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RESUMEN

Las habilidades sociales son conductas aprendidas por los seres humanos, puesto que
en el transcurso de sus vidas tienen diversas interacciones con las personas de su
entorno, ellas son de utilidad a la hora de relacionarse asertivamente con los demas, ya
que favorecen a la comprension y satisfaccion de una grata relacion con el otro. Debido
a la importancia de las habilidades sociales, en las vidas de las personas, se realiz6
una investigacién que tuvo como objetivo principal describir el nivel de desarrollo de las
habilidades sociales en los nifios de 3 afios de una institucion educativa perteneciente
al distrito de Chorrillos, en donde a partir del instrumento aplicado a la investigacion se
obtienen conclusiones realistas, por otro lado dentro de dicha investigacion se
mencionan cinco categorias que son claves en la investigacion: categoria de
habilidades conversacionales, categoria de habilidades de autoconcepto, categoria de
habilidades relacionadas con las emociones y sentimientos, categoria de habilidades
de interaccion social y la categoria de habilidades para relacionarse con los adultos. A
modo general se concluye que la mayoria de los estudiantes de 3 afios, de la
Institucion Educativa Cuna Jardin Armatambo, han desarrollado sus habilidades
sociales a un nivel alto.

Palabras claves: Habilidades sociales, desarrollo social en la infancia, categorias

de las habilidades sociales, interaccion social, educacion inicial.



ABSTRACT

Social skills are behaviors learned by human beings, since in the course of their lives
they have various interactions with the people around them, they are useful when it
comes to assertively interacting with others, since they favor understanding and
satisfaction of a pleasant relationship with the other. Due to the importance of social
skills in people's lives, an investigation was carried out whose main objective was to
describe the level of development of social skills in 3-year-old children of an educational
institution belonging to the district of Chorrillos, where from the instrument applied to the
research realistic conclusions are obtained, on the other hand within said research five
categories are mentioned that are key in the research: category of conversational skills,
category of self-concept skills, category of skills related to emotions and feelings,
category of social interaction skills and category of skills to relate to adults. In general, it
is concluded that the majority of the 3-year-old students from the Cuna Jardin
Armatambo Educational Institution have developed their social skills to a high level.

Keywords: Social skills, social development in childhood, categories of social

skills, social interaction, initial education.
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INTRODUCCION

En los ultimos tiempos se ha evidenciado que el desarrollo de las habilidades
sociales en los nifios y niflas menores de 6 afios, ya no se desarrollan de la misma
manera, debido a las escasas oportunidades que ellos tienen, para poner en practica
las habilidades necesarias para relacionarse con las demas personas, ya que, en los
ultimos tiempos, la mayoria de los nifios pasan més tiempo haciendo uso de
dispositivos tecnologico, que relacionandose con sus pares o adultos.

Las habilidades sociales son de vital importancia en el desarrollo integral de la
personay no solo en la infancia, sino que para su vida futura, ya que tendra mayores
oportunidades, porque las personas requieren de habilidades para relacionarse con las
demas y de esta manera lograr objetivos tanto individuales, como comunes, para ello
necesitan comunicarse, comprender e interactuar con los demés y lo mas primordial
valorarse, ya que sin este aspecto, se le dificultara el desarrollo adecuado de
cualquiera de sus habilidades.

La carencia de habilidades sociales dentro del aula se debe, basicamente, a la
falta de oportunidades comunicativas que tienen los nifios, ademas que los docentes
realizan pocas o algunas actividades pertinentes para el desarrollo de las mismas y
como consecuencia de esto, se da una falta de interaccion entre los estudiantes,
dificultad para trabajar en equipo, falta de confianza y seguridad en si mismos, lo cual
influye en que la persona demuestre timidez o baja autoestima.

A partir del analisis realizado sobre la importancia que tiene el adecuado
desarrollo de las habilidades sociales desde la infancia, el grupo investigador se

propuso evaluar el desarrollo de las habilidades sociales alcanzadas por un grupo de



10

nifios de tres afios de edad, estudiantes de la Institucion Educativa Cuna Jardin
Armatambo, ubicado en el distrito de Chorrillos en la ciudad de Lima.

La presente investigacion esta dividida por tres capitulos. En el primer capitulo
se halla la fundamentacién y justificacion del problema, a través del planteamiento del
mismo. En el segundo capitulo se da a conocer el sustento tedrico que respalda el
trabajo de investigacion. En el tercer capitulo, se encuentra, la metodologia aplicada
qgue hace referencia al disefio de investigacion empleado, la poblacion, la muestra, la
variable, instrumentos de evaluacién, analisis del mismo, ademas de conclusiones y
anexos.

Planteamiento del Problema

A lo largo del tiempo han surgido diversas probleméticas en el campo educativo
y en muchos de los casos la situacion frecuente es el bullying, debido a ello, se enfatizé
y dio mayor relevancia en el desarrollo de las habilidades sociales, ya que el buen
desarrollo de estas es clave para evitar o disminuir situaciones que atenten contra una
persona. Este es uno de los motivos por los cuales, algunos autores mencionan que se
debe brindar una adecuada educacion desde la primera infancia, tanto social como
emocional para lograr educandos estables (Aguilar et al., 2014).

El Ministerio de Educacion plantea una normativa sobre el acoso y agresion
entre los estudiantes, esta se desarrolla dentro del area de Tutoria y Orientacién
Educativa, también destaca la labor que cumplen las diversas instituciones respecto al
progreso en todos los aspectos de los estudiantes, ya que la funcion de los docentes se
basa en que se logren la adquisicion y transmision de conocimientos; sin embargo,

también se requiere de la transmision de valores y actitudes (Lopez, 2012).
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En el Peru se sabe que las habilidades sociales cada vez se ven mas afectadas
y poco desarrolladas debido a las diferentes problematicas que afronta el pais, es decir
los problemas familiares, como también dentro de la escuela, en al ambito laboral y
social.

Estas problematicas se evidencian en estadisticas aplicadas por el INEI (2015) a
diferentes centros educativos en donde se reconoce las conductas inadecuadas, la
comunicacion poco asertiva, la creciente agresion que existe cada vez mas, suscitadas
en colegios de la basica regular por ende todo ello dificulta el logro de aprendizajes y
se denota la dificultad con la que cuentan los estudiantes respecto a las habilidades
sociales.

Cada vez es menos observable que se pongan en practica las habilidades
sociales que permitan el mejoramiento de interacciones de nifios de 3 afos, entre
pares, con los adultos y con el entorno inmediato.

Las probleméticas mencionadas anteriormente, requieren que la investigacion
considere estas habilidades como parte fundamental en el desarrollo del nifioy en su
proceso de aprendizaje. El grupo investigador consider6 que para poder lograr una
observacion mas detallada y objetiva en las clases a distancia es necesario que la
comunicacién asincrénica y sincrénica sean los mejores aliados para nuestra
investigacion descriptiva simple.

La préactica pedagogica virtual realizada en la Institucion Educativa Cuna Jardin
Armatambo fue de suma importancia para observar diversas probleméticas, como el
desarrollo de la motricidad, falta de autonomia, deficiencia de las habilidades sociales,

déficit en cuanto a la comunicacion verbal y no verbal, entre otros.
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La investigacion se ha adaptado, debido a la pandemia mundial que aqueja a
nuestro pais, por ende, también se realizaron cambios en el @mbito educativo mediante
el Ministerio de Educacion. Se dio una reforma educativa en pro de los estudiantes del
Peru, cambios en cuanto a las clases presenciales en los centros educativos; sin
embargo, se plantearon nuevos retos que requerian de la adaptacion de los docentes
de la educacion basica regular y su eficiencia, brindando una nueva modalidad de
clases virtuales, teniendo como aliados a los recursos de las Tics, que permitiran el
aprendizaje a distancia.

En la presente investigacion se podra observar el desarrollo de las habilidades
en los nifos de 3 afos.

El grupo investigador ha detectado una problemética que se ha suscitado a
través de la observacién de los videos y la retroalimentacion sincrénica de los nifios
con el apoyo de los padres de familia, en los diferentes momentos durante las practicas
pedagdgicas (clases virtuales), el problema identificado fue de habilidades sociales en
los nifios y nifias de 3 afos, ello se ha suscitado por la poca practica de la mismay
todo se pudo evidenciar con mayor claridad mediante la realizacion de las clases a
distancia, envios de videos, video llamadas, etc.

Consecuentemente a lo expuesto, la presente investigacion formula la pregunta
de la problemética observada, tomando en cuenta la limitacion que tiene, la cual no se
permite intervenir mas solo observar, con el proposito de responder a la siguiente
interrogante: ¢ Como se desarrolla las habilidades sociales en los nifios de 3 afios de la

Institucion Educativa Cuna Jardin Armatambo?
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Justificaciéon del Problema

El estudio de la actual investigacion requiere de la mejora de las practicas de las
habilidades sociales de los nifios y nifias de 3 afios de la Institucion Publica Cuna-
Jardin Armatambo, perteneciente al distrito de Chorrillos. Por dicho motivo el grupo
investigador respalda el enfoque cuantitativo en una investigacion descriptiva, debido a
gue su esencia ayudara de manera significativa en la observacion objetiva de la
problemética identificada.

El desarrollo de las habilidades sociales ha sido y es una herramienta de suma
importancia para el logro de acciones y conductas, las cuales conllevan a que las
personas se desenvuelven de manera eficaz en el aspecto social, estas habilidades
sociales en nifios, son un concepto demasiado complejo ya que estan formadas por un
amplio abanico de ideas, sentimientos, creencias y valores que son fruto del
aprendizaje y de las experiencias que se viven dia a dia.

Para poder realizar una observacion apropiada sobre las habilidades sociales
gue tienen una especial relevancia en el campo psicoldgico, educativo y social, que se
da de manera peculiar desde la infancia hasta la adolescencia, se debe tomar en
cuenta la competitividad de los nifios y nifias, sobre su entorno social, para que los
resultados futuros sean los esperados. La adaptacion social se tiene que enlazar con
sus logros individuales y colectivos (Aguilar et al., 2014).

Se podra proponer proyectos de desarrollo dirigidos a fomentar competencias
socializadoras en los nifios y nifias, ademas de actividades que viabilicen este proyecto
de investigacion haciendo que se desarrollen los objetivos propuestos de la

investigacion.
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Durante el proceso de investigacion de la tesis se han hecho revisiones de
distintos materiales cibergraficos, que respondan a la similitud del presente trabajo
como tesis, revistas y libros virtuales de diferentes autores. A nivel del Pert no se han
hallado investigaciones que observen de manera minuciosa el desarrollo de las
habilidades sociales en la primera infancia por dicha razén se justifica la presente
investigacion, dada la necesidad de contar con una tesis que describa el nivel de
desarrollo de las habilidades sociales en los nifios, de forma que se puedan identificar,
determinar y conocer sobre dicho tema a tratar.

Posteriormente con el andlisis de esta investigacion se beneficiara en primer
lugar el equipo investigador, quienes podran obtener resultados factibles, en segundo
lugar, los otros agentes educativos que forman una participacion activa en el proceso
de ensefianza aprendizaje de los estudiantes, como las familias y las docentes a cargo
quienes podran trabajar y reforzar las deficiencias que se encuentren.

El primer agente educativo al que hacemos mencion podra contribuir de manera
significativa mediante la creacién de ambientes idoneos, que permitan el desarrollo de
estas habilidades, ademas de afianzar las interacciones futuras que pueden tener los
nifos y nifias con sus pares y con adultos, desde la primera infancia.

El segundo agente educativo, que son los docentes, tendré la posibilidad de
identificar las problematicas existentes en los nifios respecto a las habilidades sociales
y luego transformar dichas deficiencias, logrando acompafar en el desarrollo de las
habilidades sociales esperadas segun las caracteristicas de los nifios y nifias.

En lineas generales esta investigacion trae consigo la posibilidad de que la

comunidad educativa y quienes la conforman puedan realizar cambios desde los
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primeros afos de vida mediante el acompafiamiento constante y que en un futuro se
implementen programas y actividades que desarrollen de manera eficaz las habilidades
sociales con el fin de mejorarlo identificando las necesidades de cada nifio.

Objetivo

Describir el desarrollo de las habilidades sociales en los nifios de 3 afios de la

Institucion Educativa Cuna Jardin Armatambo.
Objetivos especificos
e Identificar el nivel de habilidades comunicativas de los nifios de 3 afios.
e Identificar el nivel de habilidades de autoconcepto de los nifios de 3 afios.
¢ I|dentificar el nivel de habilidades emocionales y de sentimientos de los nifios de

3 afos.

e I|dentificar el nivel de habilidades para relacionarse con los adultos de los nifios
de 3 afios.
Antecedentes de la Investigacion

Al realizar diferentes investigaciones sobre el tema abordado, se encontraron
diversos trabajos que respaldan nuestra investigacion. Entre los antecedentes
nacionales se encuentran:

“‘Habilidades sociales en nifios de cuatro afios durante sus actividades de juego”
de Sonyi Brigitte del Rosario Cotrina Cerdan (2015); realiza una investigacion con el
propdésito de observar qué habilidades sociales muestran los nifios de 4 afios durante
sus actividades de juego.

La semejanza con la presente tesis radica en que es una investigacion

descriptiva que busca poner en evidencia las habilidades sociales con las que cuenta
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su muestra. La diferencia consiste en que va dirigida a un grupo de estudiantes de 4
afos de edad; evalla las habilidades sociales en un momento determinado, como en la
hora del juego libre y en el recreo; centra su estudio en 6 subcategorias propuestas por
Goldstein (1999, citado en Mufioz, 2011). Mientras que la presente investigacion va
dirigida a estudiantes de 3 afios de edad; no es evaluada en un momento o ambiente
determinado y centra su estudio en 6 areas, propuestas por Inés Monjas (2012, citada
en Valencia (2017).

Como segundo antecedente nacional se cuenta con Camacho (2012) en su
estudio titulado: “El juego cooperativo como promotor de habilidades sociales en nifias
de 5 afos”, presentado en la Pontificia Universidad Catolica del Peru, tuvo como
objetivo vincular el juego cooperativo con el desarrollo de las habilidades sociales
necesarias para la edad de 5 afios, conocer, ¢ Qué habilidades sociales son necesarias
en el juego cooperativo en nifias de 5 afios? Y conocer los resultados de la aplicacién
de un programa de juegos cooperativos orientados al desarrollo de habilidades
sociales. A nivel metodoldgico esta investigacion, organiza, propone y establece un
programa de juegos, de corte longitudinal, para ello se realiz6 una seleccion de juegos
cooperativos que se orienten al incremento de las habilidades sociales y se logr6 un
mejor desarrollo de las habilidades sociales, las cuales repercuten en la relacion entre
el grupo. En la presente investigacion se busca describir el desarrollo de las
habilidades sociales, de los estudiantes de 3 afios, observadas a la hora de realizar
las actividades de aprendizaje virtuales.

“El desarrollo de las habilidades sociales en nifios de 5 afios de las Institucion

Educativa Nifo Jesus N° 85 de la Region Callao, 20177, tesis de la Universidad César
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Vallejo, elaborada en el afio 2017 por Marlene Alicia Truyenque Cuadros. La
investigacion principal objetivo, identificar, cuéles son los niveles de las habilidades
sociales en los nifios de 5 afios de la I. E. I. Nifio Jesus N° 85 de la Region Callao, por
lo cual su propasito fue describir el desarrollo de habilidades sociales en nifios de 5
afos, el disefio fue no experimental y descriptivo simple. El nUmero de participantes
fueron 77 nifios de 5 afos, el instrumento de evaluacién del que se hizo uso, fue la
ficha de observacién del cual se desprendieron 26 items, el cual arrojé de resultado el
mismo sobre un nivel de proceso respecto a las habilidades sociales.

La similitud de la tesis descrita anteriormente con la presente investigacion,
radica en que el disefio es el mismo tipo de investigacién ademas de contar con un
instrumento que contiene 20 items. La diferencia es el tamafio de la poblacion y la
edad de los nifios que son de 3 afios.

Entre los antecedentes internacionales tenemos a:

“Las habilidades sociales como recursos para el desarrollo de fortalezas en la
infancia en nifios y niflas de 5 afios de edad en colegios publicos de Tucuman,
Argentina” que fue realizado por Ana Betina Lacunza en el afio 2010. La investigacion
se realiz6 con 120 nifios de 5 afios, de zonas urbano-marginales de la ciudad de
Tucuman. La investigacion presenta semblantes relevantes de la informacion del
analisis del resultado el cual es muy importante, porque muestra su crecimiento en
areas de la vida de las personas. El instrumento utilizado fue la guia de observacion
comportamental y una encuesta sociodemografica que fue entregado a los padres de
familia, en los resultados de la aplicacion de dicho instrumento, se lograron identificar

diferencias estadisticas en las habilidades sociales de acuerdo al género como en las
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dimensiones conformadas por las agresiones y transgresiones de la escala
comportamental.

La primera diferencia encontrada se sitla en la edad de los nifios ya que dicha
edad de su poblacion es de 5 afios mientras que la presente tesis tiene por poblacién a
nifos y niflas de 3 afos, la segunda diferencia refiere al instrumento que utilizan y
como similitud se halla que ambas investigaciones cuentan con una sola variable de
estudio “habilidades sociales”.

El segundo antecedente internacional titulado “Habilidades sociales en
educacion infantil” del afio 2017, que tiene como autor a Alba Rocio Delgado Garcia,
perteneciente a la Universidad de Sevilla en Espaia. La propuesta fue dirigida a nifios
de cuatro afos y el objetivo principal fue brindar al usuario las habilidades sociales que
requiera para mejorar su independencia y autonomia personal. La investigacion es de
tipo cualitativa por ende los instrumentos (entrevistas y observaciones) del mismo tipo
le permitieron recaudar toda la informacién que se necesita para la propuesta de
intervencién sobre la cual se han podido intervenir como la escucha atenta, la
capacidad para continuar conversaciones, la ejecucién de preguntas, la capacidad para
describirse a si mismo y a los demas, la disposicion para dar las gracias, disculparse y
seguir instrucciones y por ultimo, la capacidad para pedir ayuda.

La intervencion sobre la variedad de habilidades sociales que se han propuesto
a traves de 15 sesiones que forman parte del proyecto, dio como resultado final, el
logro significativo sobre el progreso de los estudiantes. Las diferencias encontradas en
primera instancia es la edad de la poblacion, ademas de los instrumentos usados en la

investigacion, como similitud encontramos que los instrumentos que desean aplicar son



con fines de recoger informacion relevante e importante como insumo para el trabajo

de conductas relacionadas con las habilidades sociales.
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PARTE I: MARCO TEORICO
1.1 Habilidades Sociales

Algunos autores definen a las habilidades sociales como una gama de conductas
que son adquiridas en las experiencias diarias de las personas, a continuacion se
presentan algunas definiciones de las habilidades sociales, segun especialistas que
abordan el presente tema:

Kelly (2002, citada en Lacunza y Contini, 2011) define a las habilidades sociales
como conductas aprendidas que utilizan los seres humanos en contextos
interpersonales para sostener o adquirir mas conductas del medio en el que se
encuentran. Por ello, considera a estan habilidades, como lineas que conllevan a las
personas hacia un objetivo individual, esta definicion cuenta con tres aspectos
fundamentales:

- A partir de las conductas que observa el sujeto de su entorno puede tomarlas
como reforzantes a su conducta por ello, se establece que la conducta es adaptativa.

- Los diferentes sucesos que se dan en un determinado momento con personas
hace posible que se evidencie las habilidades sociales de una persona.

- Las descripciones que se realizan acerca de las conductas que forman parte de
las habilidades sociales se dan de formas diferentes.

Milicic (2015) afirma que las habilidades sociales son indispensables para el
desarrollo en cuanto a la competencia social, ya que la interaccion se inicia desde la
primera infancia, como un primer momento dentro del seno familiar, luego en el centro

educativo y asi sucesivamente, hasta que se involucra en muchos mas entornos.
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Chacén y Morales (2013) mencionan que las habilidades sociales son habitos
gue dan paso a la conducta, involucrando a las emociones y los pensamientos, los
cuales nos posibilitan el hecho de prosperar en las relaciones con los demas, logrando
los objetivos sociales, que la persona requiera. Ademas, aluden a que dichas
habilidades son necesarias para adquirir una mejor calidad de vida y garantizar el
bienestar. En conclusién, cuando se habla de habilidades sociales, se hace referencia
a un grupo de habilidades (emocionales, conductuales y cognitivas) los cuales
permitirdn la relacién, con las personas que lo rodean, de forma eficaz.

1.1.1 Importancia de las Habilidades Sociales

La mayoria de los autores y de las teorias sobre el desarrollo social, coinciden
en la importancia de las relaciones entre iguales, como factor que contribuye de forma
significativa al desarrollo de un funcionamiento social adecuado.

Para el logro de un desarrollo social e interpersonal optimo, es necesario que las
personas se relacionen con otras personas desde la infancia. La manera en que las
personas se relacionan tiende a intervenir en las emociones, porque ello afecta a los
individuos por la ausencia de habilidades sociales (Ocafa, 2015).

Por lo mencionado, se expone que las habilidades sociales son fundamentales
en el desarrollo humano, ya que guardan relacion con aspectos psicolégicos, sociales y
académicos. Si el individuo cuenta con estas habilidades, es capaz de mejorar y
desarrollar las que aun le falta trabajar, de ese modo podra adaptarse de manera mas
rapida a un contexto social diferente.

Otro punto muy importante, rescatado de Monjas (2012) es que las HHSS se

obtienen a traves de los aprendizajes y el proceso de desarrollo, debido a que las
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habilidades sociales se adquieren a medida que el sujeto tiene experiencias en
diferentes medios sociales y no es algo innato con el que ya nacen, por ende, a lo largo
de su desarrollo, forma su ser. A su vez, Monjas (2012) menciona que las conductas
aprendidas se dan por experiencias e interacciones, como el aprendizaje de forma
directa, aprendizaje por observacion, aprendizaje verbal o por instrucciones y
aprendizaje por feedback interpersonal.

1.1.2 Componentes de las Habilidades Sociales

Las habilidades sociales estan conformadas por 3 componentes: conductual,
cognitivo y emocional, la combinacion de estos componentes permite a los individuos
actuar, pensar y sentir, ante una determinada situacién de interaccion social, entre
pares o adultos (Monjas, 2002, citado en Lacunza y Contini, 2011).

1.1.2.1 Componente Conductual. En este componente se pone en evidencia el
actuar de cada individuo, las conductas que presenta pueden ser verbales o no
verbales. Las conductas expresadas deben mostrar coherencia, entre lo que se dice y
se hace, para evitar la incomprension del mensaje al interlocutor, al relacionarse con
una o mas personas.

Conductas Verbales. Las conductas verbales estan relacionadas con el uso de
la palabra oral, aquella que utilizamos para dialogar, dar opiniones, hacer preguntas,
realizar peticiones, dar instrucciones, entre otros. Existe un modo determinado de
expresarse verbalmente, dependiendo de la situacion, seguridad o estado de animo, lo
cual se evidenciara en las conductas no verbales.

Conductas No Verbales. Las conductas no verbales son aquellas expresadas a

travées del lenguaje corporal, lo cual permite a los individuos comunicarse con los
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demas, sin transmitir alguna palabra. A su vez estan conformadas por 3 componentes:
paralinguisticos, kinésicos y de proximidad.

Monjas (2012) menciona que los componentes paralinguisticos de una conducta
no verbal, estan referidos al tono, volumen y velocidad de la voz. Al referirse al tono de
voz que usan las personas al comunicarse, enfatiza que muestra al interlocutor interés
o aburrimiento, todo dependera de la variacion de tonalidades que se utilice. En cuanto
al tono de voz, permite la transmision de sentimientos y emociones. Cuando se refiere
al volumen de la voz, menciona que es necesario para dar potencia a lo que se desea
transmitir, mientras mas alto sea indicard dominio y seguridad, si este se excede
demuestra ira o agresividad, y si el volumen es bajo demuestra temor e inseguridad.
Por ultimo, cuando se refiere a la velocidad empleada por la persona, al hablar,
menciona que si es una velocidad media, posibilita la comprension del mensaje que se
desea transmitir, pero si la velocidad es lenta o rapida, la transmision podria perder
sentido o ser incomprensible.

Isaza (2010) menciona que los componentes kinésicos, estan relacionados con
aquellas expresiones a través del cuerpo, dependen de los movimientos y posturas,
estas pueden ser expresadas con el rostro, las manos, pies o cabeza. Al referirse a las
expresiones faciales pone énfasis en tres regiones; frente-cejas, mirada y parte inferior
del rostro. Estas tres regiones son las mas expresivas y a través de ellas, es mas facil
identificar cuando una persona siente diversas emociones, como; alegria, miedo,
tristeza, ira, entre otros y a su vez manipulable; es decir, el emisor podria utilizar
expresiones faciales, incoherentes a su sentir, para engafiar al receptor, ya que la

mayoria de personas, ante una situacion de interaccion, pone mas énfasis a las
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expresiones faciales, dejando de lado la expresion a través de las manos o pies, las
cuales podrian expresar temor o timidez, mientras mas rigidas y con mayor
movimiento se encuentren. Al referirse a la postura, considera que esta se ve
influenciada por el estado de &nimo, y las divide en cuatro categorias: acercamiento, el
cuerpo hacia delante, demostrando interés; retirada, el cuerpo hacia atras o de
costado, mostrando rechazo y negatividad; expansion, tronco y cabeza erecta, con
hombros elevados, demostrando arrogancia o desprecio; y contracciéon, pecho hundido,
hombros colgados, inclinados hacia adelante, demostrando depresion o timidez.

En cuanto a los componentes de proximidad, estan relacionados con la distancia
tomada entre las personas, dependiendo a la situacién; de cercania, confianza o
relacion que tengan. Por esta razén las personas en relacién con otras iran tomando
menor distancia si sienten mas agrado y mayor distancia si muestran desagrado o
desinterés (Caballo, 2006, citado en Isaza, 2010)

1.1.2.2 Componentes Cognitivos. Monjas (2012) menciona que los
componentes cognitivos son aquellos que permiten a las personas, interpretar la
realidad a través de las percepciones sociales, lo cual le permitir4 solucionar problemas
y anticipar las consecuencias de las acciones que podria tomar en cada situacion. Es
por ello que considera que los componentes cognitivos estdn compuestos por tres
aspectos: Percepcion e interpretaciéon del contexto; solucién de problemas; y
anticipacion de consecuencias.

Percepcion del Contexto. Este aspecto esta relacionado con los estimulos de
las personas que nos rodean, con las creencias, atribuciones, la adopcion de roles y las

distintas perspectivas que se tengan de la realidad. Cada uno de estos aspectos y
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dependiendo de las experiencias que las personas vivan, seran de utilidad para
enfrentar diversas situaciones y tomar decisiones. Muchas veces las decisiones que
tome una persona dependeran de la aceptacion o rechazo que reciba del entorno, de lo
gue la persona considere que esta bien o mal, segun la comprensién de la informacion
gue vaya recibiendo de su contexto, adoptando un rol dentro de este.

Monjas (2012, citado en Delgado, 2017) al referirse a la solucién de problemas,
como un aspecto del componente cognitivo, considera que las personas tendran que
analizar y evaluar sus problemas, para darle soluciones. Para que este proceso de
solucién de problemas se aborde adecuadamente tiene que existir un auto-lenguaje
inmediatamente, teniendo pensamientos alternativos y de consecuencia, los cuales
ayudaran a que las personas analicen su situacién y tomen una decision adecuada a la
hora de solucionar sus problemas.

Cuando Monjas (2012) aborda la anticipacion de consecuencias, enfatiza que
esta inmersa dentro de la solucién de problemas, referida a lo que se espera que
suceda, si se emite alguna conducta determinada. Esta anticipacion dependera de las
expectativas que cada persona tenga de la realidad, mientras mayores sean, existe la
probabilidad de obtener mayor éxito en la resolucién de los problemas.

1.1.2.3 Componente Emocional. El componente emocional esta relacionado
con lo que se siente emocionalmente y con las sensaciones corporales, a su vez, esta
estrechamente relacionado con la empatia la cual permite la comprension de las
emociones que sienten los demas, influyendo enormemente en la accion que emita.

(Monjas 2012, citado por Delgado 2017)
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Un adecuado manejo emocional permite a las personas expresar sus
sentimientos, iniciando con la identificacion de estas, analizando y comprendiendo qué
situacidn causo la determinada emocion y de qué manera podria responder ante el
suceso, para luego expresarla acompafnada del lenguaje corporal. Esto a su vez
permitira identificar las emociones en los otros, dando pase a una interaccion
consciente y eficaz.

Monjas (2012) considera que existen dos tipos de emociones, positivas y
negativas, las cuales no son necesariamente buenas ni malas, ya que ambas son
necesarias para adaptarse y para la supervivencia; sin embargo, hace énfasis en
aminorar las negativas y acrecentar las positivas, sin negar su expresion.

Las emociones positivas son aquellas que producen mayor bienestar como la
alegria, calma, satisfaccion, entusiasmo, placer, alivio, etc. Las emociones negativas
son aquellas que suelen generar un desequilibrio emocional si perduran por mucho
tiempo y no se regulan, generando desplacer ante la situacion que enfrente una
persona, entre este tipo de emociones se encuentran, el miedo, venganza, tristeza, ira,
preocupacion, envidia, etc.

Identificar, analizar, comprender y regular las emociones, afecta positivamente al
interactuar con las demas personas.
1.1.3 Categorias de las Habilidades Sociales

Cuando se habla de las habilidades sociales, se refiere a la destreza del ser

humano para la adquisicion de herramientas para la convivencia con los demas, por

dicho motivo se han investigado sobre dimensiones o categorias que abarquen



27

habilidades que deben tener los nifios desde la infancia, al interactuar con las personas
de su alrededor.

Tal y como lo menciona Monjas (2012) en su libro “Programa de ensefianza de
habilidades de interaccién social”, las habilidades sociales estan compuesta tal como
se presenta en la Tabla 1.

De acuerdo al cuadro se observa que Monjas (2012) clasifica a las habilidades
sociales en 6 areas, cada una de estas areas, contiene indicadores que refuerzan la
idea que se tiene de las habilidades necesarias para interactuar con las demas
personas. En la presente investigacion se abordaran solo cuatro areas, debido a la
edad con la que cuenta la muestra seleccionada, de la poblacion perteneciente a la
Institucion Educativa Cuna Jardin Armatambo; sin embargo, se ha considerado agregar
una habilidad més especifica para el autoconcepto, que enfatiza el conocimiento que
tiene el estudiante de si mismo.

Las habilidades sociales seleccionadas para la presente investigacion, son las
siguientes:

1.1.3.1 Habilidades Conversacionales. La categoria de habilidades
conversacionales hace referencia a las actitudes que el estudiante pone en préactica
para conversar con sus pares.

Monjas (2002, citada en Lacunza y Contini, 2011) menciona que estas
habilidades estan relacionadas con las conversaciones que tienen los nifios con sus
pares, ya sea al iniciarlas, mantenerlas o terminarlas, ademas de considerar que en
estas conversaciones se deben respetar los turnos de los implicados y mostrar escucha

activa.
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1.1.3.2 Habilidades De Autoconcepto. La presente categoria hace énfasis al
concepto que tiene el nifio de si mismo, al reconocerse como persona Unica,
identificando y expresando sus gustos o disgustos. Ademas, considera la satisfaccion
en la obtencion de logros y la realizacidén de actividades de cuidado personal.

Campo (2014) considera que la habilidad de autoconcepto se construye a partir
de las oportunidades que tenga el nifio de vivir experiencias que le permitan ser
autonomos, elegir preferencias y sentir seguridad. Ademas, menciona que el
autoconcepto se construye en el transcurso de los afios y presenta 3 etapas, a la edad
de tres afos se encuentra en la primera etapa de autoconcepto primitivo, en el cual el
nifo se reconoce visualmente, se percibe como una realidad diferente y reconoce
alguna de sus preferencias, ya sean de juego, juguetes, vestimenta o alimentos.

1.1.3.3 Habilidades relacionadas con las emociones y sentimientos. En esta
categoria se pone énfasis al reconocimiento, identificacion y expresion propia de los
sentimientos y emociones, ademas del reconocimiento que hacen los nifios, de la
expresion de emociones en los demas.

Monjas (2002, citada en Lacunza y Contini, 2011) menciona que esta categoria
es la mas necesaria a la hora de poner en practica las habilidades sociales, de manera
adecuada, porque los nifios consideran sus sentimientos y emociones, como el de los
demas, al relacionarse con los otros, ya que esto hace que la relacibn muestre mayor
asertividad, a pesar de que en la primera infancia no sean muy evidentes, pero van
inmersos de manera indirecta en el actuar de los nifios.

1.1.3.4 Habilidades basicas de interaccion social. Esta categoria hace

referencia a comportamientos y habilidades primordiales que son utilizados para
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interaccionar con otras personas de su contexto tanto conocido como al que recién se
introducira, ello permite que el nifio se desenvuelva de manera autbnoma en su entorno
social. Las habilidades basicas comprenden desde conductas sencillas usadas
diariamente que seran detalladas a continuacion:

Campo (2014) menciona que “las investigaciones en este ambito, sefialan que
los nifios socialmente habilidosos sonrien y disfrutan cuando se relacionan con otras
personas y establecen contactos (Saludan, se despiden, se presentan) que resultan
agradables para los otros, haciéndolo siempre con cortesia y amabilidad. (Piden las
cosas por favor, pide disculpas, agradece y se excusa.)” (p.56)

1.1.3.5 Habilidades para relacionarse con los adultos. La categoria de las
habilidades para relacionarse con los adultos, presenta gran similitud a las habilidades
para relacionarse con sus pares, con la Unica diferencia de que en relacion con sus
pares existe un intercambio horizontal, en el cual los nifios manejan la situacion en un
nivel similar. En su relacion con el adulto, es este quién suele dirigir la interaccion, por
ello esta relacién se considera vertical. Las conductas consideradas en esta categoria
son la cortesia con el adulto, la iniciativa para reforzar a un adulto, las peticiones que le
hace y las conversaciones que mantiene con el adulto.

Lacunza y Contini (2011) consideran que, para una adecuada relacion entre el
nifo y el adulto, los padres o principales cuidadores, son los que deben propiciar
oportunidades para permitir que los nifios se relacionen con otros adultos en tiempos
de ocio y recreacion, de lo contrario las habilidades necesarias para relacionarse con

los adultos se veran atrofiadas.
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1.2 Desarrollo social

El desarrollo social, se inicia antes del nacimiento, desde la interaccion de la
madre u otra persona, con el ser que se encuentra en el vientre, de manera indirecta.
Cuando el bebé nace existe una relacion mas directa, siendo la madre o el primer
cuidador, quien cumple el principal rol para que este proceso de socializacion continue,
le sigue la figura paterna, la familia y la sociedad. (Erikson, 1983, citado en Rodriguez,
2018)

El primer ambiente en el cual el nifio se desarrolla socialmente, es el hogar, el tipo
relacion que lleve con la familia, contribuiran a un desarrollo social saludable o
perjudicial. Para que el desarrollo sea beneficioso es necesario formar adecuados
vinculos de apego, lo cual se refiere al vinculo afectivo con sus cuidadores cercanos,
generando confianza y seguridad a través de la proximidad e interacciones frecuentes
basadas en el respeto. De esta manera se dara paso a la formacioén de un vinculo de
apego seguro, que a futuro le permitir4 explorar y tener relaciones de afiliacibn mas
confiadas y con éxito en el mundo fisico y social, en caso contrario, si se tratase de un
apego inseguro estan expuestos a desarrollar problemas de desajuste social, como el
rechazo, la inseguridad, inadaptabilidad, entre otros.

Un adecuado desarrollo social, lleno de experiencias positivas, que brinden
seguridad desde la infancia, el cual de oportunidad a la interaccion constante con el
mundo que rodea a cada persona, permitira en un futuro cercano y prolongado tener
relaciones interpersonales seguras y adecuadas, las cuales seran utiles para solucionar

problemas que se susciten en la vida diaria, con actuaciones aceptadas por su



31

sociedad, regidas por el respeto, la moral y valores. Canton y Cortés (2003) en
Rodriguez (2018)
1.2.1 Desarrollo Social de los Nifios Y Nifias de 3 Afios

A pesar de que cada persona sea un ser Unico e irrepetible, existen algunas
caracteristicas y conductas similares que se presentan, de acuerdo al rango de edad
en el cual se encuentra.

Macias (2018), quién realiza un estudio y analisis, del desarrollo social de nifios
y nifias de 3 afios, en las investigaciones realizadas por los psicélogos: Santrock
(2004); Palacios et al. (2003); Craig y Baucum (2009). Llega a la conclusién de que los
nifos y nifias de tres afos ya se identifican como una persona y reconocen a las otras
como tal, pero como en algunos casos, aun presentan rasgos egocentristas, les cuesta
ponerse en el lugar de los otros o comprender la idea de los demas. A pesar de ello
manifiestan mayor interés en la idea de jugar con otros nifios, pero en la mayoria de
casos aun prefieren los juegos en solitario o en paralelo.

Si comparten con otros nifios, son capaces de esperar su turno, compartir
algunos de sus juguetes y a su vez sienten fuertes deseos de agradar a los demas,
sobre todo a los adultos.

A esta edad ya son capaces de expresar algunas de sus emociones, deseos 0
dificultades ante los demas, a pesar de frustrarse con facilidad si no los comprenden.

De igual modo, comprenden la expresion facial o verbal, de las emociones que
emiten otras personas, como de la tristeza, alegria o ira, con mucha facilidad, sobre

todo en las personas con las que se relaciona cotidianamente, ya que a esta edad ya
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ha experimentado diversas situaciones, en las cuales se refleja las emociones y
sentimientos de los demas.

Al presentarse ante personas nuevas, suelen tener temor. Si se sienten en
confianza logran expresarse con facilidad, ya que son capaces de responder a
preguntas sencillas, como; ¢ Cuél es tu nombre? ¢ Cuantos afos tienes? ¢, Cual es tu
juguete preferido?, entre otros. Ante estas respuestas se evidencia que ya construyen
oraciones simples de 4 a 5 palabras y su lenguaje ya es mas comprensible, esto quiere
decir que la mayoria de veces ya comprenden el lenguaje del adulto.

Al relacionarse entre sus pares o con los adultos, son capaces de hacer
conversaciones, aungque en muchas ocasiones suelen desviarse del tema. Sin ser
conscientes suelen hacer ensayos y prepararse para comunicarse con los demas, al
conversar con sigo mismo, experimentando su lenguaje como si conversara con su otro
yo 0 simplemente recrean a un amigo imaginario.

Este conjunto de caracteristicas o conductas que presentan los nifios de tres
afos, les permite relacionarse con los demas e involucrarse en el mundo social con
mayor facilidad, formando las bases para alcanzar un desarrollo social saludable, el
cual les permita comprender las conductas aceptadas o rechazadas por su sociedad,;
sin embargo, no todos los nifios tiene las mismas oportunidades para desarrollarlas de
manera adecuada porque su propio contexto o situacion no se lo permite, pero no
guiere decir que no esté dentro de sus posibilidades conseguirlas.

Por todo lo mencionado Rodriguez (2018) considera que, para ayudar a los

nifos a alcanzar un adecuado desarrollo social, es importante conocer cada una de las
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caracteristicas de los nifios y detectar los avances o deficiencias, para ser trabajadas y
reforzadas desde la infancia.
PARTE II: Marco Metodoldgico

2.1 Disefio de la Investigacidon
2.1.1 Objetivos de a Investigacion

Objetivo general: Describir el desarrollo de las habilidades sociales en los nifios
de 3 afos de la Institucion educativa inicial Armatambo.

Objetivos especificos:

Identificar el nivel de habilidades comunicativas de los nifilos de 3 anos.

e Identificar el nivel de habilidades de autoconcepto de los nifios de 3 afios.
¢ Identificar el nivel de habilidades emocionales y de sentimientos de los nifios de
3 afios.
e Identificar el nivel de habilidades para relacionarse con los adultos de los nifios
de 3 afios.
2.1.2 Disefio de la Investigacion
El disefio de investigacion es de alcance descriptivo simple puesto que
consiente describir situaciones, con el Unico propdsito de analizar cdmo se dan dichas
situaciones y la manera en que se manifiestan. Por ello Hernandez et al. (2010) brindan
un concepto tedrico sobre la investigacion descriptiva simple:
“Los estudios descriptivos buscan especificar las propiedades, las caracteristicas
y los perfiles de personas, grupos, comunidades, procesos, objetos o cualquier otro

fendmeno que se someta a un analisis” (p.80)
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Con lo que anteriormente expuesto por los autores se comprende que, este tipo
de estudios se utilizan cuando se requiere recoger informacion acerca de los diversos
conceptos o de las variables a las cuales hacen referencia en la investigacién, mas no
recoger informacion de la interrelacion que se obtengan de ellas.

El esquema correspondiente al disefio descriptivo simple es la siguiente:

O —* G
Donde:
O = Observacién, medicion, prueba.
G = Muestra

La investigacién actual se cimenta en un disefio no experimental porque no se
manipulan las variables tal como lo menciona Hernandez et al. (2010) “como aquella
investigacion que se realiza sin manipular deliberadamente variables” (p.12). En la
investigacion no se opera las variables, ya que solo se observa minuciosamente todo lo
gue ocurre en el contexto y luego se realiza el andlisis correspondiente de esta, en este
caso la unica variable es, las habilidades sociales de los nifios de 3 afios de la
Institucion Educativa Cuna Jardin Armatambo.

El disefio de investigacién fue elegido por el grupo investigador ya que es uno de
los disefios que mas se ajusta a la realidad por la que atraviesa el pais, debido al
distanciamiento social por el Covid- 19, el cual no permite que las clases se den de
manera presencial y por ende las clases sean virtuales, siendo esta la mejor forma de
realizar una investigacion y describir nuestro objetivo principal. Este disefio nos
permite observar, determinar, identificar y analizar de manera objetiva aquellas

situaciones que ocurran a lo largo de la investigacion y relatar como se manifiesta, por
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lo tanto, el grupo tesistas se encargara de describir las caracteristicas de los
estudiantes, apoyandose en los instrumentos de evaluacion que permitirdn una mejor
deduccion del contexto.

2.1.3 Operacionalizacion de las Variables

En primera instancia la Unica variable con la que cuenta la investigacion
descriptiva simple es Habilidades Sociales, por lo tanto, es necesario colocar una
definicién exacta que ayudara a conceptualizar el termino, citando a Monjas (2014),
quién refiere que toda habilidad social, es una conducta no necesariamente observable
ya que se manejan mediante acciones y sentimientos, las cuales son producidas por la
interrelacion que maneja una persona con su contexto y casi siempre tienen diferentes
grados de complejidad. Las HHSS tienen tres componentes fundamentales: los
cognitivos, emocionales y motores.

Es de suma importancia la adquisicion de las habilidades sociales ya que forman
parte fundamental del desarrollo del ser humano por eso es necesario que el
fortalecimiento o desarrollo sea brindado tanto en el seno familiar como en la escuela.

En el documento del Curriculo Nacional (2016) se hace hincapié que los
estudiantes deben haber logrado las competencias y capacidades que ayuden en la
formacion de su identidad para la culminacion de sus metas y todo ello debera darse al
término de la etapa escolar en la basica regular porque la formacién que se le brinde
sera responsable de la personalidad que determinara el estandar de las relaciones
sociales con su contexto y entorno inmediato.

Las categorias de la variable “Habilidades sociales” se presenta en la Tabla 2.
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La tabla anterior demuestra la estructura de la variable y del instrumento que se
aplicara, para la realizacion del andlisis correspondiente, se detalla la operalizacién de
la variable independiente.

2.1.4 Poblacion y Muestra

Para definir la poblacién se cit6 a dos autores, quienes lo definen de manera
exacta y comprensible, Wigodski (2010) mencién que la poblacion “es el conjunto
definido de individuos u objetos que poseen algunas caracteristicas comunes que se
dan en un momento y lugar determinado” (p. 3).

Por otro lado, una segunda definicion a considerar es la de Hernandez et al.
(2010) “una poblacion es el conjunto de todos los casos que concuerdan con una serie
de especificaciones” (p. 174). Refiriéndose a aquellos individuos que pertenecen al
mismo contexto.

Teniendo en cuenta las definiciones anteriores, la poblacion elegida por el grupo
investigador para fines de estudio consta con 30 nifios pertenecientes al aula
anaranjada del nivel inicial de tres afios de la Cuna Jardin Armatambo.

En el caso de la muestra Hernandez et al. (2014) indican que “la muestra es un
subgrupo de la poblacion de interés sobre el cual se recolectaran datos, y que tienen
gue definirse o delimitarse de antemano con precision, esto debera ser representativo
de dicha poblacion” (p. 175). Mencionando la anterior cita demuestra que es necesario
la muestra para el logro de resultados de la presente investigacion por lo que dicha
muestra conforma una parte de la poblacion total del aula anaranjada.

La muestra esta representada por un total de 10 nifios de tres afios, entre los
cuales se encuentran cuatro nifias y seis nifios. Los nifios y nifias de la muestra

provienen de un estrato socioecondémico bajo, la gran mayoria de padres de familia
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trabajan fuera de casa sosteniendo ingresos salariales del sueldo minimo, por ende, los
tiempos de los cuales disponen, frecuentemente son nocturnos. El material de las
viviendas de esta muestra es de material noble en la mayoria de casos y cuentan con
los servicios basicos de vivencia como la luz, el agua y el desague.

Asi mismo, el muestreo es de tipo no probabilistica por conveniencia, tal y como
lo menciona Hernandez et al. (2010) “la eleccién de los elementos no depende de la
probabilidad, sino de causas relacionadas con las caracteristicas de la investigacion o
de quien hace la muestra” (p 176). Mencionado el concepto anterior denota que la
muestra no probabilistica ha sido seleccionada por ciertas caracteristicas que son de
acceso inmediato.

2.1.5 Técnicas e Instrumentos

En la presente investigacion se emple6 como técnica la entrevista y como
instrumento la Escala de Likert. Las técnicas permiten obtener, interpretar y transmitir
los datos recogidos sobre lo que se investiga. Ademas, es de utilidad para que el
investigador se relacione con su objeto de estudio y recopile la informacion necesaria,
por esta razoén la técnica utilizada es el recurso y procedimientos que el investigador
necesita para identificar y registrar los datos requeridos para su investigacién, de
manera eficaz.

Entrevista. La técnica que utilizé el grupo investigador fue la entrevista, segun lo
menciona Sanchez et al. (2018), la “técnica de investigacion basada en la interaccion
personal de tipo comunicativo, que tiene como objetivo central obtener informacion

basica para la concrecién de una investigacion” (p. 60). Los autores afirman que la
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interaccién comunicativa que se obtiene requiere de emplear todos los sentidos para
percibir las respuestas de los entrevistados ya que son nuestra fuente de informacién

Escala de Likert. Para el desarrollo de dicho trabajo de investigacion se hizo
uso de la Escala de Likert sobre las Habilidades Sociales, instrumento que fue
adaptado por el grupo investigador Katherine Poma y Griseth Chavez, la escala ayuda
a medir dichas habilidades en los nifilos de 3 afios logrando que se pueda determinar
los niveles propuestos: bajo, regular y alto. La escala consta de cinco categorias:
Habilidades comunicativas, habilidades de autoconcepto, habilidades relacionadas con
las emociones y los sentimientos, habilidades basicas de interaccion social y finalmente
habilidades para relacionarse con los adultos. Cada categoria cuenta con 4 items
donde se indica un puntaje que se puede indicar del 1 al 3, en donde:

1: Nunca
2: Algunas veces
3: Frecuentemente

La escala de Likert permitira el recojo de datos en un tiempo aproximado de 15
minutos por llamada telefénica de cada nifio ademas de establecer una frecuencia para
cada conducta sobre las habilidades sociales.

Validez del instrumento. La validez de la escala cumple con la siguiente
definicion seguin como lo mencionan los autores Hernandez et al. (2010) “Se refiere al
grado en que un instrumento realmente mide la variable que pretende medir’(p. 201).
Debido a lo descrito anteriormente es necesario que el instrumento a aplicar se revise

por expertos que tengan conocimiento acerca del tema a tratar.
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En la investigacion presente se gesto la operacionalizacion de la variable con
cinco categorias los cuales contenian items por cada categoria para su respectiva
evaluacion por lo tanto se realiz6 la misma calificacion para la validez del instrumento
como anteriormente se menciong, la evaluacion se dio por tres expertos los cuales
evaluaron 10 aspectos importantes: claridad, objetividad, actualidad, organizacion,
suficiencia, intencionalidad, consistencia, coherencia, metodologia y pertinencia;
brindando como opinién por unanimidad la aplicabilidad del instrumento puesto a
cuestion, evidenciada en la Tabla 4.

Confiabilidad. Hernandez et al. (2010) “La confiabilidad de un instrumento de
medicion se refiere al grado en que su aplicacién repetida al mismo individuo u objeto
produce resultados iguales.” (p 200). Los autores indican que la confiabilidad y el
resultado deben ser los mismos bajo cualquier aplicacién si se tratase del mismo
instrumento.

Debido a la validez dada anteriormente por los expertos se ha determinado un
grupo piloto conformado por 10 nifios que pertenecen a la Institucién Educativa
Pinceladas del distrito de Villa Maria del Triunfo el cual cuenta con caracteristicas muy
similares a la muestra elegida para el desarrollo de la presente investigacion, partiendo
desde esta premisa se realiz6 la confiabilidad pertinente a través del programa SPSS
version 26, donde se empleé el Alpha de Cronbach.

Adicional a lo anterior, segun Popham (1990, citado en Corral, 2009) menciona
gue un instrumento es confiable, si como resultado arroja entre 0,80 y 0,95. Por lo tanto
el instrumento utilizado para la presente es considerado confiable, por los resultados

obtenidos, evidenciados en la Tabla 5.
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En la tabla numero 5, se observa que la confiabilidad del instrumento evaluado
cuenta con una muy alta confiabilidad de un 0.848 segun la prueba de Alfa de
Cronbach.

2.2 Analisis e Interpretacion De Resultados

En este cuarto capitulo se describe los resultados alcanzados del instrumento de
recoleccion que se ha propuesto para la investigacion; es decir, se procede a la
interpretacion de los resultados que han sido manifestadas por la muestra en estudio
con la escala de Likert de habilidades sociales.

Continuando con la ilacién del tema se procede a presentar de modo dindmico los
resultados de la aplicacion del instrumento a los 10 nifios y nifias de 3 afios,
pertenecientes a la muestra de la Institucién educativa Cuna Jardin Armatambo del
distrito de Chorrillos, los cuales estan organizados mediante tablas y figuras que
ayudan a la lectura de la interpretacién de cada categoria.

Categoria 1: Habilidades Comunicativas

La primera categoria refiere que la habilidad comunicativa tanto verbal como no
verbal forma parte de la expresion de los nifios y nifias. Dicha categoria es parte
fundamental de las habilidades sociales ya que son productos del desarrollo de
diversos procesos linglisticos que tiene como propdsito contar con eficacia y
capacidad para un mejor desenvolvimiento dentro de la sociedad a lo largo de la vida,
lo cual es evidenciado en la Tabla 6 y Figura 1.

Segun la tabla 6 y la figura 1, en relacion a la frecuencia y porcentaje de
habilidades comunicativas se pueden apreciar los resultados de la escala de Likert, que

se detalla a continuacion: el 0% de los nifios de 3 afos de la Institucion Educativa Cuna
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Jardin Armatambo se encuentra en un nivel bajo, el siguiente nivel cuenta con 32,5%
donde se ubica a los nifios en un nivel regular y el 67,5% se observa que han logrado
estar dentro del nivel alto. De lo descrito anteriormente se evidencia que mas de la
mitad de los nifios y niflas han alcanzado desarrollar la habilidad comunicativa
considerdndose asi que ese porcentaje tiene la facilidad de reconocer la comunicacion
verbal y la no verbal (gestos). Por otro lado, se observa que no hay ningun nifio que se
encuentre en un nivel bajo dentro de esta categoria.

Categoria 2: Habilidades de Autoconcepto

La segunda categoria alude a la actitud del nifio o nifia que tiene de si mismo, ya
que ellos aprenden conductas, interpretan circunstancias ademas de percibir diversas
situaciones y todo ello por lo que observan de las personas que forman parte de su
entorno social. El autoconcepto es un rol importante sobre la construccién de la
influencia social y se va precisando durante el desarrollo evolutivo de la persona a
consecuencia de vivencias positivas o negativas. Los resultados de la aplicacién del
instrumento en esta categoria, se evidencian en la Tabla 7 y Figura 2.

Segun la tabla 7 y la figura 2 en relacion a la frecuencia y porcentaje de
habilidades de autoconcepto, se pueden apreciar los resultados de la escala de Likert,
que se detalla a continuacion: el 0% de los nifios de 3 afios de la Institucion Educativa
Cuna Jardin Armatambo se encuentra en un nivel bajo, el siguiente nivel cuenta con
27,5% donde se ubican en un nivel regular y el 72.5% lograron estar dentro del nivel
alto. Ello demuestra que en esta categoria se sigue observando que no hay ningun nifio

con un bajo nivel de la habilidad; sin embargo, si hay nifios en su gran mayoria que
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tienen desarrollada la categoria; es decir, su actitud frente a si mismo; por otro lado, se
observa que aun hay nifios que se encuentran en proceso.
Categoria 3: Habilidades Emocionales y de Sentimientos

La tercera categoria considera la habilidad emocional y de sentimiento a todas
las situaciones que conforman algunos momentos de la vida de las personas, ya que
son reforzadores de impulsos sobre las reacciones fisioldgicas, ello le brinda mayor
relevancia a las expresiones faciales y las acciones de afecto como favorecedor de la
interaccion social, ademas de servir como informacion sobre el estado emocional del
nifio y de la nifia y de las personas que lo rodean. Los resultados de la aplicacion del
instrumento en esta categoria, se evidencian en la Tabla 8 y Figura 3.

Segun la tabla 8 y la figura 3 en relacion a la frecuencia y porcentaje de
habilidades relacionadas a las emociones y sentimientos se pueden apreciar los
resultados de la escala de Likert, que se detalla a continuacién: el 0% de los nifios de 3
afos de la Institucion Educativa Cuna Jardin Armatambo se encuentra en un nivel bajo,
el siguiente nivel cuenta con 22,5% donde se ubican en un nivel regular y el 77,5%
lograron estar dentro del nivel alto. Descrito y detallado los porcentajes es notorio que
se continta presentando la mayor cantidad de nifios que han logrado estar en un nivel
alto de esta categoria que corresponde a las caracteristicas propias de su edad.
Categoria 4: Habilidades de interaccion social

La cuarta categoria refiere que la interaccion social forma parte de las conductas
obtenidas por medio del aprendizaje social, puesto que el nifio y nifia se desenvuelve
en un entorno interpersonal donde capta diferentes experiencias constructivas que lo

ayudaran en un futuro. En esta categoria se hace referencia de los componentes y
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manifiestos gestuales y verbales, emocionales y cognitivos, estas conductas se ponen
en préctica con sus pares 0 con personas adultas por lo que necesita de la interrelacion
gue reuna a dos o0 mas personas, finalmente la interaccion se podré dar siempre y
cuando existan respuestas a dicha interaccion. Se evidencia el nivel de desarrollo de
esta habilidad en la Tabla 9 y en la Figura 4.

Segun la tabla 9 y la figura 4 en relacion a la frecuencia y porcentaje de
habilidades béasicas de interaccion social se pueden apreciar los resultados de la escala
de Likert, que se detalla a continuacion: el 0% de los nifios de 3 afios de la Institucién
Educativa Cuna Jardin Armatambo se encuentra en un nivel bajo, el siguiente nivel
cuenta con 17,5% donde se ubican en un nivel regular y el 82,5% lograron estar dentro
del nivel alto. Es relevante destacar que esta categoria cuenta con la mayor parte de
nifos que han desarrollado dicha habilidad y que sus interacciones son asertivas tanto
con sus pares como las personas de su entorno, también se observa que una cantidad
muy pequeia de nifios se encuentran en proceso de lograr manifestar la habilidad en
su totalidad.

Categoria 5: Habilidades para relacionarse con los adultos

La quinta categoria requiere de la interaccion de un adulto con el nifio o nifia, por
ende, se incluyen conductas facilitadoras para una relacion positiva y apropiada. Dentro
de esta categoria se considera un comportamiento de amabilidad con el adulto, la
comunicacion fluida y espontanea, ademas de la solicitud o peticion que reciban o
pidan de los adultos es decir que se involucran habilidades enlazadas con las

opiniones, emociones y sentimientos. En la Tabla 10 y Figura 5, se evidencia el nivel
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alcanzado por los estudiantes, en relacion a las habilidades para relacionarse con los
adultos.

Segun la tabla 10 y la figura 5 en relacion a la frecuencia y porcentaje de
habilidades para relacionarse con los adultos se pueden apreciar los resultados de la
escala de Likert, que se detalla a continuacion: el 0% de los nifios de 3 afios de la
Institucién Educativa Cuna Jardin Armatambo se encuentra en un nivel bajo, el
siguiente nivel cuenta con 30% donde se ubican en un nivel regular y el 70% lograron
estar dentro del nivel alto. Esto demuestra que mas de la mitad de los nifios tienen
desarrollada esta habilidad, contando con un gran desenvolvimiento frente a los adultos
y se sigue observando que no hay ningun nifio que se encuentre en un nivel bajo de
esta categoria.

Las habilidades sociales son un aspecto importante a desarrollar en el
transcurso de la vida de los seres humanos, como bien lo menciona Rodriguez (2018),
Utiles para las personas al cumplir sus cometidos. Este desarrollo tiene sus bases en la
primera infancia y dependera de las oportunidades que tengan los individuos, para
alcanzar un 6ptimo desarrollo. Por tal motivo, se busco reconocer el nivel de
habilidades de los nifios de tres afos, para identificar si es un nivel bajo, regular o alto y
reconocer en qué aspectos se necesitan poner énfasis para su reforzamiento.

En la presente investigacion se obtuvieron datos relevantes sobre el nivel de
desarrollo de las habilidades sociales alcanzadas por los nifios de 3 afios, de la
Institucion Educativa Cuna Jardin Armatambo. Las categorias analizadas fueron las
habilidades comunicativas; de autoconcepto; relacionadas a la emociones y

sentimiento; de interaccion social; y las habilidades para relacionarse con los adultos.
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Los nifios de la Institucion Educativa Cuna Jardin Armatambo demostraron un nivel
regular en 30% y un nivel alto con un 70%, en el nivel de desarrollo de sus habilidades.

El nivel alcanzado en la categoria de habilidades comunicativas, corresponde a
un 32,5% en un nivel regular, 67,5% en un nivel alto y 0% en el nivel bajo, lo cual indica
gue la mayoria de los nifios alcanz6 un nivel alto. Segun Monjas (2002), citado en
Lacunzay Contini (2011) considera que a esta edad los nifios ya tienen suficiente base
y experiencia para comunicarse con las personas que lo rodean, pero para alcanzar un
nivel alto requieren de mayor acompafiamiento y didlogo entre sus cuidadores.

El nivel alcanzado en la categoria de habilidades de autoconcepto, corresponde
a un 27,5% en un nivel regular, 72,5% en un nivel alto y 0% en el nivel bajo, lo cual
indica que la mayoria de los nifios alcanzé un nivel alto. Campo (2014) menciona que
alcanzar un nivel alto o regular implica haber contado con experiencia que permitan al
nifio desarrollar su autonomia, respetar sus preferencias y brindar seguridad.

El nivel alcanzado en la categoria de habilidades relacionadas a las emociones y
sentimientos son de un 22,5% en un nivel regular, 77,5% en un nivel alto y 0% en el
nivel bajo, indicando que la mayoria de los estudiantes alcanzé un nivel alto. A tales
resultados Monjas (2002), citado en Lacunza y Contini (2011), considera que, estas
habilidades son alcanzables si los estudiantes se desarrollan en un ambiente, en el
cual prima la empatia, y el respeto de cada uno de los integrantes, lo cual permite
comprender y expresar las emociones y sentimientos.

El nivel alcanzado en la categoria de habilidades de interaccion social es de un
17,5% en un nivel regular, 82,5% en un nivel alto y 0% en el nivel bajo. Rodriguez

(2018) menciona que si el nifio esta expuesto a situaciones en el cual se disfruta de la
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interaccién con los otros y muestran conductas de respeto hacia los demas, como el de
mantener contacto visual, saludarse, despedirse 0 agradecer, se alcanza un mayor
desarrollo en este aspecto.

El nivel alcanzado en la categoria de habilidades para relacionarse con los
adultos corresponde a un 30% en un nivel regular, 70% en un nivel alto y 0% en el nivel
bajo, lo cual indica que la mayoria de los nifios alcanz6 un nivel alto. Lacunza (2010),
considera que las habilidades para relacionarse con los adultos, logra alcanzar altos
niveles cuando el nifio obtiene mayor seguridad de lo que hace y de lo que es, ya que
requiere una mezcla de las otras habilidades, como las comunicativas, de

autoconcepto, emocionales y de interaccion.
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CONCLUSIONES
Describir el desarrollo de las habilidades sociales en los nifios y nifias de 3 afios de la
Institucion Educativa Cuna Jardin Armatambo, conlleva a diversas conclusiones en
relacion a los objetivos planteados en la presente investigacién, las cuales estan
relacionadas a las categorias de las habilidades sociales, detalladas a continuacién:

Primera: En la categoria de habilidades comunicativas, se observé que el mayor
porcentaje de la muestra de estudio, muestra un nivel alto, es decir; el nifio es capaz de
mostrar iniciativa para conversar con los demas, comentar sucesos importantes de su
vida cotidiana, realizar preguntas que respondan su curiosidad y acompaiiarlo con
diversos gestos.

Segunda: En la categoria de habilidades de autoconcepto, se observo que el
mayor porcentaje de la muestra estudiada, muestra un nivel alto, es decir; es capaz de
nombrarse a si mismo al mencionar quienes conforman su familia, realizar acciones de
higiene personal con o sin ayuda, demostrar alegria al culminar su propésito y
comentar cuando algo es de su agrado.

Tercera: En la categoria de habilidades relacionadas con las emociones y los
sentimientos, se observé que el mayor porcentaje de la muestra estudiada, muestra un
nivel alto, es decir; realiza acciones de afecto con su familia, distingue las emociones
de los demas al observar los gestos faciales, utiliza diversos tonos de voz dependiendo
de la emocion que expresa y a su vez es capaz de consolar a una persona que
demuestra tristeza.

Cuarta: En la categoria de habilidades basicas de interaccion social, se observé

gue el mayor porcentaje de la muestra estudiada, muestra un nivel alto, es decir; la
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mayoria de los nifios son capaces de sonreir y saludar a las personas que conoce,
compartir algtn alimento o pertenencia, dirigir la mirada hacia la persona con la que
conversa y agradecer cuando recibe ayuda.

Quinta: En la categoria de habilidades para relacionarse con los adultos, se
observo que el mayor porcentaje de la muestra estudiada, muestra un nivel alto, es
decir; son capaces de dialogar de manera a espontdnea con un adulto, realizar
actividades de su interés acompafiados de un adulto, cumplir acuerdos de convivencia
con los adultos de su hogar y prestar ayuda a un adulto cercano.

A modo general se concluye que la mayoria de los estudiantes de 3 afos, de la
Institucion Educativa Cuna Jardin Armatambo, han desarrollado sus habilidades
sociales a un nivel alto, segun el resultado obtenido de la aplicacién del instrumento de
investigacion, en cada una de las categorias de habilidades sociales y segun las
diversas teorias consultadas. Por ende, la muestra estudiada, es un grupo de
estudiantes socialmente habilidosos, capaces de comunicarse, identificarse como una
persona, que reconoce a las otras como tal, comparten con otros nifios, esperan
turnos, buscan agradar a los demas, expresan algunas de sus emociones, comprenden
la expresion facial o verbal, de las emociones basicas que emiten otras personas, son
capaces de hacer conversaciones, a pesar de desviarse del tema con facilidad, entre
otros. Este conjunto de caracteristicas o conductas que presenta el grupo de nifios, les
permite relacionarse con los demas e involucrarse en el mundo social con mayor
facilidad, formando las bases para alcanzar un desarrollo social saludable. Siendo esto
respecto al grupo estudiado; sin embargo, no todos los nifios tiene las mismas

oportunidades para desarrollarlas de manera adecuada, por ello es importante conocer
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cada una de las caracteristicas de los nifios y detectar los avances o deficiencias, para

ser trabajadas y reforzadas desde la infancia.
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RECOMENDACIONES
Recomendaciones para un mejor desarrollo de las habilidades sociales:

Primera: En la institucion educativa se debe promover e impulsar hacia la
educacion de habilidades sociales, generando seguridad y confianza a sus estudiantes
desde su posicion, monitoreando que las actividades planteadas sean realizadas.

Segunda: Capacitar a los docentes, en temas relacionados a habilidades
sociales, para brindar un mejor acompafiamiento a los estudiantes.

Tercera: Realizar talleres de pautas de crianza a los familiares de los
estudiantes, para que en sus hogares les brinden mayores oportunidades para
desarrollar las habilidades, basadas en el respeto mutuo.

Cuarta: Los estudiantes deben realizar diversas actividades académicas y tener
espacios de didlogo, para hablar, interactuar y jugar, bajo tematicas que le permitan

desarrollar sus habilidades sociales.
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ANEXOS

TITULO DE INVESTIGACION

Habilidades sociales en los nifios de 3 afios de la Institucion Educativa Inicial Armatambo

DISENO

TIPO

NIVEL MODALIDAD

Descriptivo Simple

Enfoque cuantitativo

Descriptivo Estudio de situacion pedagdgica, sin

aplicacién pedagogica

1. CHAVEZ ALARCON,
Griseth Fanny

Programa de estudios Educacion inicial

AUTORAS ESPECIALIDAD
2. POMA URBANO,
Katherine Milagros
) ITEMS
. TECNICAS E INSTRUMENTOS
PROBLEMA | OBJETIVOS VARIABLES CATEGORIAS INDICADORES . Escala
DE EVALUACION

Likert

¢,Como se o Variable - . Técnica: E1l;

Objetivo ) 1.1. Habilidades | Comprension de _
desarrolla las Independiente: o Entrevista a PPFF E2;
N General: Comunicativas lo que escucha.

habilidades E3; E4
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sociales en
los nifios de
3 afos de la
Institucion
Educativa
Inicial

Armatambo?

Describir el

desarrollo de

las habilidades

sociales en los

nifios de 3
afios de la
Institucién
educativa
inicial

Armatambo
Objetivos

Especificos:

1. Identificar

el nivel de

Habilidades

Sociales

Demuestra
expresion oral
(desarrollo de la

expresion oral)

1.2. Habilidades

de autoconcepto

Demuestra
valoracion de si

mismo

1.3 Habilidades
Emocionales y de

sentimientos

Demuestra
reconocimiento y

expresion de sus

emociones.
1.4 Habilidades Demuestra
de Interaccién conductas
social basicas

necesarias para
relacionarse con

los demas.

Instrumentos:

Escala likert (E) PPFF

E5;
E6;
E7; E8

EQ;

E10;
E11,;
E12

E13;
E14;
E15;
E16
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habilidade 1.5 Habilidades Demuestra las E17;
S para relacionarse | habilidades E18;

comunicati con los adultos necesarias para E19;
vas de los interactuar con E20
nifios de 3 los adultos

afnos. significativos y no
Identificar significativos en
el nivel de diversas
habilidade situaciones

s de sociales.

autoconce
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pto de los
nifios de 3
afos.
Identificar
el nivel de
habilidade
S
emocional
esyde
sentimient
os de los
nifios de 3
afnos.
Identificar
el nivel de
habilidade
s de
interaccion
social de
los nifios

de 3 afos.
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Identificar
el nivel de
habilidade
S para
relacionars
e con los
adultos de

los nifos

de 3 afos.




Anexo 2: Instrumentos aplicados

Nombre: Julio Jacob Velasquez Quispe
Responsable (parentesco): Ruth Quispe (Mama)

sociales. De los posteriores enunciados usted debe sefialar la frecuencia que mejor

ESCALA DE LIKERT DE HABILIDADES SOCIALES

Edad: 3 afios
Fecha: 23/09/20

A continuacion, se le presentara unatabla con diversos items sobre las habilidades
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describe el comportamiento del nifio eligiendo una opcidn por cada item y teniendo en

cuenta lo siguiente:

1 Nunca
2 Algunas veces
3 Frecuentemente

HABILIDADES SOCIALES

N° items Puntaje
E.1 | Muestra iniciativa para conversar con los demas. 3
E.2 | Comenta sucesos importantes de su vida cotidiana. 3
E.3 | Realiza preguntas que respondan a su curiosidad. 3
E.4 | Expresa verbalmente lo que desea comunicar a los demas, 3
acompafado con diversos gestos.
E.5 | Se nombra a si mismo al mencionar quienes conforman su 3
familia.
E.6 | Realiza acciones de higiene personal con o sin ayuda. 3
E.7 | Demuestra alegria al culminar su propdésito. 3
C.8 | Comenta cuando algo no es de su agrado. 3
Realiza acciones de afecto con su familia. (abrazos, besos, 3
caricias)
Distingue las emociones de los demas al observar los gestos 3

faciales.




68

Utiliza diferentes tonos de voz dependiendo de la emocidn que X 3
expresa.
Consuela a una persona que demuestra tristeza. X 3

E.13 | Sonrie y/o saluda a las personas que conoce. X 3

E.14 | Comparte algun alimento, juguete u otra pertenencia con un nifio X 3
que conoce (primos, hermanos, vecinos)

E.15 | Dirige la mirada hacia la persona con la que se encuentra X 3
conversando.

E.16 | Agradece cuando recibe ayuda. X 3
Dialoga de manera espontanea con un adulto. X 3
Realiza actividades de su interés en companiia de un adulto. X 3
Cumple acuerdos de convivencia con los adultos de su hogar. 2
Presta ayuda a un adulto cercano. X 3

Total 59

ESCALA DE LIKERT DE HABILIDADES SOCIALES

Nombre: Cielo Naydelin Chinchayhuara Rosales Edad: 3 afios

Responsable (parentesco): Geraldine Rosales (Mama)

Fecha: 23/09/ 20

A continuacién, se le presentard una tabla con diversos items sobre las habilidades

sociales. De los posteriores enunciados usted debe sefialar la frecuencia que mejor

describe el comportamiento del nifio eligiendo una opcién por cada item y teniendo en

cuenta lo siguiente:

1 Nunca

Algunas veces

3 Frecuentemente

HABILIDADES SOCIALES

NO

items 1

Puntaje

E.l

Muestra iniciativa para conversar con los demas.

3
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E.2 Comenta sucesos importantes de su vida cotidiana. 3
E.3 Realiza preguntas que respondan a su curiosidad. 3
E.4 Expresa verbalmente lo que desea comunicar a los 2
demas, acompafiado con diversos gestos.
E.5 Se nombra a si mismo al mencionar quienes conforman 3
su familia.
E.6 Realiza acciones de higiene personal con o sin ayuda. 3
E.7 Demuestra alegria al culminar su propésito. 2
C.8 Comenta cuando algo no es de su agrado. 3
Realiza acciones de afecto con su familia. (abrazos, 3
besos, caricias)
Distingue las emociones de los demas al observar los 3
gestos faciales.
Utiliza diferentes tonos de voz dependiendo de la 3
emocion que expresa.
Consuela a una persona que demuestra tristeza. 2
E.13 Sonrie y/o saluda a las personas que conoce. 3
E.14 Comparte algun alimento, juguete u otra pertenencia con 3
un nifio que conoce (primos, hermanos, vecinos)
E.15 Dirige la mirada hacia la persona con la que se 3
encuentra conversando.
E.16 Agradece cuando recibe ayuda. 3
Dialoga de manera espontanea con un adulto. 3
Realiza actividades de su interés en companiia de un 2
adulto.
Cumple acuerdos de convivencia con los adultos de su 3
hogar.
Presta ayuda a un adulto cercano. 3
Total 56
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ESCALA DE LIKERT DE HABILIDADES SOCIALES

Nombre: Isaac Alejandro Guevara Maiese Edad: 3 afios

Responsable (parentesco): Marby Maiese (Mam@) Fecha: 23/09/ 20

A continuacion, se presentard unatabla con diversos items sobre las habilidades
sociales. De los posteriores enunciados usted debe sefalar la frecuencia que mejor
describe el comportamiento del nifio eligiendo una opcién por cada item y teniendo en

cuenta lo siguiente:

1 Nunca
2 Algunas veces
3 Frecuentemente

HABILIDADES SOCIALES

N° items 1|2 | 3| Puntaje
E.1l Muestra iniciativa para conversar con los demas. X 3
E.2 Comenta sucesos importantes de su vida cotidiana. X 3
E.3 Realiza preguntas que respondan a su curiosidad. X 3
E.4 Expresa verbalmente lo que desea comunicar a los X 3

demas, acomparfiado con diversos gestos.

E.5 Se nombra a si mismo al mencionar quienes conforman X 3
su familia.

E.6 Realiza acciones de higiene personal con o sin ayuda. X 3

E.7 Demuestra alegria al culminar su propésito. X 3

C.8 Comenta cuando algo no es de su agrado. X 3

Realiza acciones de afecto con su familia. (abrazos, X 3

besos, caricias)

Distingue las emociones de los demas al observar los X 3

gestos faciales.

Utiliza diferentes tonos de voz dependiendo de la emocion X 3

que expresa.

Consuela a una persona que demuestra tristeza. X 3
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E.13 Sonrie y/o saluda a las personas que conoce. 3

E.14 Comparte algun alimento, juguete u otra pertenencia con 2
un nifio que conoce (primos, hermanos, vecinos)

E.15 Dirige la mirada hacia la persona con la que se encuentra 3
conversando.

E.16 Agradece cuando recibe ayuda. 3
Dialoga de manera espontanea con un adulto. 3
Realiza actividades de su interés en compainiia de un 3
adulto.
Cumple acuerdos de convivencia con los adultos de su 2
hogar.
Presta ayuda a un adulto cercano. 3

Total 58

Nombre: Izhan Alejandro Carranza Lopez

Responsable (parentesco): Jessica Lopez (Tia)

ESCALA DE LIKERT DE HABILIDADES SOCIALES

Edad: 3 afos
Fecha:; 23/09/ 20

A continuacion, se le presentara una tabla con diversos items sobre las habilidades

sociales. De los posteriores enunciados usted debe sefialar la frecuencia que mejor

describe el comportamiento del nifio eligiendo una opcién por cada item y teniendo en

cuenta lo siguiente:

1 Nunca
2 Algunas veces
3 Frecuentemente

HABILIDADES SOCIALES

N° items Puntaje
E.1l Muestra iniciativa para conversar con los demas. 3
E.2 Comenta sucesos importantes de su vida cotidiana. 2
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E.3 Realiza preguntas que respondan a su curiosidad. 2
E.4 Expresa verbalmente lo que desea comunicar a los 3
demds, acompafiado con diversos gestos.
E.5 Se nombra a si mismo al mencionar quienes 3
conforman su familia.
E.6 Realiza acciones de higiene personal con o sin ayuda. 2
E.7 Demuestra alegria al culminar su proposito. 2
C.8 Comenta cuando algo no es de su agrado. 3
Realiza acciones de afecto con su familia. (abrazos, 3
besos, caricias)
Distingue las emociones de los demas al observar los 3
gestos faciales.
Utiliza diferentes tonos de voz dependiendo de la 3
emocion que expresa.
Consuela a una persona que demuestra tristeza. 3
Sonrie y/o saluda a las personas que conoce. 3
E.14 Comparte algun alimento, juguete u otra pertenencia 2
con un nifio que conoce (primos, hermanos, vecinos)
E.15 Dirige la mirada hacia la persona con la que se 2
encuentra conversando.
E.16 Agradece cuando recibe ayuda. 3
Dialoga de manera espontanea con un adulto. 3
Realiza actividades de su interés en companiia de un 3
adulto.
Cumple acuerdos de convivencia con los adultos de su 2
hogar.
Presta ayuda a un adulto cercano. 3
Total 53




ESCALA DE LIKERT DE HABILIDADES SOCIALES

Nombre: Arili Mayerli Garcia Espinoza

Responsable (parentesco): Marisol Espinoza (Mam4)

Edad: 3 afios
Fecha: 23/09/ 20
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A continuacion, se le presentara unatabla con diversos items sobre las habilidades

sociales. De los posteriores enunciados usted debe sefialar la frecuencia que mejor

describe el comportamiento del nifio eligiendo una opcion por cada item y teniendo en

cuenta lo siguiente:

Nunca

2 Algunas veces

Frecuentemente

HABILIDADES SOCIALES

que expresa.

N° items Puntaje
E.1 | Muestra iniciativa para conversar con los demas. 2
E.2 | Comenta sucesos importantes de su vida cotidiana. 2
E.3 | Realiza preguntas que respondan a su curiosidad. 3
E.4 | Expresa verbalmente lo que desea comunicar a los demas, 3
acompafnado con diversos gestos.
E.5 | Se nombra a si mismo al mencionar quienes conforman su 3
familia.
E.6 | Realiza acciones de higiene personal con o sin ayuda. 2
E.7 | Demuestra alegria al culminar su propdésito. 3
C.8 | Comenta cuando algo no es de su agrado. 3
Realiza acciones de afecto con su familia. (abrazos, besos, 3
caricias)
Distingue las emociones de los demas al observar los 3
gestos faciales.
Utiliza diferentes tonos de voz dependiendo de la emocion 2
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- Consuela a una persona que demuestra tristeza. X 3
E.13 | Sonrie y/o saluda a las personas que conoce. X 2
E.14 | Comparte algun alimento, juguete u otra pertenencia con un X 2

nifio que conoce (primos, hermanos, vecinos)

E.15 | Dirige la mirada hacia la persona con la que se encuentra X 3
conversando.

E.16 | Agradece cuando recibe ayuda. X 2
Dialoga de manera espontanea con un adulto. X 2
Realiza actividades de su interés en compaiiia de un X 3
adulto.

Cumple acuerdos de convivencia con los adultos de su X 3

hogar.

Presta ayuda a un adulto cercano. X 3
Total 52

ESCALA DE LIKERT DE HABILIDADES SOCIALES
Nombre: Kiara Angely Vilca Cotrino Edad: 3 afios

Responsable (parentesco): Carla Cotrino (Mama) Fecha: 23/09/ 20

A continuacién, se le presentara unatabla con diversos items sobre las habilidades
sociales. De los posteriores enunciados usted debe sefialar la frecuencia que mejor
describe el comportamiento del nifio eligiendo una opcién por cada item y teniendo en

cuenta lo siguiente:

1 Nunca

Algunas veces

3 Frecuentemente

HABILIDADES SOCIALES

N° items 1| 2| 3| Puntaje

E.1 | Muestra iniciativa para conversar con los demas. X 2
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E.2 | Comenta sucesos importantes de su vida cotidiana. 3

E.3 | Realiza preguntas que respondan a su curiosidad. 3

E.4 | Expresa verbalmente lo que desea comunicar a los demas, 3
acompafnado con diversos gestos.

E.5 | Se nombra a si mismo al mencionar quienes conforman su 3
familia.

E.6 | Realiza acciones de higiene personal con o sin ayuda. 3

E.7 | Demuestra alegria al culminar su propgésito. 3

C.8 | Comenta cuando algo no es de su agrado. 3
Realiza acciones de afecto con su familia. (abrazos, besos, 3
caricias)

Distingue las emociones de los demas al observar los gestos 3
faciales.

Utiliza diferentes tonos de voz dependiendo de la emocion 3
que expresa.

Consuela a una persona que demuestra tristeza. 2

E.13 | Sonrie y/o saluda a las personas que conoce. 3

E.14 | Comparte algun alimento, juguete u otra pertenencia con un 3
niflo que conoce (primos, hermanos, vecinos)

E.15 | Dirige la mirada hacia la persona con la que se encuentra 2
conversando.

E.16 | Agradece cuando recibe ayuda. 3
Dialoga de manera espontanea con un adulto. 3
Realiza actividades de su interés en companiia de un adulto. 2
Cumple acuerdos de convivencia con los adultos de su 3
hogar.

Presta ayuda a un adulto cercano. 3
Total 55




Nombre: Taina Antuaneth Vilchez Yucra

Responsable (parentesco): Yessenia Yucra (Mama)

ESCALA DE LIKERT DE HABILIDADES SOCIALES

Edad: 3 afos
Fecha: 23/09/ 20
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A continuacion, se le presentara una tabla con diversos items sobre las habilidades

sociales. De los posteriores enunciados usted debe sefialar la frecuencia que mejor

describe el comportamiento del nifio eligiendo una opcién por cada item y teniendo en

cuenta lo siguiente:

1 Nunca
2 Algunas veces
3 Frecuentemente

que expresa.

HABILIDADES SOCIALES taina
N° items Puntaje
E.1 | Muestra iniciativa para conversar con los demas. 3
E.2 | Comenta sucesos importantes de su vida cotidiana. 3
E.3 | Realiza preguntas que respondan a su curiosidad. 3
E.4 | Expresa verbalmente lo que desea comunicar a los demas, 2
acompanfnado con diversos gestos.
E.5 | Se nombra a si mismo al mencionar quienes conforman su 3
familia.
E.6 | Realiza acciones de higiene personal con o sin ayuda. 2
E.7 | Demuestra alegria al culminar su propdésito. 3
C.8 | Comenta cuando algo no es de su agrado. 3
Realiza acciones de afecto con su familia. (abrazos, besos, 3
caricias)
Distingue las emociones de los demas al observar los 3
gestos faciales.
Utiliza diferentes tonos de voz dependiendo de la emocion 3
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- Consuela a una persona que demuestra tristeza. X 3
E.13 | Sonrie y/o saluda a las personas que conoce. X 2
E.14 | Comparte algun alimento, juguete u otra pertenencia con un X 2

nifio que conoce (primos, hermanos, vecinos)

E.15 | Dirige la mirada hacia la persona con la que se encuentra X 2
conversando.

E.16 | Agradece cuando recibe ayuda. X 2
Dialoga de manera espontanea con un adulto. X 3
Realiza actividades de su interés en compaiiia de un X 3
adulto.

Cumple acuerdos de convivencia con los adultos de su X 3

hogar.

Presta ayuda a un adulto cercano. X 2
Total 53

ESCALA DE LIKERT DE HABILIDADES SOCIALES
Nombre: Daniel Esteban Marcas Valencia Edad: 3 afios

Responsable (parentesco): Yanina Valencia (Mama) Fecha: 23/09/ 20

A continuacién, se le presentara unatabla con diversos items sobre las habilidades
sociales. De los posteriores enunciados usted debe sefialar la frecuencia que mejor
describe el comportamiento del nifio eligiendo una opcién por cada item y teniendo en

cuenta lo siguiente:

1 Nunca

Algunas veces

3 Frecuentemente

HABILIDADES SOCIALES

N° items 1| 2| 3| Puntaje
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E.1 Muestra iniciativa para conversar con los demas.

E.2 Comenta sucesos importantes de su vida cotidiana.

E.3 Realiza preguntas que respondan a su curiosidad.

E.4 Expresa verbalmente lo que desea comunicar a los
demas, acompafado con diversos gestos.

E.5 Se nombra a si mismo al mencionar quienes conforman
su familia.

E.6 Realiza acciones de higiene personal con o sin ayuda.

E.7 Demuestra alegria al culminar su propadsito.

C.8 Comenta cuando algo no es de su agrado.

Realiza acciones de afecto con su familia. (abrazos,
besos, caricias)

Distingue las emociones de los demés al observar los
gestos faciales.

Utiliza diferentes tonos de voz dependiendo de la emocion

que expresa.

Consuela a una persona que demuestra tristeza.

E.13 | Sonrie y/o saluda a las personas que conoce.

E.14 | Comparte alglin alimento, juguete u otra pertenencia con
un nifio que conoce (primos, hermanos, vecinos)

E.15 | Dirige la mirada hacia la persona con la que se encuentra
conversando.

E.16 | Agradece cuando recibe ayuda.

Dialoga de manera espontanea con un adulto.

Realiza actividades de su interés en companiia de un

adulto.

Cumple acuerdos de convivencia con los adultos de su

hogar.

Presta ayuda a un adulto cercano.
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Total

57

Nombre: Rahul Said Ochoa Caballero

Responsable (parentesco): Karina Caballero (Mama)

ESCALA DE LIKERT DE HABILIDADES SOCIALES

Edad: 3 afos
Fecha; 23/09/ 20

A continuacion, se le presentara una tabla con diversos items sobre las habilidades

sociales. De los posteriores enunciados usted debe sefialar la frecuencia que mejor

describe el comportamiento del nifio eligiendo una opcioén por cada item y teniendo en

cuenta lo siguiente:

Nunca

Algunas veces

3 Frecuentemente

gestos faciales.

HABILIDADES SOCIALES
N° items Puntaje
E.1 Muestra iniciativa para conversar con los demas. 3
E.2 Comenta sucesos importantes de su vida cotidiana. 2
E.3 Realiza preguntas que respondan a su curiosidad. 2
E.4 Expresa verbalmente lo que desea comunicar a los 3
demas, acomparfiado con diversos gestos.
E.5 Se nombra a si mismo al mencionar quienes conforman 3
su familia.
E.6 Realiza acciones de higiene personal con o sin ayuda. 3
E.7 Demuestra alegria al culminar su propésito. 3
C.8 Comenta cuando algo no es de su agrado. 3
Realiza acciones de afecto con su familia. (abrazos, 3
besos, caricias)
Distingue las emociones de los demas al observar los 3
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Utiliza diferentes tonos de voz dependiendo de la emocion 3
que expresa.
Consuela a una persona que demuestra tristeza. 3
E.13 | Sonrie y/o saluda a las personas gue conoce. 3
E.14 | Comparte algun alimento, juguete u otra pertenencia con X 2
un nifio que conoce (primos, hermanos, vecinos)
E.15 | Dirige la mirada hacia la persona con la que se encuentra X 2
conversando.
E.16 | Agradece cuando recibe ayuda. X 2
Dialoga de manera espontanea con un adulto. 3
Realiza actividades de su interés en compafiia de un 3
adulto.
Cumple acuerdos de convivencia con los adultos de su 3
hogar.
Presta ayuda a un adulto cercano. X 2
Total 54
ESCALA DE LIKERT DE HABILIDADES SOCIALES
Nombre: Antoni Rodrigo Basurto Ramos Edad: 3 afios
Responsable (parentesco): Ana Ramos (Mama) Fecha: 23/09/ 20

A continuacion, se le presentara una tabla con diversos items sobre las habilidades

sociales. De los posteriores enunciados usted debe sefialar la frecuencia que mejor

describe el comportamiento del nifio eligiendo una opcién por cada item y teniendo en

cuenta lo siguiente:

Nunca
2 Algunas veces
3 Frecuentemente

HABILIDADES SOCIALES

N° items 1|2

Puntaje

E.1 | Muestra iniciativa para conversar con los demas.

3
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E.2 | Comenta sucesos importantes de su vida cotidiana. 2

E.3 | Realiza preguntas que respondan a su curiosidad. 3

E.4 | Expresa verbalmente lo que desea comunicar a los demas, 3
acompafnado con diversos gestos.

E.5 | Se nombra a si mismo al mencionar quienes conforman su 3
familia.

E.6 | Realiza acciones de higiene personal con o sin ayuda. 2

E.7 | Demuestra alegria al culminar su propgésito. 3

C.8 | Comenta cuando algo no es de su agrado. 3
Realiza acciones de afecto con su familia. (abrazos, besos, 3
caricias)

Distingue las emociones de los demas al observar los 2
gestos faciales.

Utiliza diferentes tonos de voz dependiendo de la emocion 2
que expresa.

Consuela a una persona que demuestra tristeza. 2

E.13 | Sonrie y/o saluda a las personas que conoce. 3

E.14 | Comparte algun alimento, juguete u otra pertenencia con un 2
nifio que conoce (primos, hermanos, vecinos)

E.15 | Dirige la mirada hacia la persona con la que se encuentra 2
conversando.

E.16 | Agradece cuando recibe ayuda. 3
Dialoga de manera espontanea con un adulto. 3
Realiza actividades de su interés en compariia de un 2
adulto.

Cumple acuerdos de convivencia con los adultos de su 3

hogar.

Presta ayuda a un adulto cercano. 3
Total 52
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Anexo 3: Formato de validacion de juicio de expertos del instrumento de
investigacion

FORMATO PARA JUICIO DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
I DATOS GENERALES

1.1. Apellidos y nombre(s) del informante: Ana Maria Luz Prialé Zevallos

1.2. Cargo e institucién donde labora: Docente del Programa de Estudios de
Educacion Inicial del IPNM

1.3. Nombre del instrumento: Lista de Cotejo y Escala de Likert

1.4. Titulo de la Tesis: Habilidades sociales en los nifios de 3 afios de la Institucion
Educativa Inicial Armatambo

1.5. Autores de la Tesis: Griseth Chavez Alarcon — Katherine Poma Urbano

1.6. Programa de estudios: Educacioén Inicial

ll. ASPECTOS DE VALIDACION:

Muy
Deficiente | Regular | Buena Excelente
INDICADORES CRITERIOS Buena
1-20 21-40 | 41-60 81-100
61-80

1. CLARIDAD Esta X
formulado
con lenguaje
apropiado.
2. OBJETIVIDAD Esta X
expresado en
conductas
observables.
3. ACTUALIDAD Esta X
adecuado al
avance de la
cienciay la
tecnologia.
4. ORGANIZACION Existe una X
organizacion
I6gica entre
variables e
indicadores.
5. SUFICIENCIA Comprende
aspectos
cuantitativos
y cualitativos.
6. INTENCIONALIDAD | Esta X
adecuado
para valorar
aspectos
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referidos a la
Mencidn, en
relacién con
el logro de la
calidad
académica.

7. CONSISTENCIA

Establece
una relacion
pertinente
entre la
formulacion
del problema,
los objetivos
y la hipotesis.

8. COHERENCIA

Existe
relacion entre
los
indicadores y
las
dimensiones.

9. METODOLOGIA

Responde al
propésito de
la
investigacion.

10. PERTINENCIA

El
instrumento
es aplicable

[1.OPINION DE APLICABILIDAD:

Instrumento aprobado

IV.PROMEDIO DE VALORACION:

LUGAR Y FECHA: Surco 26 de setiembre de 2020
DNI N° 08777008

Firma electrénica del experto

Informante

FORMATO PARA JUICIO DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION



17 Apefidos y nombrws] Sl mtormaste. GRLLO RINCON, Lifana Martia Antonia
18 Carge ¢ nstitusén donde Ubera Drectors oe W nstitestn Educative Cuna Jardin Armastambe
15 Nomdve del imtramesto Escala de Likert

Thuto 00 b Tesks Hablidades sociales o0 1oc whos de 3 ahon de la InsTRucon Educative Inclal Arvatambe

i Agtores de 13 Tesis Griveth Ohivet Alprtor - Katherine Poms Lirbonc
mn Frogrems de evtuses {ducsnos Ince
I ASPECTOS DF VALIDACKN:
My
SN S Rogder | 800 | pueny | Esienne
1100
N | 4w €140
11 QANDAD E5t2 forrudade con  lenguale
o *
12 ORETVIDAD Bl epewads 0 condustm * =
otmecvablen
13 ACTUMLDAD £ adecuato ¥ avamcx de Q denda »
¥ A A
M ORGANZADDN Ewme wna organitacon logica entre *
wvarigbies & indcadores
|15 SUROENOA Commreeow mometor coantiletivo v *

553 200CUB00 PAD VERFY DECIE
referidos 2 & Mencitn, oo relacon
o0 ol logD Or ta Caldad acasémica

5 instrumants du mvestigacdn, cumpie con ko critencs establecidos pere s splcacian.

NPROMITIO OF VMORACION: Moy Buess
LUGAR Y FROSA. 28 de septiembre 2020
DNINT DEDSS2]  (E Ranag Wi O@tetmal som

17. CORRSTINGA Establece e reisciie pertihente "
wtre e Sorrmiiatidn del probiems,
or ohwtrvor v e mipdtews

18 COMERENCA st rEICON Evtre ks inScadones v x
o Seermttwr

[ 15 METODOIOGA | Resonde o propésto ot x
Investigacion.

20 PERTIENCA 1 imetrimeess o1 ashoacw .

MLOPINON DE APUCABILIDAD:

84
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FORMATO PARA JUICIO DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

I DATOS GENERALES

1.1. Apellidos y nombre(s) del informante: Doris Giovanna Duffo6é Sambra

1.2. Cargo e institucion donde labora: Docente y Coordinadora del Servicio
Psicopedagdgico - UBE

1.3. Nombre del instrumento: Cuestionario de Habilidades Sociales-Escala de Likert

1.4. Titulo de la Tesis: Habilidades Sociales en los nifios de 3 afios de la Institucion

Educativa Inicial Armatambo
1.5. Autores de la Tesis: CHAVEZ ALARCON, Griseth Fanny, POMA URBANO,
Katherine Milagros
1.6. Programa de estudios: Educacién Inicial

Il. ASPECTOS DE VALIDACION:

Muy
Deficiente | Regular | Buena Excelente
INDICADORES CRITERIOS Buena
1-20 21-40 | 41-60 81-100
61-80

1. CLARIDAD Esta 100
formulado
con lenguaje
apropiado.
2. OBJETIVIDAD Esta 100
expresado en
conductas
observables.
3. ACTUALIDAD Esta No se
adecuado al
avance de la menciona
cienciay la
tecnologia.
4. ORGANIZACION Existe una 100
organizacién
l6gica entre
variables e
indicadores.
5. SUFICIENCIA Comprende 100
aspectos
cuantitativos
y cualitativos.
6. INTENCIONALIDAD | Esta 100
adecuado
para valorar
aspectos
referidos a la
Mencidn, en
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relacion con
el logro de la
calidad
académica.

7. CONSISTENCIA Establece
una relaciéon
pertinente
entre la
formulacion
del problema,
los objetivos
y la hipétesis.

100

8. COHERENCIA Existe
relacién entre
los
indicadores y
las
dimensiones.

100

9. METODOLOGIA Responde al
proposito de
la
investigacion.

100

10. PERTINENCIA El
instrumento
es aplicable

100

[11.OPINION DE APLICABILIDAD:

Es aplicable el instrumento

IV.PROMEDIO DE VALORACION: 100

LUGAR Y FECHA: Miraflores, 15 de setiembre de 2020
DNI N° 10548011 Correo electronico:
dduffoo@ipnm.edu.pe

~ ) A Ji
. isogiecta Alulfen 7
f— i

Doris Giovanna Duffo6 Sambra

Psicologa


mailto:dduffoo@ipnm.edu.pe

TABLAS
Tabla 1

Programa de ensefianzas de habilidades de interaccion social, de Monjas (2012)

Area Categoria ftems
) Habilidades basicas de interaccion ) )
Area 1 ) 1.1 Sonreiry reir
social
1.2 Saludar

1.3 Presentaciones
1.4 Favores

1.5 Cortesia y amabilidad

i Habilidades para hacer amigas y
Area 2 . 2.1 Reforzar a los otros
amigos
2.2 Iniciaciones sociales
2.3 Unirse al juego con
otros
2.4 Ayuda

2.5 Cooperar y compartir

Area 3 Habilidades conversacionales 3.1 Iniciar conversaciones
3.2 Mantener
conversaciones
3.3 Terminar
conversaciones
3.4 Unirse a la
conversacion de otros
3.5 Conversaciones de
grupo

Habilidades relacionadas con los 4.1 Autoafirmaciones

Area 4 . . - y
sentimientos, emociones y opiniones  positivas

4.2 Expresar emociones




4.3 Recibir emociones
4.4 Defender los propios
derechos

4.5 Defender las propias

opiniones
. Habilidades de solucion de 5.1 Identificar problemas
Areas problemas interpersonales interpersonales
5.2 Buscar soluciones
5.3 Anticipar
consecuencias
5.4 Elegir una solucién
5.5 Probar una solucién
i Habilidades para relacionarse con los
Area 6 6.1 Cortesia con el adulto

adultos

6.2 Refuerzo del adulto

6.3 Conversar con el

adulto
6.4 Peticiones al adulto

6.5 Solucionar problemas

88

Nota. Datos extraidos del libro de Inés Monjas “Programa de ensefianza de habilidades

de interaccion social (PEHIS)”

Tabla 2

Estructura de la escala de Likert

N° de
Variable Categoria ) Valoracion Nivel
items
H. )
4 items

comunicativas




H. de
4 items (1) Nunca Bajo
autoconcepto
Habilidad H. Relacionadas
abilidade
. alas emociones 4 items (2) Algunas veces  Regular
s sociales

y sentimientos

H. basicas de (3) Frecuentement

interaccion 4 ftems e Alto

social

H. para
relacionarse con 4 ftems

los adultos

Nota. Datos recopilados del instrumento elaborado

Tabla 3

Muestra de Estudio

Aula anaranjada 3afios
Nifios 6
Nifias 4
Total 10

Nota. Base de datos de la muestra estudiada.
Tabla 4

Validacion de juicio de expertos para el instrumento

Nro Expertos Instrumento
1 Lic. Doris Giovanna Duffo6 Sambra Aplicable
2 Lic. Ana Maria Luz Priale Zevallos Aplicable
3 Lic. Liliana Grillo Rincén Aplicable

Total 3 expertos Aplicable

89
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Nota: Esta tabla muestra la validacion que dieron los expertos, a la adaptacion de un
instrumento para la presente investigacion.
Tabla 5

Prueba de confiabilidad de la escala de Likert

Alpha de Cronbach Numero de items

0,848 17
Nota. Datos extraidos del SPSS v.26.

Tabla 6

Frecuencia y porcentaje de las habilidades comunicativas

Nivel Frecuencia (f) Porcentaje %
Bajo 0 0

Regular 3,25 32,5

Alto 6,75 67,5

Total 10 100

Nota. Datos obtenidos del instrumento aplicado a la muestra
Tabla 7

Frecuencia y Porcentaje de Habilidades de Autoconcepto

Nivel Frecuencia (f) Porcentaje %
Bajo 0 0

Regular 2,75 27,5

Alto 7,25 72,5

Total 10 100

Nota. Datos obtenidos del instrumento aplicado a la muestra



Tabla 8

Frecuencia y porcentaje de las Habilidades Relacionadas a las Emociones y

Sentimientos

Nivel Frecuencia (f) Porcentaje %
Bajo 0 0

Regular 2,25 22,5

Alto 7,75 77,5

Total 10 100

Nota. Datos obtenidos del instrumento aplicado a la muestra

Tabla 9

Frecuencia y Porcentaje de las Habilidades Béasicas de Interaccion Social

Nivel Frecuencia (f) Porcentaje %
Bajo 0 0

Regular 1,75 17,5

Alto 8,25 82,5

Total 10 100

Nota. Datos obtenidos del instrumento aplicado a la muestra

Tabla 10

Frecuencia y Porcentaje de las Habilidades para Relacionarse con los Adultos

Nivel Frecuencia (f) Porcentaje %
Bajo 0 0

Regular 3 30

Alto 7 70

Total 10 100

Nota. Datos obtenidos del instrumento aplicado a la muestra
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FIGURAS

Figura 1

Nivel de las Habilidades Comunicativas

Habilidades comunicativas

70.0%
60.0%
50.0%
40.0%
30.0%
20.0%

0.0%

Porcentajes

Bajo Regular
Niveles

Alto

Nota: La figura representa el nivel de habilidades comunicativas alcanzadas por los

nifos y nifias de la Cuna Jardin Armatambo.
Figura 2

Nivel de Habilidades de Autoconcepto

Habilidades de autoconcepto

80.0%

70.0%

60.0%

50.0%

40.0% 27.59
30.0%

20.0%

0.0%

Porcentaje

Bajo Regular
Niveles

Alto
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Nota: La figura representa el nivel de habilidades de autoconcepto alcanzadas por los

nifios y nifias de la Cuna Jardin Armatambo.

Figura 3

Nivel de habilidades relacionadas a las emociones y sentimientos

80.0%
70.0%
60.0%
50.0%
40.0%
30.0%
20.0%
10.0%

0.0%

Porcentaje

0 lIOi

Bajo

Regular
Niveles

Habilidades relacionadas a las emaociones y sentimientos

7

Alto

Nota: La figura representa el nivel de habilidades relacionadas a las emociones y

sentimientos, alcanzadas por los nifios y nifias de la Cuna Jardin Armatambo.

Figura 4

Nivel de habilidades basicas de interacciéon social



Habilidades basicas de interaccion social

90.0%
80.0%
70.0%
60.0%
50.0%
40.0%
30.0% 17.59
20.0%

00% iy

0.0%

Porcentaje

Bajo Regular Alto
Niveles

Nota: La figura representa el nivel de habilidades basicas de interaccién social,

alcanzadas por los nifios y nifias de la Cuna Jardin Armatambo.

Figura 5

Nivel de habilidades para relacionarse con los adultos

Habilidades para relacionarse con los adultos
7 0
70.0%
60.0%
@ 50.0%
S 0 3 0,
= 40.0%
(<6
2 30.0%
(@)
Q- 20.0%
0.0%
Bajo Regular Alto
Niveles

Nota: La figura representa el nivel de habilidades para relacionarse con los adultos,

alcanzadas por los nifios y nifias de la Cuna Jardin Armatambo.
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