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RESUMEN 

 

 

El propósito del trabajo de investigación ha sido explicar mediante el 

análisis bibliográfico y nuestra experiencia laboral, sobre la relación que 

existe entre el Juego Libre en Sectores y la Socialización; asimismo, ampliar 

nuestros conocimientos pedagógicos  y servir como argumento válido para 

futuras investigaciones. Ambos temas llegan a cumplir un papel fundamental 

en la formación integral del estudiante y es en este proceso el que 

explicaremos nuestro trabajo. En el capítulo uno, informamos sobre  el 

Juego Libre en Sectores, de qué manera se realiza la secuencia 

metodológica de esta actividad, su evaluación y los tipos de juego que 

podemos observar durante este momento los cuales permiten desarrollar 

habilidades en los estudiantes al interactuar con los demás. En el capítulo 

dos, fundamentamos sobre la Socialización, explicaremos cuál es su 

proceso y como los estudiantes participan logrando ser parte de ella, 

adquiriendo  hábitos sociales necesarios para su integración. Finalmente, en 

el capítulo tres, se da a conocer  la relación entre el Juego Libre en Sectores 

y la Socialización, presentamos los diferentes sectores que existen para el 

juego libre de los estudiantes en el aula y el rol del docente que asume 

durante esta actividad pedagógica.  Se concluyó que el juego libre en 

sectores fomenta la socialización en los niños y niñas del nivel inicial 

desarrollando costumbres, tradiciones, hábitos culturales y sociales como 

proceso de su personalidad interactuando en diferentes  ambientes  con los 

agentes socializadores. 

 

 

 

 

Palabras claves: Juego libre en sectores, socialización, socializadores. 
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ABSTRAC 

 

     The purpose of the research work has been to explain, through 

bibliographic analysis and our work experience, the relationship between 

Free Play in Sectors and Socialization; likewise, expand our pedagogical 

knowledge and serve as a valid argument for future research. Both themes 

come to play a fundamental role in the integral formation of the student and it 

is in this process that we will explain our work. In chapter one, we report on 

Free Play in Sectors, how the methodological sequence of this activity is 

carried out, its evaluation and the types of play that we can observe during 

this time, which allow students to develop skills by interacting with the 

students. the rest. In chapter two, we base on Socialization, we will explain 

what its process is and how the students participate achieving being part of it, 

acquiring social habits necessary for its integration.   

      Finally, in chapter three, the relationship between Free Play in Sectors 

and Socialization is presented, we present the different sectors that exist for 

the free play of students in the classroom and the role of the teacher 

assumed during this pedagogical activity. It was concluded that free play in 

sectors fosters socialization in children of the initial level, developing 

customs, traditions, cultural and social habits as a process of their 

personality, interacting in different environments with socializing agents. 

      

      

 

 

 

 

 

 

   Key words: Free play in sectors, socialization, socializers. 
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INTRODUCCIÓN 

 

     La presente investigación se refiere al tema del Juego Libre en Sectores 

que se puede definir como una actividad pedagógica e importante que se 

desarrollan en las escuelas del nivel inicial, que comprende el II ciclo de la 

Educación Básica Regular (3, 4 y 5 años de edad). Y la socialización 

comprendida como un proceso necesario mediante el cual el estudiante 

adquiere y adopta las costumbres, creencias y habilidades sociales que 

orientan su accionar en situaciones de la vida cotidiana.  

     La característica principal de esta actividad pedagógica de Juego Libre en 

Sectores es la espontaneidad del juego (motor, cognitivo, simbólico y social) 

que se desarrolla en un ambiente adecuado, propicio y considerando la 

edad, características y el entorno de la comunidad, para la interacción con 

sus pares; asimismo, consideramos el desarrollo de la socialización durante 

esta actividad.  

     En nuestro trabajo pedagógico observamos en los estudiantes la 

necesidad de interactuar y participar en actividades con sus compañeros en 

el aula durante su estancia en la I.E y nosotros debemos mediar, propiciar y 

motivar esta interacción acondicionando espacios de intercambio de 

experiencias, emociones, etc. que favorezcan al desarrollo de habilidades 

sociales que contribuirán a la  formación del estudiante, por ello 

consideramos   los sectores del aula como espacios importantes que son 

desarrolladas con una metodología establecida por el MINEDU y por ello 

debemos realizar una distribución adecuada del espacio implementada con 

materiales pertinentes para el uso de los estudiantes .  

     Para entender esta  necesidad observada en los estudiantes es necesario 

indagar y ampliar la información sobre los siguientes temas: la importancia 

del  Juego Libre en Sectores para el desarrollo de la socialización y el 

conocimiento de la secuencia didáctica que tiene esta actividad pedagógica.  
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      Este Proyecto de Investigación se realiza por el interés  profesional del 

grupo para  profundizar más  nuestros conocimientos pedagógicos desde la 

perspectiva como docentes, de esta manera pretendemos dar una aporte 

pedagógico a partir de nuestra investigación y experiencia profesional a 

otras colegas del Nivel Inicial; así también, servir de aporte a otros grupos de 

investigación dando una información clara y precisa, pretendiendo  explicar 

la relación que existe entre ambos temas: Juego Libre en sectores y la 

Socialización. 

     En el presente trabajo encontraran dos aspectos importantes: el bosquejo 

teórico del juego libre en sectores expresados a través de los diversos 

sectores que podemos encontrar en las aulas de Educación Inicial: hogar, 

ciencia, música, juegos tranquilos, dramatización, construcción, tienda, 

biblioteca y arte; así como, la socialización y la relación que existe entre 

ambas. Para una mejor comprensión de este proyecto de investigación, se 

ha desarrollado  en  III  capítulos, los cuales explicaremos a continuación. En 

el capítulo I: Trataremos la definición de la primera variable que es el Juego 

Libre en Sectores, la importancia, características, la secuencia metodológica, 

la ficha de evaluación del juego libre en sectores y tipos de juegos, donde 

explicaremos de explicar  con el aporte de diferentes fuentes bibliográficas y 

desde nuestra experiencia laboral. En el capítulo II: Comprende la definición 

de la segunda variable que es la Socialización, importancia, beneficios, 

objetivos  y agentes de la socialización, es necesario conocer este tema 

porque es un resultado que se observa durante el Juego Libre en Sectores. 

En el capítulo  III: Se explica con claridad la relación que encontramos entre 

el Juego Libre en Sectores y la Socialización, sectores para el Juego Libre, 

roles del docente durante esta actividad pedagógica. Finalmente 

presentamos las conclusiones, recomendaciones, anexos y referencias del 

trabajo de investigación.  



8 
 

 

ANTECEDENTES 

 

En Pedregal, Chumacero Saavedra, Klerida Carolina (2018) en su trabajo de 

investigación denominada “APLICACIÓN DE ESTRATEGIAS PARA EL 

DESARROLLO DEL JUEGO LIBRE EN LOS SECTORES EN LA IE 039”. Su 

objetivo general fue reforzar  las estrategias de las docentes en la secuencia 

metodológica del juego libre en los sectores, para que los niños y niñas mejoren 

su socialización y cumplan las normas. Hizo uso del tipo cualitativo, mediante la 

entrevista  pudo elaborar un diagnóstico, de la práctica docente en el juego con 

los sectores. 

Llegó a la conclusión,  que el desconocimiento de una correcta  aplicación de 

estrategias para el momento del juego libre en los sectores, no ayudaba a tener 

una buena socialización y propuso tácticas que fortaleció las técnicas y reforzó los 

aprendizajes de los estudiantes a través del juego. Brindó las herramientas 

necesarias para mejorar espacios de reflexión en el aula y así planteó iniciativa de 

mejora de los aprendizajes. 

 Nuestro trabajo de investigación se asemeja que el juego libre en sectores, 

mejora la socialización entre los estudiantes, mediante el juego, como generar 

aprendizajes del nivel cognitivo como afectivo. 

 Se diferencia en que la autora se centró en las causas del desconocimiento de 

estrategias para el juego libre en los sectores. Nuestro trabajo de investigación 

tiene como objetivo el conocer, mejorar los conocimientos, sobre la metodología 

del juego libre en sectores. 
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En Arequipa, Espinoza 2017 en su trabajo de investigación titulado “JUEGO 

LIBRE EN SECTORES Y SU INFLUENCIA EN EL APRENDIZAJE 

SIGNIFICATIVO DE LOS NIÑOS Y NIÑAS DE INICIAL 5 AÑOS DE I.E.I. 

NUMERO 353 INCA PACHACUTEC ”. La investigación tuvo por objetivo detallar 

la relación e influencia que existe entre el juego libre en sectores y el aprendizaje 

significativo. 

 Uso el nivel cualitativo explicativo-descriptivo no experimental, para demostrar 

resultados en porcentajes, habiendo 21 estudiantes de inicial 5 años. 

 Llegó a la conclusión que el juego libre en sectores, brinda espacios a los 

estudiantes del nivel inicial,  para poner en práctica sus habilidades sociales, 

destrezas, organización y aumentar los niveles de comunicación entre ellos. 

Demostrando que, al aplicar el juego libre, los niños y niñas aprenden jugando, 

determinando que el aprendizaje en la educación, tiene que ser significativo. 

Siendo así de vital importancia, porque tiene la participación correcta de la 

maestra, que mediante estrategias permite a los estudiantes crear sus 

conocimientos y la disposición para asimilar nuevos aprendizajes. 

 Nuestro trabajo de investigación se asemeja en que el juego libre en sectores 

debe brindar espacios adecuados a nuestros niños para afianzar la práctica de 

habilidades y destrezas y así mejorar su nivel de socialización y comunicación. 

 Se diferencia en que la autora de esta investigación enfatiza la influencia del 

aprendizaje significativo, con el juego libre en sectores, encontrando datos de 

repercusión, teniendo una situación de acción como respuesta del estímulo 

externo. 
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 En Callao, Guevara Zuloeta (2019), en su trabajo de investigación titulado “EL 

JUEGO LIBRE EN SECTORES Y EL DESARROLLO DEL LENGUAJE ORAL EN 

LOS NIÑOS DE 5 AÑOS DE LA I. E. I. DEL CALLAO”. Hizo uso del tipo cualitativo 

porque utilizó escalas nominales, donde aplicó una lista de cotejo en los sectores 

donde se desarrollaron la parte lúdica. Y para el nivel del lenguaje oral fue 

utilizada la evaluación ELO (evaluación del lenguaje oral). 

 Concluyo que existe una estrecha relación entre la acción recreativa y el lenguaje 

oral entre los niños de 5 años de la I. E. I. del Callao; porque el juego propicia en 

el niño que se interrelacione con los demás donde expresa de manera libre los 

sonidos onomatopéyicos, las palabras, las pronunciaciones silábicas que ayudará 

a generar conceptos, frases u oraciones. Esta investigación es de importante 

valor para el presente trabajo porque muestra que el juego libre en los sectores 

está enlazado con la expresión oral, lo que permite que el niño se desarrolle se 

manera lingüística, auditiva, creativa en los sectores donde construye sus 

diálogos para dar efecto en sus prioridades lúdicas. 

 Nuestra investigación se asemeja en la acción del libre del juego espontáneo con 

la finalidad de reconocer que mediante, éste; el niño puede construir sus múltiples 

habilidades y desenvolverse a través de la interrelación con los demás donde 

favorezca y motive su aprendizaje significativo. 

 Se diferencia en que la autora del presente trabajo de investigación manifiesta 

que el lenguaje oral es el medio básico de comunicación en los niños y niñas de 5 

años; porque les permite reconocer lo fonético, lo sintáctico y semántico mediante 

la interacción con los demás, y que es partícipe durante el juego libre en los 

sectores. Y nuestro trabajo de investigación plantea de cómo el juego espontáneo 

o libre en los sectores propicia el desarrollo de sus habilidades generando en los 

niños emoción, desenvolvimiento, convivencia, etc.; construyendo sus múltiples 

aprendizajes significativos. 
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En Ayacucho, MANYAVILCA LOURDES (2019) su trabajo de investigación 

titulado “JUEGO LIBRE EN LOS SECTORES Y SU CONEXIÓN CON LA 

AUTONOMIA DE NIÑOS Y NIÑAS DE 3 AÑOS DEL PROGRAMA NO 

ESCOLARIZADO DE EDUCACIÓN INICIAL “SANTA LEONOR”. Cuyo   objetivo 

fue establecer el vínculo del juego libre en los sectores y la autonomía de niñas y 

niños. Su  estrategia fue de valor cuantitativo, tipo no experimental, de estructura 

representativa correlacional.  Se examinó la muestra de 20 niñas y niños que 

fueron valorados por medio de instrumentos de evaluación como, lista de cotejo y 

ficha de observación debidamente certificado por expertos. Así concluyó que: el 

juego libre en los sectores se enlaza considerablemente con la autonomía de 

niñas y niños de 3 años del PROGRAMA NO ESCOLARIZADO. 

Nuestra investigación se asemeja por la intención de conocer la importancia del 

juego libre en los sectores en los niños y niñas de 3 años. 

 En el sustento teórico que nos permite entender la concepción del juego con una 

actividad libre lúdica que requiere de la organización del espacio en función del 

desarrollo y necesidad de niños y de las niñas, los principios del enfoque de 

educación inicial alineados con el juego libre como una actividad respetuosa de la 

naturaleza lúdica de nuestros niños y niñas. Además, la organización del espacio 

debe estar en función de los niños desarrollando su creatividad e imaginación, por 

tanto, el rol del educador es el de observador a partir de entender estos 

fundamentos. Como sustento práctico de la presente investigación permitirá 

valorar el juego como parte fundamental del desarrollo cognitivo, afectivo, social 

del niño a partir de la vivenciación. También darle importancia de la organización 

de los espacios educativos para lograr aprendizajes significativos. 

 Se diferencia en que la autora enfatiza el desarrollo del juego con la autonomía 

en la edad de 3 años y nuestro trabajo es específicamente el juego en los 

sectores en el nivel inicial. 
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1. CAPÍTULO I: EL JUEGO EN SECTORES 

 

1.1. Definición 

     La palabra juego deriva del latín iocus o acción de jugar, distracción, chanza. 

La raíz de la palabra nos dice simplemente que el juego es “diversión. Para la 

RAE el juego se define como una actividad entretenida que está sometido  a un  

conjunto de pautas,  reglas o  normas; donde el  desenlace concluye con un 

ganador o un  perdedor. 

    

      Por su parte, para Huizinga (1995), define al juego como la acción 

espontánea, desenvuelta  y autónoma, entendida como fantástica o fabulosa 

ubicada dentro   de la vida cotidiana; donde este atrae caracteres o 

manifestaciones implicadas en el juego generando impresiones de regocijo, 

angustia y  de conciencia de acuerdo a la actividad entre los participantes. 

 

     El juego libre en los sectores es el momento pedagógico propuesto por el 

MINEDU, porque permite que  los niños y las niñas dispongan de una amplia  

libertad para  interactuar, desarrollar,  dramatizar  y  crear  actividades  lúdicas en  

cada uno  de los sectores donde el  niño  o niña desee  establecerse de manera 

voluntaria. 

 

     Estas actividades suelen ser propicias porque desarrollan en el niño o niña una 

gran imaginación donde el aprendizaje significativo se edifica mediante las 

experiencias concretas. 

Para que este objetivo se lleve a cabo; es necesario que el sector este 

implementado con los materiales esenciales para propiciar la actividad y contar 

con el tiempo necesario. 

 

     La participación de la maestra es como espectadora sin que ella; se involucren 

de las actividades lúdicas, donde respeta el libre albedrío de los estudiantes. Y 

donde interviene en situaciones que presenten dificultades. Por lo tanto, recorre 

los sectores evaluando la participación y en algunos casos, precisando o 

dialogando la buena convivencia a través del juego en esta áreas. 
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     Para el MINEDU, el juego libre en sectores lo define como, una actividad que 

se realiza de manera permanente, con una duración de 60 minutos dentro del 

aula o fuera de ella,  al aire libre. 

 

      Por otro lado, se puede decir que el juego libre en sectores es una 

manifestación espontánea que el niño o niña realiza de manera voluntaria, de 

acuerdo a su interés, que le permite satisfacer su necesidad lúdica, contribuyendo 

su desarrollo integral y favoreciendo sus habilidades sociales, cognitivas-motoras 

y afectivas; de esta manera permite afianzar sus actividades grupales e 

individuales. 

 

 

1.2. Importancia 

     Son muchas las razones por lo que el juego es de vital importancia en la vida 

del niño y niña ya sea; porque permite la actuación constructiva del niño en el 

mundo real o porque simplemente satisface las necesidades emocionales y 

físicas para insertarse en la sociedad y partícipe en ella. Mediante esta actividad 

el niño representa su mundo interior de manera natural, libre, lúdica y sin un fin en 

específico en el espacio real, dado la naturaleza del juego innato del niño. 

 

     En el ámbito educativo el juego es una necesidad por lo tanto es un medio que 

se utiliza para el logro de aprendizajes en los niños y niñas de educación inicial 0-

6 años. Por ello, el juego en sectores es trascendental porque promueve el 

desarrollo de diversas capacidades, actitudes y habilidades que los niños 

desarrollan al integrarse con sus pares, generándose así; un clima adecuado para 

una buena convivencia.  Y en ciertos casos, llegan a dejar de lado las actitudes 

egocentrista dando paso a la socialización, autonomía, creatividad, imaginación, 

trabajo en equipo etc.  

  

      En síntesis, el juego en sectores permite integrar las diversas áreas de 

desarrollo; así como establecer los primeros vínculos y propiciar relaciones 

interpersonales que favorezcan a establecer las primeras reglas o acuerdos para 

el trabajo en equipo. 
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     En la guía LA HORA DEL JUEGO LIBRE EN LOS SECTORES (2010) 

propuesta por el MINEDU nos brindan información y el sustento científico del 

juego como una actividad que desarrolla y facilita el aprendizaje. Esta guía va 

dirigida a docentes y promotoras que trabajan con niños y niñas de 0 a 6 años del 

nivel inicial es por ello; que  en este trabajo de investigación se considerará las 

orientaciones de dicha guía para entender de manera clara y precisa el  

aprendizaje significativo mediante la actividad del juego libre. 

 

1.3. Características del juego libre en sectores. 

     Según Otero (2015) siguiendo la síntesis de múltiples autores, manifiesta que 

la actividad lúdica presenta las siguientes características:  

 

 Es espontáneo, porque se presenta de manera libre y voluntaria, donde el 

infante decide, elige, explora y crea elementos o situaciones que le 

permite generar su propio entretenimiento significativo.  

 

 Es un canal de expresión libre porque permite la comunicación e 

interpretación de propios intereses a la hora del juego. 

 

 Es una habilidad motora e intelectual que busca contribuir con el 

desenvolvimiento, el libre albedrío, la motricidad, el reconocimiento y la 

creatividad para generar un proceso progresivo en el niño. 

 

 Genera gusto y satisfacción, porque el niño disfruta de lo que realiza; 

mediante las actividades lúdicas. 

 

 Es interactivo porque permite compartir con los demás, tanto de manera 

afectiva como cognitiva; desarrollando así, las destrezas e intelecto y las 

funciones social entre los niños. 

 

 El tiempo y espacio son básicos en el juego porque permite desarrollar la 

autonomía, la acción creativa, el control y la comunicación.  Es decir, la 

realización del infante en los diversos ámbitos físicos, psicológicos, 

sociales y espirituales.  
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Figura 1. Profesora haciendo 

asamblea con los estudiantes, 

recordando las normas de 

convivencia. 

 

     En este siglo XXI, la temática de juego no ha variado; pues, tan solo se 

modificó los términos y secuencias, más no la esencia lúdica. 

 

 

1.4. Secuencia Metodológica del Juego Libre en Sectores 

     El juego libre en sectores se realiza diariamente como una actividad 

permanente y tiene una duración de 60 minutos aproximadamente. Se debe 

condicionar los sectores, espacio y materiales para que el niño se sienta motivado 

y atraído; de esta, manera, el niño y niña se sentirá motivada y atraída. La 

siguiente secuencia metodológica es una propuesta del MINEDU (2010) orienta y 

guía al desarrollo y proceso de la hora del juego libre en sectores. Este proceso 

cuenta con seis momentos, dando paso a las siguientes secuencias 

metodológicas:  

 

1.4.1. Planificación: 

      Se inicia invitando a realizar una asamblea con los niños y niñas donde se 

ubican formando un círculo en un lugar amplio y cómodo del aula; para ello 

utilizan sillas, tapetes, cojines, etc. Es el momento donde los niños y niñas 

dialogan y deciden en que sector les gustaría jugar, se les recuerda el tiempo 

destinado (aproximadamente 15 minutos), las normas de convivencia y acuerdos 

según el grupo. La maestra cumple la función de mediadora y observadora.  
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Figura 3. Los estudiantes 

desarrollando la actividad 

del juego libre en sectores. 

 

1.4.2. Organización:  

      Los niños y niñas eligen un determinado sector del aula de su preferencia, 

expresando a que sector les gustaría ir y con quien les gustaría jugar, pueden 

organizarse por grupos  o utilizar alguna estrategia para reconocer en que sector 

están jugando  como por ejemplo: cintas por colores, sus nombres, fotos, 

fotocheck, etc. 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.4.3. Ejecución: 

      En este momento los estudiantes empiezan a desarrollan la actividad del 

juego de manera autónoma, espontánea y placentera utilizando los materiales 

que desean, dramatizando los roles que asumirán y haciendo uso respectivo del 

espacio que deben ser adecuados según la necesidad y realdad, otros materiales 

pueden ser estructurados y no estructurados, recordando los acuerdos 

establecidos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 2. Niños y niñas 

eligiendo el sector de 

trabajo. 
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Figura 5. Reunidos en asamblea 

expresan y socializan, lo que 

hicieron en el sector escogido.  

 

Figura 4. Después de terminar 

de jugar los estudiantes ordenan 

y guardan los materiales de los 

sectores 

1.4.4. Orden: 

     Se refiere cuando la profesora anuncia la finalización del juego, este debe 

realizarse de 5 a 10 minutos de anticipación para que los niños y niñas puedan 

concluir lo que están realizando lúdicamente y guardar convenientemente los 

materiales de juego   en su respectivo lugar. Con esta actividad reforzamos la 

práctica de hábito de orden donde  posteriormente los ayudará en  su vida adulta.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.4.5.  Socialización:  

     En este momento se propicia que los niños y niñas se reúnan mediante una   

asamblea donde verbalizan y socializan lo que han realizado en el sector que 

eligieron, como: ¿A qué jugaron? ¿Con quiénes jugaron? ¿Qué dificultades 

tuvieron?, ¿Cómo les fue en su grupo?, ¿Qué aprendieron?, etc. Donde la 

maestra genera situaciones de diálogo para percatarse de  dificultades y actitudes  

positivas que se presentaron en los  grupos, propiciando así que los niños y niñas 

expresen de manera libre y espontáneamente lo que sienten, piensan, saben y 

desean.   
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Figura 6.  Los niños y niñas dibujando 

lo que más le gusto al socializar  en el 

juego con sus compañeros. 

 

1.4.6.  Representación: 

      En este momento los niños y niñas realizan la representación de lo que   han 

desarrollado mediante el juego, utilizando diferentes técnicas: dibujo, modelado, 

pintura, dramatización, etc. Se puede realizar de manera individual o grupal, 

representan según la experiencia que más les gustó o recuerdan del momento. La 

representación no debe ser muy compleja, ni demandar de mucho tiempo; sino, 

flexible y sencilla.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.5. Ficha de evaluación de la Hora de Juego Libre Sectores 

     La presente ficha es un instrumento de evaluación que tiene por finalidad 

registrar de manera descriptiva las observaciones que suceden durante esta 

actividad libre en sectores y los avances o dificultades que presentan el grupo. 

Esta evaluación se realiza de manera permanente y por grupos pequeños de 4 a 

5 niños y niñas, a los cuales se les observa minuciosamente sus acciones, 

lenguajes, gestos y conductas para registrarlo en el siguiente cuadro, donde 

anotamos el nombre del sector donde jugó, con quiénes, la actitud que tuvo 

durante la actividad para finalmente anotar alguna observación relevante del niño 
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o niña. Esta ficha de evaluación nos permite también realizar de manera 

apropiada un seguimiento del progreso y desarrollo.  

 

 

NOMBRE 

 

¿DÓNDE 

JUGÓ? 

 

¿CON 

QUIÉN? 

 

ACTITUD DEL 

NIÑO (A) 

 

OBSERVACIONES 

1.      

2.      

3.      

4.      

5.      

 

 

 

1.6. Tipos de juego que se desarrollan durante el Juego Libre en 

Sectores.  

      Los estudiantes se expresan de múltiples formas y realizan diferentes tipos de 

juegos durante esta actividad pedagógica; a continuación mencionaremos y 

explicaremos los diversos tipos de juegos que ellos suelen realizar durante este 

momento: 

 

1.6.1. Juego motor: 

       El juego motor está relacionado al movimiento y experimentación que realiza 

el estudiante con su propio cuerpo, reconociendo las sensaciones que esto le 

genera: alegría, entusiasmo, disfrute, etc. Es recomendable que los estudiantes 

realicen juegos de tipo motor y no actividades sedentarias o limitarlos a cierto 
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espacio y actividad determinada, debemos darle la libertad de desplazarse 

libremente por el espacio el cual debe estar acondicionado a sus necesidades de 

movimiento, de esta manera ellos desarrollan su motricidad gruesa y nociones 

espaciales. Asimismo, debemos considerar que en la edad preescolar el lenguaje 

y la expresión también se desarrollan mediante el cuerpo y la acción ante sus 

propias posibilidades de movimiento representando sus experiencias, vivencias y 

sentimientos; por ello, consideramos la importancia del juego motor en los 

estudiantes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.6.2. Juego social: 

      En este tipo de juego prevalece la interacción que realizan los estudiantes con 

sus pares, siendo esto su objeto de juego.  

      El juego social es una actividad de socialización que se inicia desde muy 

temprana edad; por ejemplo, cuando él bebe juega con los dedos de su mamá, 

cuando juega a las escondidas con algunos miembros de la familia, etc. Pero en 

la edad pre-escolar observamos otras maneras de juegos sociales más 

Figura 7. Estudiantes 

experimentando el 

juego con su cuerpo.  
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Figura 8. Estudiantes socializando 

en el juego con sus pares.   

 

desarrollados; por ejemplo: rondas, juego de escondidas, chapadas, los juegos en 

sectores, etc. Siendo indispensable los acuerdos, normas o reglas que deben ser 

establecidas por los mismos estudiantes para que de esta manera sean 

interiorizados y lo pongan en práctica. Bajo estos acuerdos ellos se relacionaran 

mostrando afecto, compañerismo, empatía y tolerancia. 

       Desde nuestra práctica pedagógica podemos mencionar que el juego social 

se desarrolla de manera más selectiva desde las edades de 4 y 5 años porque es 

a partir de estas edades donde el estudiante toma en cuenta ciertas condiciones 

para realizar el juego social, estas condiciones las toma de manera inconsciente 

pues no las planifica y estas pueden ser: según su género, cualidades, 

preferencias y personalidades.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.6.3.      Juego cognitivo:  

     El juego de tipo cognitivo desarrolla la curiosidad intelectual del estudiante. 

Este se inicia desde temprana edad, desde que el infante se relaciona o interactúa 

con objetos de su entorno, explora y manipula libremente lo que existe alrededor a 

través de sus sentidos. 

      En la etapa pre-escolar el interés del estudiante se orienta en un intento de 

resolver un reto, dificultad o problema que demanda la capacidad y habilidad de 
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Figura 9. Estudiantes utilizado 

diferentes juegos, desarrollan 

su curiosidad intelectual. 

 

su inteligencia, no solo la manipulación del objeto como cuando aún es bebé. 

Dentro de las capacidades y habilidades que se desarrollan podemos mencionar 

la concentración, atención, percepción, imaginación, creatividad, imitación, 

resolución de problemas, discriminación, memoria y razonamiento lógico.  

        Algunos de los juegos cognitivos que podemos mencionar desde nuestra 

práctica pedagógica que los estudiantes desarrollan durante el juego libre en 

sectores son: los rompecabezas, dominós, juegos de memoria, adivinanzas, 

laberintos, bloques lógicos, encajes, etc.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.6.4.  Juego simbólico: 

      En el juego simbólico se establece la capacidad de transformar objetos para 

crear situaciones reales e imaginarias basadas en la experiencia, vivencia, 

imaginación y conocimientos previos que para el estudiante son significativos. 

       En este tipo de juego el estudiante tiene la capacidad de transformar un 

objeto que para el adulto puede que no tenga valor mientras que para el 

estudiante puede representar una realidad ausente que en ese momento del 

juego lo requiera. Esta valoración que el estudiante puede darle a un objeto inerte 
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Figura 10.    Estudiante  

realizando  juego de roles. 

(palos, cajas, telas, cintas, conos, etc.) requiere de una planificación y estrategia 

de utilidad.  

       También podemos mencionar que en este tipo de juego el estudiante asume 

un protagonismo y se identifica con algún personaje que conoce (mamá, papá, 

doctor, chofer, profesor, constructor, etc.) dentro de su juego de roles.  

        Este juego simbólico permite el desarrollo de ciertas habilidades importantes 

para el estudiante, como por ejemplo: la creatividad, imaginación, lenguaje, 

resolución de problemas, autonomía, iniciativa, empatía, tolerancia y socialización.  
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2. CAPÍTULO II:   LA   SOCIALIZACION   EN   LOS   NIÑOS   Y    NIÑAS DEL   

NIVEL   INICIAL   DE   LA    EBR 

 

     La socialización en la etapa pre-escolar se inicia desde la integración del niño 

en la escuela comprendiendo las edades de 3, 4, 5 años. 

Mediante la socialización los estudiantes interactúan, observan, comprenden, 

dialogan estableciendo acuerdos, se relacionan en pares y/o grupos modificando 

conductas y fortaleciendo sus habilidades sociales ya adquiridas en la familia. 

 

2.1  Definición  

     La palabra socialización deriva de raíces latinas y griegas, que proviene del 

adjetivo latino “Socialis”, del formante griego “Izdein” y finalmente el sufijo “Ción” 

que nos indica acción y efecto.  

 

     Es un proceso dinámico y activo de relación entre el niño, niña y el contexto, 

que permite interiorizar costumbres, hábitos sociales y culturales, que formaran 

parte de su personalidad mediante la interacción.  Se inicia desde el nacimiento y 

permanece durante toda su vida.  

 

      La socialización permite establecer una identidad social y cultural, para 

Vygotsky, la interacción social determina el desarrollo humano del individuo.   

 

       La socialización  es el  desarrollo  mediante el  cual  el  individuo se forma y 

aprende a ser  parte de la sociedad bajo  un  conjunto  de normas,  valores,  

creencias  que van  formando  su  cultura. 

Intervienen agentes que median en el desarrollo social del niño y niña, como la 

familia, la escuela, la comunidad en la que está insertado, los medios de 

comunicación y la tecnología con las que interacciona en la cotidianidad.  

 

       La socialización se desarrolla mediante dos fases: la primaria que está 

referida a la interacción del niño y niña con su entorno familiar tomando mayor 

fuerza desde su infancia; para luego, pasar a la fase secundaria que está referida 

a la interacción con la comunidad, escuela, amigos, etc. 
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2.2   Importancia 

     Socializar es una de las habilidades más importantes a desarrollar desde 

temprana edad, somos seres sociales por naturaleza, necesitamos de la 

interacción y relación con las demás personas. Desde pequeños, los niños 

comienzan a expresarse y comunicarse de distintas maneras, los bebés lo hacen 

a través de sonidos, gestos, movimientos y miradas. 

 

     Nacimos para ser sociables, desde que estamos en el vientre de nuestra 

madre, hasta el último día de nuestra vida, hemos desarrollado experiencias 

socialmente relevantes, de aquí la importancia de enseñar a nuestros pequeños, 

pautas de conductas para mantener buenas relaciones con los demás, que son la 

base de una buena inteligencia emocional. 

 

     Los principales modales que los niños y niños adquieren durante el proceso de 

socialización es a compartir, respetar, esperar su turno, el espacio del otro, 

contacto físico suave, usar el tono de voz adecuado, pedir perdón, permiso, 

gracias, etc. Estas se aprenden tanto en el ámbito familiar como en el escolar. 

 

      Ser sociable permite: 

 Vencer la timidez. 

 Compartir con los demás.  

 Trabajar en equipo cuando sea necesario,  

 Le ayuda a superar las crisis propias de cada etapa,  

 Aprender el valor de la justicia, la equidad, solidaridad, tolerancia, empatía. 
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2.3   Beneficios de la socialización 

La socialización nos permite elegir con libertad y con criterio a las 

amistades, con la finalidad que cuando lleguen a una vida adulta puedan vivir y 

compartir en un ambiente de armonía.  

Los siguientes beneficios son aportes de la perspectiva de Vygotsky y de 

nuestras experiencias pedagógicas. 

- Transmite una comunicación verbal como principio esencial para poder 

transferir y hacer entender nuestras emociones, puntos de vistas, inquietudes, 

etc. 

- Permite que el niño y/o niña solucione los enfrentamientos interpersonales. 

- Genera facilidad en adaptarse a los cambios. 

- Prepara al niño o niña para que manifieste su seguridad. 

- Induce en  los niños la  participación  y  colaboración en  diversas índoles  

como  parte efectiva de un  equipo  y/o  grupo. 

- Genera la cooperatividad   y acepta la ayuda de los demás. 

- Aprende   a tener control de sus impulsos. 

- Elige su círculo social. 

- Desarrolla roles sociales donde prima la responsabilidad y los valores, y de 

esa manera se va intercalando en la sociedad. 

- Reduce la timidez y el aislamiento. 

- Conoce personas sugestivas que generen su admiración   por las funciones 

realizadas y de esa manera, formará parte   del crecimiento personal.  

 

Ser sociable  es esencial  porque somos  seres  biológicos, psicológicos y 

sociales; sin  embargo,  debemos tener  presente que cantidad no  es calidad;  

por tal motivo,  es prioritario  que sepamos cultivar  buenas amistades,  porque de 

ello  depende en  proporción nuestro  aprendizaje, desarrollo y  supervivencia. 
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2.4   Objetivos 

A partir de la psicología social de Arnett y otros autores consideramos los 

siguientes objetivos de la socialización: 

 

 Generar una conciencia del niño y niña en sí mismo y hacia   el otro, 

afianzar el auto concepto al descubrir nuevas formas de actuar en diversas 

situaciones; asimismo, moldear y adaptarse al espacio social. 

 

 Dar inicio a la adquisición de nuevas conductas y a la maduración 

emocional del niño y niña que permita la independencia de los adultos y formar su 

personalidad. 

 

 Lograr la autorregulación de emociones (autocontrol) y conductas, también 

el manejo de las propias acciones en diversos momentos de integración. 

 

 Preparar al niño y niña para los diferentes roles en una sociedad, 

interiorizando acuerdos, valores y costumbres que ayudarán a relacionarse con 

los demás de manera autónoma. 

 

 Generar un intercambio cultural mediante la relación del niño y niña con 

sus pares a través de la integración y comunicación. 

 

 Establecer estrategias para   que niños y niñas adquieran la capacidad de 

adaptarse a su entorno y ayudar a fortalecer sus habilidades físicas, sociales, 

cognitivas y morales. 

 

 

2.5  Los agentes socializadores 

Son grupos o  ámbitos  sociales que desempeñan  un  papel importante 

dentro de un contexto  en  las etapas de la vida de un  individuo y  de su  postura 

en  la organización  social. La socialización transcurre en muchos ambientes y en 

interacción con mucha gente. Para los fines del análisis es beneficioso distinguir 

los agentes socializadores más nombrados por los sociólogos. Estos son: 
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2.5.1     La familia: 

  Es el primer vínculo emocional para la primera socialización, siendo así el 

principal agente quien se encarga de desarrollar el proceso de socialización que 

adquiere el niño y/o niña a través; de los valores, las normas y los sentimientos 

que forman parte fundamental en la formación de la personalidad. También 

aprendiendo a interactuar con los demás, fortaleciendo su autoestima, autonomía 

y autovaloración; así mismo, es un vehículo mediador en la relación del niño y 

niña y el entorno que los rodea siendo un enlace de afecto ayudando a formar 

hábitos necesarios para desenvolverse en la sociedad. Por lo tanto,   la familia es 

el eje que aporta a sus hijos la adecuada estimulación haciendo de ellos seres 

con capacidad para adaptarse a un determinado contexto.  

 

2.5.2   La escuela: 

 Está considerada también como un agente de la socialización, siendo 

parte de un contexto institucional estructurado, donde los niños y niñas 

desarrollan,   conviven y confrontan con las diferentes diversidades sociales.  

 Es ahí,  el  papel  del  docente mediante la instrucción y  resaltando las prácticas 

de los valores en  la escuela porque es el  lugar donde comparte juegos, expresa 

sentimientos,  aprende a ser  responsable, independiente y colaborativo, realizan 

actividades de interacción y comunicación expresándose libremente entre sus 

amistades o  sus pares. 

 

2.5.3    La comunidad: 

Es un contexto que permite seguir desarrollando la socialización mediante 

la interacción con las personas que pertenecen a un mismo entorno social, 

adquiriendo hábitos, costumbres, lenguaje y modales;  así  también, observando  

y  participando  en  diversas actividades religiosas,  deportivas,  culturales,  etc. 

Influyendo de manera oportuna y significativa en el proceso social de los niños y 

niñas.  

 

2.5.4 Los medios de comunicación: 

Son medios  sociales  que en  la actualidad cada vez está tomando  

precedente  y  se va incorporando a los medios típicos;  pues el  progreso del  
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internet y  las redes sociales generan  que muchos sean  influenciados por los 

estereotipos que presentan. 

 

Los medios de comunicación que actualmente son más utilizados por los 

niños, niñas en los hogares, ámbito social y escuela son: televisión, radio, 

computadora, Tablet, laptop, celular. 

 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 11. Medios de 

Comunicación 
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3. CAPÍTULO III: EL JUEGO LIBRE EN SECTORES Y LA SOCIALIZACIÓN 

 

    El Juego Libre en sectores es considerado una actividad pedagógica dentro 

de la EBR, esta se desarrolla diariamente y bajo una determinada secuencia 

metodológica, donde el actor principal es el estudiante y el docente es el mediador 

y acompañante en esta actividad. A continuación, en el desarrollo del presente 

capitulo detallaremos el Juego Libre en sectores y la Socialización. 

 

 

3.1   Relación entre el juego libre en sectores y la socialización 

Considerando los aportes de La Guía Del Juego Libre en Sectores del 

MINEDU, la edad pre-escolar es una etapa importante para el desarrollo de niños 

y niñas, es así que dentro de las aulas del nivel inicial se  realiza  una actividad 

importante y necesaria para el desarrollo de los estudiantes, un acto que de 

manera inconsciente y espontánea los prepara a integrarse en  un mundo de 

experiencias con su entorno, el juego libre de sectores se desarrolla en un 

espacio, tiempo determinado y disponible el cual debe tener las siguientes 

condiciones básicas: seguridad, comodidad, hecho a la disponibilidad del 

estudiante;  además,  de propiciar la interacción, comunicación y disfrute del juego 

entre pares, asimismo dentro de este contexto se desarrolla  la socialización que 

en resumen es considerada como la acción de relacionarse. 

 

En esta actividad pedagógica los estudiantes se relacionan mediante un 

intercambio de experiencias, el juego es la base de la socialización en los 

estudiantes de preescolar se integran logrando tener la oportunidad de convivir en 

un espacio agradable y divertido, dando paso a una interacción social y afectiva 

entre los estudiantes, buscando en determinado momento un bien común.  

 

El juego egocéntrico  que se da  en niños y niñas a los 3 años  pasa a ser 

grupal y social  cuando el niño incluye sus intereses con las del resto , durante el 

juego libre en sectores: (hogar, construcción, juegos tranquilos, biblioteca, ciencia 

y arte) son implementados con materiales  que tengan una función  lúdica  a  su 

vez estos sean importantes  para que se dé el desarrollo social, dentro de los 

sectores encontramos  materiales  (estructurados y no estructurados),  juguetes  
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que favorecen la conexión  entre estudiantes, en este espacio de las aulas 

conversan, opinan, deciden, proponen acuerdos para resolver conflictos, 

comparten sus emociones y necesidades. 

 

Con lo antes explicado, podemos determinar la relación existente entre el 

juego libre en sectores y la socialización. Siendo el juego libre en sectores parte 

de nuestra práctica docente podemos decir que: estos espacios brindan 

experiencias sociales, diferentes y únicas que favorecen a los estudiantes y 

fortalecer su desarrollo social. Los niños y niñas son seres lúdicos por naturaleza 

que actúan de manera libre y que necesitan ser protagonistas de sus acciones, 

sus interacciones afianzan su desarrollo personal y social, al socializar en el juego 

no solo intercambian experiencias si no valores, modifican su accionar y reafirman 

su autonomía.  

 

Por ello se evidencia la relación importante entre juego libre de sectores y 

la socialización en los niños y niñas de preescolar de la EBR. 

La intención del juego libre en sectores es integrar a los estudiantes y 

continuar  con el  proceso de socialización en la escuela y fuera de ella también 

(familia y comunidad) además, de ser el juego libre en sectores un medio de 

aprendizajes significativos, debemos considerar  que las particularidades de cada 

uno, diferencias, características, preferencias y necesidades no son limitaciones 

para que pueda darse la socialización ya que a pesar de lo antes mencionado  

durante  el juego libre en sectores ellos siempre se relacionan y comparten roles.  

Durante esta actividad pedagógica socializan y movilizan habilidades que se 

relacionan entre sí como la creatividad, sociabilidad, curiosidad, auto-conciencia, 

empatía, etc. 

 

 Finalmente con lo antes mencionado y tomando en cuenta nuestra 

experiencia laboral podemos asegurar que: el juego libre en sectores es una 

actividad importante, necesaria y fundamental para los estudiantes de la EBR, por 

lo cual   debemos respetar y cumplir,  tomando en cuenta el tiempo y los procesos 

didácticos en los que se desarrolla (organización, planificación, ejecución, orden, 

socialización y representación) porque esta actividad pedagógica permite 

desarrollar habilidades sociales. 
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3.2  Sectores para el juego libre 

        A lo largo de nuestra practica pedagógica, podemos afirmar que a través del 

juego es donde se incorpora aprendizajes significativos, permite desarrollar la 

autonomía, la creatividad, el desarrollo del lenguaje y del pensamiento crítico 

reflexivo entre otros, toda docente del nivel inicial, no puede dejar de realizar el 

juego libre en los sectores con sus estudiantes, por ser una de las principales 

actividades que debe ejecutarse diariamente. 

 

3.2.1      Sector de hogar    

                   Según el MED nos dice que “todo juego es valioso, porque se ve la 

implicancia del estudiante”. 

 

                    El estudiante mediante la manipulación a través del juego aprende a 

ser colaborador, cooperativo, es decir a relacionarse con los demás y de esa 

manera está potenciando el apoyo mutuo y las relaciones en términos de 

igualdad. El sector hogar ofrece que el estudiante de desenvuelva en espacios 

que sean reales, así podrá aprender de sus propias interacciones, van recreando 

por lo general a la familia, estimulando así su desarrollo socioemocional y la 

socialización, dentro de un ambiente social, favoreciendo su pensamiento 

autónomo. 

 

                  Se debe tener en cuenta el espacio que existe en el aula, un lugar 

adecuado y amplio que pueda permitir implementar con materiales apropiados y 

necesarios para la exploración de los estudiantes relacionados a su contexto. En 

este espacio recrean experiencias que representan en sus hogares, 

reproduciendo conversaciones y diálogos relacionadas a su familia, preparan 

alimentos, hacen dormir a los niños, imitan diversas acciones que realizan, 

expresándose espontáneamente, favoreciendo el desarrollo afectivo y emocional. 

 

                 Desarrolla la parte socioemocional donde se desenvuelve libremente, 

mostrando su autoestima y autonomía, expresando sus ideas, sentimientos etc., 

mediante sus propias representaciones de los personajes que eligen en el juego 
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de rol como, el padre, la madre, los hermanos, tíos etc. satisfaciendo sus 

necesidades afectivas, de esta manera va recreando las experiencias que realiza 

en casa, cocina, dormitorio , estas situaciones cotidianas va reproduciendo, la 

comunicación y los conflictos que vive en familia y a la vez desarrolla la 

socialización, la resolución de conflictos y el incremento de su lenguaje. 

 

                     El sector hogar también permite desenvolverse en espacios que 

sean reales, así podrá aprender sus propias interacciones, van recreando por lo 

general a la familia, ayudando a su desarrollo socioemocional y su socialización 

dentro de un ambiente social, estimulando el pensamiento autónomo. 

 

Materiales que se usan el sector hogar: 

 Cama o cuna para muñecas 

 Biberones 

 Ropa de muñecas 

  Colchón, frazada, sábanas, mantas 

  Mesa pequeña. 

 Sillas pequeñas 

  Cocina, repostero 

 Ollitas 

  Cubiertos (cuchara, tenedor) 

  Tetera 

  Satén 

  Vajillas 

 Frutas de juguetes 

  Verduras de juguete 

 Carne de juguetes 

 Jarritas, florero 

 Disfraces para representar los roles 

  Sombrero 

  Cartera 

  Lentes 

  Pañuelos 

  Mandiles 
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        Los accesorios deben tener características de la realidad local, cultural de los 

estudiantes. También se pueden usar materiales no estructurados como, cajas de 

todo tamaño, que estén forradas y se pueda usar como una opción de creatividad 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.2.2      Sector de construcción 

     El juego en el sector de construcción es una actividad que realiza el estudiante 

libremente desarrollando capacidades cognitivas y sociales orientado a obtener 

un producto real a partir de las representaciones significativas que realizan los 

niños, donde van expresando internamente su capacidad de representar 

espontáneamente lo que construye, esto favorece su desarrollo intelectual a 

través de resolución de problemas que el juego lo pueda plantear. 

 

     Ayuda a desarrollar el pensamiento lógico, específicamente de las 

competencias matemáticas creando escenarios de juego imaginativo donde ubica 

a personajes de su interés, aprendiendo a relacionarse con el mundo que lo 

rodea, se organizan y asumen sus propias decisiones. 

 

      Los estudiantes empiezan a construir con los materiales que está a su 

alcance, creando escenarios imaginativos que desarrollen sus destrezas motrices, 

Figura 12. Niños y niñas 

recreando los roles de la 

familia. 
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aumentado la capacidad de crear y construir su imaginación, alimentando su 

autoconfianza y su autonomía, a su vez facilita los procesos de la memoria, 

desarrolla la coordinación óculo manual estimula las funciones del cerebro. 

 

       Promueve el razonamiento cognitivo, enriquece su expresión oral 

aumentando el vocabulario al realizar el juego compartido, en este espacio los 

estudiantes pueden trabajar en grupos explorando los materiales estructurados y 

no estructurados, realizando sus construcciones ordenando y organizando según 

sus características. 

 

        Para organizar este sector se necesita del apoyo de los padres de familia  

quienes se encargan de ayudar a implementarlo, teniendo en cuenta también el 

lugar adecuado, donde el estudiante pueda desenvolverse libremente. Este sector 

también se debe asociar con escenarios de juguetes en miniatura. 

       Los materiales que se debe encontrar son: 

 Bloques de madera de diversas formas y dimensiones (largo, ancho, 

grande, pequeño). 

  Latas pintadas de diferentes tamaños 

  Cubos 

 Cajas duras 

 Chapitas 

 Bloques de construcción. 

 Tapas 

  Muñequitos o siluetas 

 Carritos, barquitos 

 Bloques grandes de tecknopor 

 Tablitas de diferentes tamaños 

  Taquitos de madera lijadas de color natural 
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  Figura 13. Estudiantes realizando 

construcciones espontáneamente, 

desarrollan su pensamiento lógico. 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.2.3      Sector de juegos tranquilos 

 

      El sector designado como juegos tranquilos es el  espacio que está ubicado  

dentro  del  aula y  está organizado para las actividades de  construcción donde 

los estudiantes despliegan  actividades de mesa y   hacen  uso de la interacción,   

la explicación ,  del análisis,  la meditación,  las asociaciones, la creatividad, la 

determinaciones de los problemas ,  etc.  

Evidenciándose así, una actitud lógica y comparten  con los demás, a  la vez 

pronuncian sus  diferentes puntos de vista señalando las  pautas, normas o reglas 

del juego, así como la participación de los turnos, etc. 

 

     Estos juegos presentan variadas funciones donde es adaptable a los 

estudiantes del nivel inicial. Por ello, la maestra debe observar y acompañar 

desde el inicio,  en el desarrollo de las actividades que considera ejecutar y 

permitir que ellos, construyan sus prácticas concretas como: armar, desarmar, 
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Figura 14. Estudiantes 

interactuando con los 

demás  demostrando su 

creatividad  

encajar, ordenar, reconocer diferencias y semejanzas, agrupar, etc., juegos que 

conduzcan a su aprendizaje significativo.  

 

      Los juegos tranquilos son esenciales porque buscan desarrollar las 

habilidades, los conocimientos y las destrezas que ayudan a la concentración,   

atención y aprendizaje.  

 

      En este sector los niños desarrollan un aprestamiento activo donde exploran, 

indagan, crean, analizan e interrelacionan con el entorno. 

Entre ellos están:  

 

 Los juegos de memoria 

  Los rompecabezas 

 Los  dominós 

 Los encajes  

 Las loterías 

  Los enroscados 

 El  ensartado 

  Los enhebrados 

 El  pasado  de cuentas 

 Juegos de simetría. 

 Las seriaciones 

  Las series lógicas: tamaño, color, textura, forma, etc. 

 Las clasificaciones de acuerdo al color, el tamaño, la forma, etc. 
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3.2.4      Sector de biblioteca 

 

     El sector de biblioteca debe ser una ambiente donde se encuentre la 

iluminación adecuada, la calidez, serenidad y la comodidad mediante tapetes, 

cojines o muebles para poder ejecutar las actividades de lecturas pero de manera 

lúdica. Debe estar ubicado en un lugar tranquilo y separado para que se pueda 

leer o trabajar sin incomodarse o incomodar a los demás.  

 

Este espacio es esencial por su disposición   y funcionamiento    porque 

permite que los niños incrementen  sus nexos con la diversidad de materiales  de 

lectura también,   aprenden a  valorar las múltiples  versiones de presentaciones 

de textos, así mismo,  el  cuidado  de los materiales y  del  sector. 

 

          Este ambiente debe propiciar la comprensión y deducción;  además, sentir 

el deleite o agrado por la lectura y   de esta manera fomentar el hábito a ella. 

Estimulándolos a descubrir un mundo de interpretación donde desenvolverá su 

creatividad, imaginación, fantasía, etc. 

 

          Para un efecto adecuado y óptimo es necesaria que la asignación de los 

materiales de lectura debe ser presentada por colores, letras, o carteles. Debido a 

eso, se clasificarán de acuerdo a sus contenidos, características, secuencias, 

semejanzas o imagen.  

 

         Por lo tanto, este sector debe servir para motivar, investigar, consultar, leer 

aquello que le agrade o interese propiciando el conocimiento como  base eficaz  

para la emisión  de sus juicios,   su interacción  con  los demás y su  formación  

personal. 

 

       Concluimos que los textos incluidos en la biblioteca contribuyen a nuestra 

intención pedagógica permitiendo así, ingresar a diferentes espacios para ello es 

conveniente que los textos sean variados de contenidos, de época y de autores.  
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Figura 15. Diversos 

materiales que contribuyen  

a nuestra intención 

pedagógica en la biblioteca. 

 

Como:  

 Textos narrativos: Cuentos clásicos, historias, poemas, fábulas, 

leyendas, mitos, obras de teatros, historietas, etc. 

 

 Textos informativos: diccionarios, revistas, periódicos, folletos, noticias, 

biografías, álbumes educativos, etc. 

 

 Textos instructivos: recetarios de cocina, manuales de usos, normas de 

comportamiento en diferentes ambientes, señales de tránsito, 

instrucciones en precaución de desastres, etc. 

 

 Textos lúdicos: tarjetas léxicas, adivinanzas, rimas, trabalenguas, 

chistes, acrósticos, crucigramas, canciones, analogías de imágenes, 

secuencias, etc. 

 

 Textos descriptivos: características de objetos o elementos, diferencias 

físicas, emotivas y psicológicas de seres, etc. 

 

 Textos publicitarios: catálogos de productos diversos, afiches, carteles, 

etc.  
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3.2.5      Sector de ciencia  

      El sector brinda a los estudiantes que experimenten y descubran cosas 

interesantes tienen la oportunidad de observar, descubrir, investigar , cambiar, y 

transformar elementos, y así motivarlos para despertar su espíritu investigador. 

 

        La mejor estrategia de acercar la ciencia a los estudiantes es dándoles 

diversas oportunidades de exploración y de experimentación, a medida que 

crecen. Basta con observar a un estudiante jugando con diferentes materiales de 

ciencia, para muchos, esto podría responder a la simple curiosidad que provoca 

un objeto desconocido, pero este acercamiento con los materiales lo puede llevar, 

a través del juego, a aprender.             

 

            Los estudiantes como investigadores innatos hacemos mención a cuatro 

características: 

 

 Son exploradores  

 Son observadores  

 Se plantean hipótesis   

 Elaboran sus propias conclusiones.  

 Se formulan preguntas para buscar comprender el mundo que los rodea. 

 

          Educación Inicial se establece los cimientos para el aprendizaje de las 

ciencias, cuando buscan una forma de expresarse, cuando se plantean preguntas 

e hipótesis, cuando reconocen que se equivocaron, cuando expresan a su apogeo 

curiosidad, cuando su interés se enfoca en algo especial, cuando cambian, 

cuando vuelven a repetir una acción, cuando transforman, cuando se asombran y 

cuando ríen; ellos se alegran al comprobar que descubrieron algo.  

 

“Si algo tienen en común los científicos y los niños es su curiosidad, sus ganas de 

conocer y de saber más; de jugar con el mundo y sacudirlo para que caigan todos 

sus secretos“.Charpak, Léna y Quéré. (Citado por REVEDUC REVISTA DE 

EDUCACIÓN 2017)  
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Figura 16    Estudiantes 

demostrando su curiosidad, 

experimentan con diversos 

materiales. 

 

En este sector se debe tener los siguientes materiales: 

 

 Lupas, embudos, mangueras, balanza, coladores, lavatorios, esponjas, 

imanes, corchos, lijas. 

 Jarras medidoras, agua, arena, arcilla, tierra, aserrín espejo, cucharas, 

goteros. 

 Envases varios. 

 Considerar la crianza de algunas mascotas (conejitos, pericos, etc.). 

 Germinadores, plantas. 

 Semillas, hojas, piedritas, etc. 
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3.1.1 Sector de Arte  

     En el sector de arte los estudiantes realizan espontáneamente expresiones, a 

través de diversas técnicas, mediante dibujos, modelado, rasgado, corrugado 

entre otros, también desarrollan su autoestima al apreciar sus propias 

producciones, expresando sus emociones por las cuales pueden ser buenas o 

malas. 

 

              Las docentes al momento  monitorear  el sector, deben observar lo que 

está transmitiendo el estudiante al realizar o  elaborar sus producciones. Sus 

creaciones forman parte de sus propias emociones, por lo tanto no pueden ser 

comparados con otros, porque cada uno de las creaciones son únicas, al 

compararlos sería una actitud negativa para su autoestima. 

 

               El estudiante muestra más que un dibujo o escultura, aporta una parte 

de sí mismo: cómo piensa, cómo siente y cómo se ve. Para el arte es una 

actividad dinámica y unificadora. 

 

              Al crear continuamente retos artísticos con sus conocimientos actuales 

se prepara para una futura capacidad creadora. La capacidad creadora va de 

pender de la relación del niño con el ambiente que va ser básico en su creación 

artística.  

 

        La docente de brindar el espacio y materiales adecuados para que los 

estudiantes puedan trabajar cómodamente y al final, puedan exponer sus 

producciones. Recordemos que en este sector habrá muchas “mezclas” de 

colores que se esparcirán, así que debemos proteger las mesas con papel para 

que los niños  puedan crear  en completa libertad.  

 

             Se recomienda que este sector se encuentre accesible para facilitar la 

limpieza de los materiales o utensilios utilizados. 
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 Se puede utilizar los siguientes materiales: 

 

 Papeles de diferente tipo y forma, también papel de colores (de revistas, 

encartes, de diarios 

  Cartulinas, afiches, cartón, etc. 

 Colores, plumones, tizas 

 Temperas, acuarelas.  

 Arena mágica. 

 Hisopos, arcilla, engrudo. 

 Punzones, pinceles, lanas, esponjas,  

 Goma, plastilina, cerámica, masa, arcilla. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 17. Los niños y niñas 

realizando sus creaciones 

artísticas. 
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3.2.7      Sector de tienda 

      Según  Piaget  podemos considerar que en  la etapa del  nivel  inicial el  niño 

va desarrollando  el  juego  simbólico donde es espontáneo  y  libre  porque 

desarrolla la parte cognitiva,  física  y  emocional   es decir, hace representaciones 

o  situaciones  de  su  propia vida real,  asumiendo variados roles reales o  

imaginarios. 

 

      El espacio de tienda está ubicado a un costado y forma parte del   sector de   

dramatización  donde el estudiante   manifiesta sus vivencias más cercanas y sus 

normas de convivencia. Mediante estas interrelaciones   lúdicas  los niños 

aprenden  a trabajar en  equipo, desarrollan  la capacidad  de socializarse  

mediante el  lenguaje oral, aprenden  a reconocer y  expresar sus emociones en  

diversas situaciones,  aprenden a convivir  en  un espacio de respeto, honradez, 

sinceridad, etc. En este espacio desarrollarán competencia relacionadas al 

pensamiento lógico - matemático, comunicación,  ciencia y personal social. 

 

     En  el  área de   lógico  el  niño / niña  desarrolla  la resolución  de adición  y  

sustracción, valoración  del  dinero,  seriaciones, conjuntos, tamaños, precios, etc.  

 

     En el área de   la comunicación expresa sus emociones, diálogos, reconoce 

los diversos insumos, la escritura de los nombres de los productos   y su 

pronunciación, la elaboración de carteles, afiches publicitarios, etc.  

 

     En esta área de ciencia se conoce la pirámide alimenticia, el valor nutritivo de 

los productos,  los alimentos saludables y  no  saludables y la forma de 

consumirlos. 

 

     La socialización entre vendedor y  compradores  es visualizado  en  el  área de 

personal  social  a través,  de los valores como:  la honradez, el  respeto,  la 

empatía, la solidaridad,  la sinceridad, el  buen  trato, etc. 

 

     En  síntesis, podemos decir que el  juego  en la tienda en  el  nivel  inicial  

permite  que los niños se desenvuelvan emocionalmente, físicamente  y  
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Figura 18. Diversos materiales 

que apoyaran las habilidades 

matemáticas. 

 

cognitivamente, que reconozcan    el  entorno  que les rodea y  las funciones que 

estas cumplen en  sus vidas desde esta etapa.  

 

     Este sector debe contar con los siguientes: 

 

 Repisas o muebles para los productos. 

 Mesa donde se coloque la balanza, caja registradora, billetes y 

monedas  de papel, etc. 

 Cajas o envases de productos. 

 Botellas de plásticos de gaseosas,  yogures,  champués, etc. 

 Envases de lapiceros, plumones gastados,  frascos de goma, 

témperas  etc. 

 canastillas, bolsas de tela, etc. 
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3.2.8   Sector de dramatización 

                    La dramatización es conocida también como juego dramático, porque 

permite que los estudiantes aprendan a conocer sus capacidades y habilidades, 

este juego dramático va a surgir de manera natural mostrando sinceridad en lo 

que hace, expresa o juega, es importante porque va demostrando una 

satisfacción en su más puro sentido. Esta actividad es la más completa y 

formativa que se ofrece a los estudiantes, creando nuevos estímulos, entusiasmo 

y motivación, capaces de dialogar, comunicarse y expresarse para enfrentarse a 

un mundo lleno de cambios. Recordemos que según Piaget “El niño a esta edad 

lleva a cabo esta actividad lúdica donde proyecta sus fantasías y las representa a 

través de sus juguetes y conductas”. 

 

              El juego dramático en al aula debe reunir características de libre 

expresión , juego y creatividad , debe ser un clima de libertad y confianza, con 

reglas elegidos por el estudiante siendo respetados, permite explorar, conocer y 

trasformar la realidad de los estudiantes basándose en el diálogo, llevándolos a 

tener un aprendizaje significativo apropiándose de las prácticas y actitudes de los 

personajes que dramatizan, abordando temáticas que tienen que ver con valores, 

por medio de títeres que favorezcan su expresión oral . 

 

           Debemos considerar estrategias para presentar el sector, mostrándoles 

material que sean sensorialmente provocadores, permitiendo despertar su interés, 

su imaginación desarrollando su capacidad creativa.                 Aquí aprenden a 

interactuar elaborando normas de convivencia, representando su realidad, 

expresando sus sentimientos, convirtiéndose en pequeños actores que van 

representando a diversos personajes, poniendo en marcha sus habilidades 

sociales, con interacción, negación y resolución de conflictos, siendo importante 

para su desarrollo socioemocional, reforzando su autoestima. En este sector 

debemos encontrar diversos juguetes que llamen la atención e interés de los 

estudiantes, también debemos contar con un teatrín que sea adecuado, disponer 

con gran cantidad de materiales reales que estén en función y disponibilidad de 

los estudiantes. Los materiales pueden ser estructurados porque tienen una 

intención didáctica y no estructurada porque se obtienen de su entorno y así 
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Figura 19. Estudiantes 

demostrando expresiones 

dramáticas. 

 

aprovechar su uso para generar un buen aprendizaje significativo. Los materiales 

que se recomienda: 

 

 Disfraces de diversos personajes. 

 Títeres de mano y dedo, teatrín, alfombras. 

 Máscaras de animales y personajes de su interés. 

 Telas de diferentes tamaños y colores variados. 

 Sombreros de diferentes tamaños. 

 Juguetes de peluche, plástico, tela etc. 

 Ropas diversas de adultos. 

 Cintas de diferentes tamaños y colores. 

 Pelucas de diferentes personajes. 

 Muñecas y sus accesorios. 

 Cajas grande medinas y pequeñas 
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3.2.9      Sector de música 

     La música implica más que aprender notas musicales, desarrolla la parte 

fonética, disfrute por el movimiento y la capacidad de transmitir emociones a 

través de los sentidos, moviliza capacidades que permiten al estudiante 

desarrollarse en diversas áreas de su aprendizaje. 

 

Mencionamos anteriormente que la música moviliza habilidades y 

destrezas que son: desarrollo del área psicomotriz, concentración, confianza, 

comunicación no verbal, imaginación, responsabilidad, socialización, atención, 

escucha activa, equilibrio afectivo, coordinación, discriminar sonidos, comparar, 

expresión corporal, motricidad gruesa y fina, memoria y el goce por la música, etc. 

Estas capacidades se desarrollan inconscientemente al manipular 

consecutivamente estos materiales. 

            El sector de música en las aulas del nivel inicial es distribuido 

considerando el espacio, que debe ser  amplio, libre y sin limitaciones de 

movimiento y uso de estos, preparado para satisfacer las necesidades e intereses 

de los estudiantes es  considerado un espacio educativo  que debe ser 

implementado con instrumentos musicales para  ser aprovechados en su totalidad 

por ellos, su finalidad es favorecer al aprendizaje, exploración, descubrimiento y 

manipulación a su vez  lograr un equilibrio emocional sano. 

 

Ahora bien existen condiciones para la ubicación de dicho sector debido a que 

es un lugar  ruidoso por la misma utilidad de los materiales que allí se encuentran. 

Debe estar situada a una distancia considerada de ciertos sectores, por ejemplo: 

este sector debe estar lejos de los sectores de  biblioteca y juego tranquilos ya 

que estos requieren de un ambiente despejado de ruidos que no interrumpan la 

concentración de quienes juegan allí. De no contar con el espacio disponible en el 

aula por motivo de infraestructura podemos utilizar cajas temáticas para la 

distribución y orden de estas herramientas y de ser necesario renovar 

constantemente con la finalidad que los estudiantes se sientan motivados a 

ingresar a este ambiente y desarrollar su expresión artística.   
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Figura 20. Estudiantes 

expresando sus sentimientos 

y emociones. 

 

Asimismo, podemos mencionar que los instrumentos musicales son recursos 

educativos ya que son medios de aprendizaje que producen sonidos con la 

intención de  combinarlos siendo en su mayoría agradables para quien los utiliza y 

escucha, por eso es necesario que el sector de música sea implementado con 

instrumentos elaborados con ayuda de los padres de familia y otros, 

proporcionados por el MED.  

Para detallar específicamente sobre los instrumentos musicales mencionamos 

las características que deben tener: ser de fácil uso, no complejos, tamaños 

adecuado al estudiante, lo más real posible, que emita sonidos, etc. recordemos 

que estos materiales deben estar al alcance de los estudiantes, aquí una lista de 

posibles instrumentos a considerar.  

 

 Guitarras, panderetas ,matracas 

 Tambores, quenas, triángulos, palitos de escoba 

 Platillos de  tapas de ollas, latas con piedras 

 Radio, USB 
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3.3  Roles del docente durante el juego libre en sectores 

     El docente asume un papel importante en la etapa preescolar y en el desarrollo 

de la socialización en los estudiantes. Observador, guía, acompañante son 

algunos de las características de un docente dentro el aula. Durante este camino 

de socializar , el aprendizaje se desarrolla de manera cooperativa, el docente 

utiliza el juego como estrategia para lograr que los estudiantes se relacionen  

entre sí de manera que adquieran aprendizajes a través de la experiencia con los 

demás, la convivencia dentro de las aulas deben ser  sanas y favorecer al 

aprendizaje social e interacción del niño y niña con sus pares de lo contrario 

podemos observar niños y niñas poco sociables y con dificultades de adaptarse al 

grupo.  

 

El rol del docente en la hora del juego libre en los sectores es brindar 

espacio y acompañar a los estudiantes en el proceso de la socialización, 

proporcionar a los estudiantes espacios de libre acción para su desarrollo 

personal. Tomando en cuenta la guía para el Juego Libre en Sectores propuesta 

por el MINEDU- 2019 y nuestra práctica pedagógica consideramos que el docente 

asume diversos roles dentro de esta actividad, los cuales detallaremos a 

continuación:  

 

3.3.1 Observa, escucha y registra:  

Este rol debe ser desarrollado por la docente a cargo durante toda esta 

actividad pedagógica, se debe observar de manera minuciosa, con 

atención y activa todas las situaciones y acciones que realizan los 

estudiantes, escuchar sus diálogos, necesidades y comentarios respetando 

las distintas maneras de comunicación y su lenguaje propio, luego de 

observar y escuchar debemos registrarlo en la Ficha de Registro de los 

Sectores.  

 

3.3.2 Acompañante:  

En este rol el docente debe desplazarse por cada uno de los sectores del 

aula observando, escuchando y registrando a los estudiantes que se 

encuentren en un determinado sector, el docente puede ser partícipe del 

juego siempre y cuando el estudiante lo invite y su participación debe 
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ser activa mas no invasiva ya que el protagonista del juego es el estudiante 

y es quien decide y dirige el desarrollo del momento. Este rol debe ser 

desarrollado en cada uno de los sectores que tenga el aula. El 

acompañamiento del docente debe ser empático, agradable, comunicativo, 

motivador y propiciar un ambiente de armonía, respeto y tolerancia. 

 

3.3.3 Organiza el ambiente:  

En este rol el docente debe considerar el espacio del aula, la 

infraestructura de la misma y disponibilidad del espacio, para organizar los 

sectores según las condiciones que requiera cada uno de ellos; por 

ejemplo, en el sector de Biblioteca se debe considerar la iluminación, 

comodidad, espacio y la facilidad de que los libros estén al alcance de los 

estudiantes. Esta organización del ambiente debe ser acorde a la realidad 

del aula, tomar en cuenta el tamaño del área y considerar renovar los 

sectores si fueran necesarios.  

 

3.3.4 Facilitador de los materiales: 

 En este rol el docente debe apoyarse de los padres de familia para la 

implementación del sector con materiales no estructurados (chapitas, 

conos, botellas, botones, corchos, hojas, semillas, maderas, piedritas, 

ganchos, CD, etc.)  ya que el MINEDU proporciona los materiales 

estructurados (bloques sólidos, hexágonos, lupas, tasas medidoras, 

balanza, eslabones, poliedros, figuras geométricos, etc.) Estos materiales 

deben tener ciertas características como por ejemplo: resistente, limpios, 

motivadores, acorde a la edad de los estudiantes y deben tener un fin 

pedagógico. 

 

Finalmente podemos resaltar que el docente es un mediador entre el 

estudiante y el aprendizaje, que su rol durante el juego Libre en sectores es muy 

importante e indispensable y que lo realice con el compromiso que se requiere 

considerando los roles antes mencionados.  

 

 

 



52 
 

 
 

 

CONCLUSIONES 

 

 

     Podemos Concluir que el juego es una actividad esencial y espontánea que 

desarrolla el niño donde manifiesta un conjunto de actitudes, habilidades y 

emociones que forma parte de su aprendizaje significativo, dejando  en claro, que 

las secuencias metodológicas del juego libre en sectores son guías de desarrollos 

didácticos que permite construir aprendizajes significativos mediante experiencias 

directas en las áreas de juego. 

 

     El juego libre en sectores fomenta la socialización en los niños y niñas del nivel 

inicial desarrollando costumbres, tradiciones, hábitos culturales y sociales como 

proceso de su personalidad interactuando en diferentes  ambientes  con los 

agentes socializadores.  

 

        La relación entre el juego libre en sectores y la socialización es fundamental 

para los estudiantes, porque mediante la acción lúdica realizan intercambio de 

experiencias, emociones e integrándose para resolver diversos problemas, 

quedando en claro que los sectores de juego libre son ambientes acondicionados 

para desarrollar la creatividad, la autonomía, la expresión de emociones y el 

pensamiento crítico de las experiencias internas al mundo exterior. 
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RECOMENDACIONES 

 

 

 

        Sugerimos el juego como una actividad permanente, espontánea y 

pedagógica que permite que los niños desplieguen su autonomía mediante los 

juegos de roles, expresión, decisión y socialización. 

 

      Se recomienda, que, al realizar el juego libre en los sectores, exista un 

máximo de 5 niños y/o niñas, porque ello favorecerá la socialización entre ellos, 

al ser muchos podría no lograse una buena socialización.  

 

      Recomendamos el juego libre en sectores como procesos de socialización 

en los estudiantes, porque desarrollan experiencias y patrones de conductas 

con la finalidad de mejorar las buenas relaciones, en la escuela y en la familia. 

 

      Se  recomienda el monitoreo permanente de la docente en el juego libre en 

sectores, para evitar distorsión de la socialización.  
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