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Introduccién

El concepto de ensefianza se ha ido desarrollando desde tiempos remotos donde ha ido avanzando con la tecnologia
de aprendizaje para que asi este proceso tenga un mejor entendimiento en los estudiantes. Como sabemos durante la
ensefianza en la educacion secundaria abarcan nuevos conceptos para los estudiantes y nuevas miradas, donde no
todos presentan el mismo rango de ensefianza en sus anteriores afios. Debido a esto, hay temas que no son de facil
comprensién no solo por sus antecedentes sino porque es un tema amplio y con varias cuestiones como es en el caso
de Fenémenos Opticos.

El MINEDU dentro de la EBR nos presenta un curriculum donde nos da el tema, pero no los métodos que se pueden
utilizar para lograr que el docente ensefie de forma que el estudiante aprenda, a causa de esto los docentes tratan de
implementar estrategias y metodologias que atraen la atencién del estudiante, teniendo como objetivo el aprendizaje
de forma continua y secuencial.

En esta presente tesina se abordara sobre como es la ensefianza y acerca de que son los fenémenos 6pticos,
teniendo como objetivo principal la ensefianza-aprendizaje de los fenémenos 6pticos y como poder usar recursos
digitales hasta cosas que se pueden observar en su hogar, transporte u otro medio cotidiano. Para que los estudiantes
logren conocer sobre como desde lo mas simple hay un concepto detras como son el el caso de los rayos, la luz, el
arco iris, prismas, espejos, etc.

Delimitacion y planteamiento del problema

En el Perd, en la Educacién Basica Regular vemos que los estudiantes de la educacion secundaria tienen distintas
formas de aprendizaje, por lo cual el docente emplea nuevas estrategias y métodos para poder planificar sus clases y
sean motivadores para los estudiantes. Se observé que durante las pruebas Pisa del 2018 se vio un crecimiento de
siete punto con respecto a la prueba del 2015, dando a conocer que la ciencias es un tema que si logras atrapar y
motivar al estudiante logra obtener mejores conocimientos para que asi, todos logren comprender acerca de los
diversos fendmenos que pueden ocurrir en su alrededor, en el caso de los fendbmenos 6pticos darles a conocer acerca
de cémo se encuentran presentes en situaciones que antes no conocian o pasaban desapercibidos. En la actualidad
se observa que los estudiantes no presentan mucho interés y hay falta de motivacién para aprender sobre las ciencias,
especificamente en las areas de quimica y fisica pero nos enfocaremos sobre una tematica de fisica “Fenémenos
Optico” que puede ser tomado con su entorno diario pero por el poco manejo de algunos docentes, los estudiantes lo
encuentran aburrido y cotidiano provocando asi que no haya una buena comprensién y entendimiento del tema que se
ven observadas en sus notas o los objetivos que buscan cumplir los docentes. A causa de esto nos preguntamos:

¢, Como se desarrolla la ensefianza-aprendizaje de los fendmenos dpticos en la educacion secundaria?

Justificacion

La ensefianza de la tematica de Fenémenos 6pticos del area de fisica en la EBR es muy importante para el
aprendizaje de los estudiantes debido a que permite a ellos mejorar en sus capacidades para obtener un buen
resultado y un conocimiento. Ademas, es importante debido a que ayuda a los estudiantes a conocer sobre los
fendmenos naturales y relacionarlos en su vida cotidiana.

Los fendmenos 6pticos como son en el caso de la refraccion y reflexion de la luz, dispersién y difraccion y difusion de
la luz; son algo que ellos ven cominmente pero no tienen el conocimiento de la causa de estos, por eso la ensefianza
de esta temética es fundamental. Debido a esto es muy importante que los docentes conozcan estrategias,
simuladores y como se aplican en su vida cotidiana para poder dar una buena ensefianza, logrando asi incentivar al
estudiante para que obtenga un aprendizaje significativo. Teniendo como finalidad que los docentes

Objetivos

1.1. Objetivo general

Analizar como se desarrolla la ensefianza-aprendizaje de los fenémenos oOpticos en la educacién secundaria

1.2. Objetivos especificos

Describir la ensefianza de los fenémenos épticos en la educacion secundaria

Describir las estrategias de ensefianza -aprendizaje de los fenémenos 6pticos

Describir las areas de los fenébmenos opticos.

Marco tedrico conceptual

Antecedentes

La ensefianza de la fisica, en la tematica de fendmenos épticos, no tiene un método preciso, sino que depende del

docente. El profesor tiene que dar una mirada innovadora y no solo tedrica, incentivar al estudiante a querer aprender
un tema que lo pueden observar a su alrededor de forma continua

alo largo de su vida.

El docente se puede apoyar en algunas tesis de pregrado o posgrado para poder modificarlo a una mirada de
Educacion Basica. A continuacion, se presentaran algunos autores que pueden ayudar a su ensefianza.

Page 5



En un trabaijo de Licenciatura en Fisica de la Universidad Pedaadaica Nacional. Boaota. Colombia, llamado
“Elaboracion y construccion de explicaciones de algunos fendmenos relacionados con la luz” de Rincon, H. en 2001
no dice que los estudiantes proponen, elaboran y construyen en andlisis a la luz donde pueden ver los temas de
trayectoria de rayos luminosos, produccion de sombras, proyeccion cuerpos volumétricos.

En un trabajo de grado de Especializacion de la Universidad pedagégica nacional. Bogota. Colombia, con el nombre
de La interaccion luz - objeto

- observador como campo experiencial para la comprension de la

formacion de imagenes de Hernandez, G. en 2009, propone la explicacion de los fendémenos Opticos mediante el uso
de medios visuales (imagenes) con el fin de ensefiar la interaccion de la luz.

Capitulo I:
La ensefianza - aprendizaje
1.1. Concepto

La ensefianza se conceptla desde la accién de dar instruccion o ensefiar algo a alguien, lo cual podemos entender
como un proceso de aprendizaje humano y como los padres guian a sus hijos a su forma que desarrollaron ellos o a la
forma que adquirieron, asi también los docentes pueden orientar a los estudiantes desde su nifiez hasta la adultez, con
practicas y métodos que van conociendo y aplicando.

Segun Davini (2009) La ensefianza y a su vez la preocupacion por realizarla de la mejor manera o de lograr sus
propositos es una constante en la historia desde que el hombre es hombre y vive en sociedad, donde los adultos han
ensefiado siempre a los mas jovenes, los padres a sus hijos, y entre adultos. La forma particular de relacion entre las
personas y estas muy variadas practicas sociales se desarrollaron y se desarrollan en distintos ambitos: en el campo,
en talleres de artesanos, en las familias, en las iglesias, en las fabricas y en todos los espacios de la vida social; y, en
general, en las instituciones educativas especialmente creadas para estas finalidades como las escuelas, centros
técnicos y universidades.

Podemos decir que la ensefianza como proceso, a su vez es considerada una practica social que histéricamente surge
antes de la creacion de las escuelas, desde ese entonces se cuestiona dia a dia qué métodos usar aun teniendo
conocimiento limitado en ese tiempo, en medida que pas6 cada época en el camino se iba creando nuevas formas de
ensefiar dentro de un contexto social, cultural y econémico.

1.2. Caracteristicas

Existen lineas para mirar de una manera mas concreta y a la vez compleja el concepto de ensefianza. Entre las
caracteristicas mas especificas tenemos que la ensefianza se concibe en un primer momento como un espacio donde
el protagonista es el estudiante y el docente como facilitador del proceso de aprendizaje. También persigue una
institucion académica, ética, fisica y espiritual de sus estudiantes planteando una serie de estrategias que puedan
permitir la adquisicién de sus conocimientos. Para llevar a cabo la ensefianza hay que tomar muy en cuenta el
contexto de la escuela y las condiciones de la misma.

1.3. Tipos de aprendizajes
La ensefianza como accion intencional de transmisioén cultural

Al ensefiar basicamente se busca transmitir un conocimiento, un saber o una préactica culturalmente valida tanto social
como ética con una intencidn de indole social y de cultivar valores morales.

Por lo tanto, la ensefianza permite comprender la naturaleza y asimismo entender la sociedad actual y yendo al campo
de la educacion, se debe formar en el aula a seres que generen espacios y a su vez participen en el mundo social y
cultural.

La ensefianza como mediacion social y pedagdégica

Otro modo de analizar la ensefianza es entendido como una mediacion netamente social entre conocimientos y
practicas, donde participan individuos ya sea nifios, jévenes y adultos que aprendan y adquieran todas las
herramientas necesarias para ampliar su conocimiento, desarrollen habilidades, fortalezcan sus capacidades y
destrezas. En cuanto a la ensefianza como mediacion pedagdégica se comprende como un proceso donde la docente
media entre conocimientos y las practicas que los estudiantes reciben y puedan lograr un aprendizaje comun,
integrado para que traten problemas vinculando la informacién que requieran favoreciendo la ampliacion de sus
concepciones y las perspectivas que tengan de alguna materia.

La ensefianza como sistema de relaciones e interacciones reguladas.

En este modo de ensefianza se da una mirada a una familia que ensefia, a un tutor o a un maestro que orienta,
instruye a un grupo de aprendices y que ellos puedan solucionar problemas y alcancen un alto conocimiento y
desarrollen capacidades a través de distintos medios. Se tiene en cuenta también que quienes aprenden lo hacen de
acuerdo a sus intereses, desde su disposicion afectiva o desde sus capacidades donde cualquier elemento constituye
un medio de adquisicidon de conocimientos.

La enseflanza como una secuencia metddica de acciones.
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En este modo de ensefianza implica que se sigue un proceso secuencial, un orden logico, que a su vez sea flexible y
se adecUe a las caracteristicas que presentan los estudiantes para adquirir sus conocimientos y la realizacion de sus
practicas o experiencias que lleven a cabo en su proceso, de tal modo que les permita asegurar el logro de sus
aprendizajes y habilidades.

1.4.

Métodos, técnicas y estrategias de ensefianza

Para aplicar métodos, técnicas o estrategias de ensefianza se sigue un proceso sistematico que parte desde una
planificacion detallada de lo que se aplicara a determinado tema.

Anijovich (2019) plantea cuatro topicos a seguir en la ensefianza; las estrategias, las actividades, intereses y las
rutinas, los nuevos desafios que nos presentan los estudiantes de hoy y las buenas practicas de ensefianza.

Comenzando con el primer tdpico la estrategia de ensefianza, Anijovich lo define como un conjunto de decisiones que
toma el

docente para orientar la ensefianza con el fin de promover

el aprendizaje de sus alumnos, es decir, elaborar las orientaciones generales para saber ensefiar un contenido
disciplinar teniendo en cuenta la comprension de nuestros estudiantes, asi como el por qué y para qué lo adquieren de
este modo involucra una dimension reflexiva por parte del docente.

Segun John Dewey (1954) a principios del siglo XX, persistia en la necesidad de favorecer la actividad de los alumnos
y Su participacion protagonica para poder aprender. Es por ello que las actividades van a permitir crear diversos
escenarios partiendo con actividades que permitan al estudiante construir sus aprendizajes y a su vez desarrollen sus
habilidades cognitivas, tomando en cada en cada uno de ellos su estilo de aprendizaje, su nivel intelectual y sus
intereses frente a los contenidos tematicos.

Es importante también tomar en cuenta los desafios de la actualidad que presentan los presentan los estudiantes para
disefiar una estrategia, vale decir que manejan una variedad de recursos tecnolégicos para obtener la informacién que
necesitan, es cierto que propicien su aprendizaje, pero a la vez puede ser un comodin, por tal motivo el
acompafiamiento del docente es fundamental.

Con respecto a las buenas practicas de ensefianza, se considera asi a la intencion por parte del docente en promover
la interaccion entre docentes y estudiantes o entre pares actuando de un modo reflexivo en cada accién y pensando en
mejorarla.

Las estrategias que se aplican vienen a ser aquellos instrumentos de las cuales el docente se vale para implementar y
desarrollar las competencias de los estudiantes que cumple una secuencia didactica; inicio, desarrollo y cierre. Por
ejemplo, si planted elaborar un resumen o un mapa mental o conceptual debe establecer los pasos a seguir tomando
en cuenta el para qué se utiliza.

Fendmenos 6pticos

2.1. Concepto

Es el area de la fisica que estudia la propagacion de la luz o rayos de luz. Los fenébmenos ocurren cuando la luz en su
trayectoria tiene “percances” en el camino que va direccionado, donde tiene como objetivo principal la investigacion
acerca de: Reflexion de la luz, la refraccion de la luz, la dispersién y la difusién de la luz; donde la luz es una onda
clasificada de manera electromagnética.

2.1.1. Reflexion

Es cuando la direccion de la luz retorna a su punto de origen, donde se encuentra separada por dos medios.

2.1.2. Refraccion

La direccioén y la velocidad varia cuando cambia de medio de propagacion.

2.1.3. Dispersion

Es cuando una radiacién compleja es descompuesta en radiaciones simples, en el caso de la luz se observa con
diferentes colores.

2.1.4. Difraccién

Desviacion de la luz cuando se presenta algun obstaculo, donde es ocurrente cuando incide con un borde afilado.
2.2. Areas de aplicacion

En el mundo las actividades humanas se han desarrollado de forma progresiva, a causa de esto ha habido un
crecimiento en la 6ptica donde se ha tenido que subdividir en cuatro areas que son: Instrumentacion éptica,

comunicaciones Opticas, metrologia 6ptica. Pero, como base de estés tres se tiene a la Optica de frontera.

Estas cuatro areas se encuentran relacionadas entre si, por ejemplo, la metrologia y comunicaciones 6pticas guardan

Page 7



una estrecha relacién con la instrumentacion éptica, que a su vez se encuentra relacionada con la 6ptica de frontera. A
continuacién, se dara una mayor precision acerca de la clasificacién de los fenémenos épticos.

2.2.1. Instrumentacion Optica

Es el estudio y disefio de elementos y sistemas 6pticos que se usan para recolectar figuras que ayuden a llegar a un
concepto mayor, como son en los casos de: Lentes, prismas, espejos, microscopios, telescopios y etc.

2.2.2. Comunicacion 6ptica

Se usa la luz como fuente de envio y recepcién de sefiales, donde se emplea fibra dptica para transmitir un mensaje
(internet). Se encuentran relacionadas con: Cristales especiales, fotodetectores, fuentes de luz (laseres), holografia y
etc.

2.2.3. Metrologia optica

Es el seguimiento de los parametros fisicos sin contacto, donde se usa la luz sin ser devastadoras a causa de estos se
han dado grandes soluciones para problematicas industriales, médicas y en el campo de la ingenieria. Se encuentran
relacionadas con: Detectores de luz, emision de luz, procesamiento de imagenes, interferencia y etc.

2.2.4. Optica de frontera

Se encuentra centrada en la indagacion de la relacion entre fenédmenos y la radiacion luminosa (potencia elevada),
deteccion apresurada y notificar informacién que se encuentren generadas por luz; siendo asi que busca solucionar
problemas o cuestiones que sucedieron, suceden y sucederan. Se pueden encontrar en: Optica cuéntica, éptica no
lineal, coherencia y etc.

Ensefianza de fendmenos 6pticos
3.1. Concepto

Para la ensefianza de los fendmenos 6pticos, se toma en cuenta estrategias didacticas que puedan permitir conocer la
tematica y construir conocimiento del tema, planteando situaciones de la vida cotidiana y considerando el contexto, es
por ello que a continuacién presentamos la descripcion de algunos instrumentos.

3.2. Simuladores

Los avances tecnoldgicos han ido progresando junto con la educacion de forma secuencial, durante la pandemia con
el Covid - 19 se observé un mayor desarrollo acerca de estos simuladores como apoyo para los docentes y un mayor
dominio de los temas, que permite al estudiante tener un aprendizaje mas significativo promoviendo el interés
estudiantil y motivandolos. Algunos simuladores que son méas usados son: Phet: Interactive simulations y
eduMedia-Sciences.

3.2.1. Phet: Interactive Simulations

Recurso de ensefianza digital creado en el 2002, con una mirada al area de la fisica y con el tiempo se agregaron las
areas de quimica, matematica, biologia y ciencias de la tierra. Para el contenido de fendmenos 6pticos en el area de
fisica, cuenta con un simulador con el nombre de “Reflexién y refraccién de la luz” donde tienen como objetivos
explicar sobre la desviacién de la luz y su interferencia con los medios; estudia acerca de la ley de Snell con apoyo de
un rayo laser; descripcion de velocidad y longitud de la onda luminosa dependiendo de los medios y explica un arco iris
hecho por un prisma

3.2.2. eduMedia-Sciences:

Recurso didactico virtual que se centra en la ensefianza del area de ciencias en la educacion primaria y secundaria, el
cual se encuentra disponible en 8 idiomas siendo asi de forma mundial. Dependiendo del nivel educativo, encontraran
una lista de temas que se subdividen temas mas concisos. Para el caso de fendmenos 6pticos se debe entrar al
apartado de “Educacion secundaria”, luego presionar en el area de “Fisica” y va a salir una lista de temas donde se
haré click en “Optica v ondas” después de haber presionado habra otra lista con subtemas donde ingresara al apartado
de “Laluz, la sombray los colores” y finalmente entrara al apartado de “Luz” donde se mostrara un listado con
imagenes referenciales de los diversos temas que puedes tratar como son en el caso de: Rayos de luz, prisma, laser,
rayo de luz rectilineo y més.

3.3. Aplicacion en la vida cotidiana

Se conoce como aplicacion en la vida cotidiana, cuando los temas se relacionan con cosas que las personas pueden
hacer u observar en algin momento de su dia a dia, sin conocer acerca de su explicacién o la razén por la que
sucedié aquel suceso como puede ser en el caso del rayo, aureola, espejismo, arco iris, imagenes multiples, luz al final
de tlnel y etc.

3.3.1. Rayos

Propagacion rectilinea de luz donde los estudiantes tanto en el dia como en la noche lo pueden observar al pasar por
una calle o estando hasta en su propia casa.

Page 8



3.3.2. Aureola

Es percibida cuando la vision directa con el sol se
encuentra "tapado” con algln objeto o ser vivo, se observa

como una zona de un color blanquecino dénde algunos lo confunden con el sol siendo asi una forma errénea, debido a
gue esté aureola es causada por las particulas de polvo adyacentes dénde se ve reflejado la luz solar

3.3.3. Espejismo

Ocurre cuando la direccion de la luz se ve influenciada por un medio, mayormente siendo este el agua donde la
perspectiva del ojo humano confunde las curvas con las rectas donde el objeto se muestra en una posicion diferente a
donde se encuentra realmente.

3.3.4. Arco iris

Provocado por la reflexion de la luz pasa por gotas de aguas que se encuentran ubicadas en la atmosfera provocando
asi este fendmeno de hermosos colores.

Capitulo II: Metodologia de la investigacion

2.1. Enfoque y disefio de investigacion

El presente trabajo atafie al enfoque cualitativo, de disefio documental, para lo cual se realiza la consulta con textos
bibliogréficos, articulos y revistas cientificas. Segin Arias (2012) “La investigacion documental es un proceso que se
basa en la busqueda, recuperacion, andlisis, critica e interpretacion de datos que obtiene el investigador de diversas
fuentes documentales tanto impresas como audiovisuales de libros, revistas cientificas o articulos, teniendo como
proposito el aporte de nuevos conocimientos.”

2.2.

Analisis e interpretacion de resultados

Para brindar objetividad sobre este trabajo de investigacion se ha aplicado la técnica de triangulacion en base a
diferentes autores como Sampieri (2016) plantea que la triangulacion es una técnica que permite analizar datos
utilizando un solo método, pero seleccionando diversas técnicas de recogida de informacion enmarcadas dentro de la
linea estratégica de dicho método. Cabe resaltar también que la triangulacion es una técnica de andlisis de datos que
se centra en contrastar visiones o

enfoques a partir de los datos recolectados. Por medio de esta se mezclan los métodos empleados para

estudiar el fenébmeno, tanto de orientacién cuantitativa como cualitativa.
Conclusiones

A medida de concluir podemos afirmar que la ensefianza de los fendmenos 6pticos implica crear estrategias didacticas
que se adecuen al contexto actual y que permitan a su vez impartir conocimiento a los estudiantes de la basica regular.

Al describir las areas de los fendmenos 6pticos podemos ser capaces de plantear situaciones usando instrumentos de
ensefianza para desarrollar la teméatica.
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