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Resumen

El presente trabajo de investigacion documental realizado tuvo como objetivo
general explicar estrategias de aprendizaje para la competencia construye
interpretaciones historicas en estudiantes de la educacion basica. Para ello, el disefio
de investigacion adoptado corresponde a una investigacion documental, el cual, se
caracteriza por la recopilacion de datos e informacion provenientes de diversas
fuentes. Por consecuencia, se emplearon las técnicas del fichaje y triangulacion de
fuentes, ademas de los instrumentos de evaluacion, tales como, las fichas
bibliogréaficas y la matriz de triangulacion de fuentes, las cuales fueron fundamentales
para garantizar la exhaustividad y coherencia en el tratamiento de los datos. A partir
de la investigacion documental realizada, se concluye que, se desarrolla de la
competencia construye interpretaciones historicas a partir de la movilizacion de sus
capacidades en las sesiones de aprendizaje, las cuales se trabajan desde la
aplicacion de estrategias de aprendizaje referidas a los estilos de aprendizaje (visual,

auditivo y kinestésico) en estudiantes de la Educacion Basica.

Palabras clave: Estrategias de aprendizaje, competencias, interpretaciones

histéricas, educacion basica, investigacion documental.



Abstract

The general objective of this research is to explain learning strategies for the
competency “construye interpretaciones historicas” in basic education studies. To
achieve this, the adopted research design corresponds to a documentary research,
characterized by the data-gathering from various sources. Accordingly, the techniques
of indexing and source triangulation were used, along with evaluation instruments
such as bibliographic cards and the source triangulation matrix. These were
fundamental in ensuring thoroughness and coherence in data treatment. Based on the
documentary research, it is concluded that the competency “construye
interpretaciones histéricas” is developed through mobilization of students capacities
during learning sessions. These capacities are developed through the application of
learning strategies aligned with the different learning styles (visual, auditory, and

kinesthetic) in basic education students.

Keywords: Learning strategies, competencias, historical interpretations, basic

education, documental research.



Introduccion

Actualmente, la educacién afronta el desafio de preparar a los estudiantes en
base al desarrollo de habilidades, capacidades y actitudes que le ayuden a reflexionar
y aplicar los conocimientos adquiridos de manera significativa en la resolucion de
problemas que demanda su contexto. Bajo esta circunstancia, el Ministerio de
Educacion (MINEDU) destaca la importancia de generar el aprendizaje a través de
competencias como un factor fundamental para el desarrollo integral de los
estudiantes. La competencia construye interpretaciones histéricas ademas de
comprometer el manejo de informacion sobre eventos pasados, implica también la
capacidad de analizar, sintetizar y construir interpretaciones a partir de la informacion
histérica disponible, lo que representa un aspecto importante dentro de la formacion
integral de todo estudiante.

Debido a ello, el presente trabajo de investigacion documental tiene por
objetivo explicar estrategias de aprendizaje para la competencia construye
interpretaciones historicas en los estudiantes de secundaria de la Educacion Béasica
(EB). El cual esta dividido en dos apartados: marco tedrico y marco metodoldgico de
la investigacion. En el primero, se presenta definiciones de las categorias de
investigacion (competencia construye interpretaciones histéricas y estrategias de
aprendizaje), ademas de estrategias de aprendizaje que se pueden implementar en
el aula de clases, con una serie de pasos y consideraciones. En el segundo capitulo,
se explicara la metodologia de la investigacion; las técnicas, los instrumentos y las
herramientas utilizadas, ademas de un breve analisis de los resultados obtenidos y

conclusiones.



Delimitacion y Planteamiento del problema

En el panorama educativo actual, la ensefianza de las Ciencias Sociales se
centra en la reflexion sobre qué tipo de ciudadanos se desea formar y con qué
propésito y todas las reflexiones coinciden en la importancia del desarrollo de
competencias entendidas como “estructuras basadas en recursos personales
(conocimientos, habilidades, cualidades o aptitudes), y ambientales (relaciones,
documentos, informacién) que se movilizan para lograr un determinado desempefio
[...] en un contexto dado” (Machado y Montes, 2020, p.417). Bajo esta misma linea,
la competencia se comprende como el conjunto de habilidades, capacidades y
aptitudes que permiten a la persona analizar de manera critica el entorno y enfrentar
los desafios presentes y futuros.

Por ejemplo, en el contexto europeo, Massip y Santisteban mencionan que
para la ensefianza de los cursos de la Educacion Secundaria Obligatoria (ESO) “se
incluyen 20 competencias, agrupadas en 4 grandes bloques: valores, actitudes,
habilidades y conocimientos. Estas competencias se plantean para dar respuesta a
algunos retos [...] y para la convivencia pacifica en Europa” (2020, p.143). Vinculado
a ello, los paises europeos resaltan la significativa importancia de apreciar la dignidad
de las personas, los derechos humanos y mostrar respeto hacia la diversidad, a través
del desarrollo de 20 competencias.

A partir de lo mencionado, en el contexto peruano, el MINEDU especifica que
“se prioriza los valores y la educacion ciudadana de los estudiantes para poner en
ejercicio sus derechos y deberes, asi como el desarrollo de competencias que les
permitan responder a las demandas de nuestro tiempo” (2016, p.8). Pasando desde
una ensefianza en base a objetivos a una en base a competencias. Apostando por la
formacion integral de los estudiantes desde todas las areas curriculares que se
ensefa en la Educacion Basica.

En el area de Ciencias Sociales, se pretende que los estudiantes tengan una
vision critica del mundo y comprendan sus transformaciones en el tiempo y espacio,
a partir del desarrollo de tres competencias. En miras de la presente investigacion, se
tendra como categoria principal la competencia “Construye Interpretaciones
Historicas”, la cual busca que “el estudiante sustente una posicion critica sobre
hechos y procesos histéricos que lo ayuden a comprender el presente y sus desafios”
(MINEDU, 2016, p. 109). A través de la movilizacion las siguientes capacidades:

interpreta criticamente fuentes diversas, comprende el tiempo historico y elabora



explicaciones sobre procesos historicos.

Para identificar el nivel de logro de aprendizajes en el &rea de Ciencias
Sociales, a nivel nacional se realiza la Evaluacion Censal de Estudiantes (ECE),
dirigida especificamente a cuarto grado de primaria y segundo grado de secundaria.
Segun MINEDU (2018), los resultados de la ECE, correspondientes a ese mismo afio,
arrojaron que el 18,2 % de los estudiantes del 2do grado de secundaria perteneciente
a la Unidad de Gestion Educativa Local (UGEL) 01 San Juan de Miraflores se
encuentran en el nivel previo al inicio, el 28.6% estan aun en el nivel de inicio, el
40.8% en el nivel de proceso, y un alentador 12.4% se encuentra en el nivel
satisfactorio. Dichas estadisticas representan un limitado desarrollo de la
competencia construye interpretaciones historicas en los estudiantes de la basica, lo
cual representa un reto para los docentes de Ciencias Sociales.

Ante la situacién antes expuesta, se evidencia la importancia de fortalecer la
formacion de los futuros docentes del area de Ciencias Sociales en el manejo de
estrategias efectivas que movilicen las capacidades de esta competencia para
desarrollar aprendizajes en esta area. Entendiendo como estrategia de aprendizaje la
secuencia de actividades, acciones y planes disefiados para lograr la construccién de
aprendizajes especificos, las cuales son intencionadas y referidas a un objetivo, en
este caso el logro de la competencia.

El desarrollo de la competencia construye interpretaciones histéricas en
estudiantes de la Educacion Basica es importante, ya que les permitira adquirir
habilidades, actitudes y capacidades para sustentar una posicion critica sobre hechos
y procesos histoéricos, a través de la articulacién de distintas fuentes, la comprensién
de los cambios temporales y la explicacion de las multiples causas y consecuencias
de estos. Lo cual, es fundamental para que los estudiantes se reconozcan como
sujetos histéricos, producto de un pasado local, regional y global, comprendan el
presente y sus desafios, para la construccién de un mejor futuro.

El problema parte de la selecciébn poco pertinente de las estrategias de
aprendizaje para el desarrollo de la competencia construye interpretaciones
histéricas, lo cual no permite que el estudiante llegue a un nivel de logro destacado
con respecto a ella. En consecuencia, se busca poner de manifiesto estrategias de
aprendizaje que puedan movilizar de manera eficaz las capacidades y propiciar el
desarrollo de la competencia histérica. Para ello, se considera fundamental atender a

los diversos estilos de aprendizaje de los estudiantes, incorporando estrategias



visuales (como la elaboracion de distintos organizadores visuales o visualizacion de
imagenes y videos), auditivas (como andlisis de audios o debates guiados) y
kinestésicas (como representaciones, juegos de roles o simulaciones), que permitan
vivenciar el conocimiento de forma activa. Estas estrategias se distinguen por su
naturaleza motivadora y activa, asi como por la incorporacién de tecnologias
educativas que establecen vinculos con experiencias del mundo real. Tal integracion
contribuye a enriquecer el proceso de aprendizaje, dotdndolo de una dimension
significativa, diversa y contextualizada.

En base a todo lo expuesto anteriormente, se busca investigar, bajo la linea de
innovacion y didactica, como desarrollar la competencia construye interpretaciones
histéricas a través de diversas estrategias de aprendizaje. Por ello, el presente trabajo
de investigaciéon documental tiene como principal objetivo explicar estrategias de
aprendizaje para la competencia “Construye Interpretaciones Historicas” en
estudiantes de educacion basica, a través del planteamiento de procedimientos para
su aplicacion (Véase Anexo 1). Por lo que, en resumen, se pretende dar respuesta a
la siguiente pregunta de investigacion: ¢Qué estrategias de aprendizaje se han
identificado para la competencia "Construye interpretaciones histéricas" en Educacion
Bésica?

Justificacion

Esta investigacion aporta un marco teorico pertinente para la comunidad
educativa, ya que permite identificar y comprender las estrategias de aprendizaje que
se han empleado para el desarrollo de la competencia Construye interpretaciones
histéricas en estudiantes de Educacion Basica. Su importancia radica en que ofrece
una vision organizada y fundamentada sobre practicas educativas documentadas,
gue favorecen la ensefianza de la historia de manera significativa.

Ademas, este estudio permite comprender la pertinencia de estrategias
especificas para la formacion de ciudadanos que participen activa y conscientemente
dentro de la sociedad, contribuyendo al cambio positivo, al bienestar colectivo y
enfrentando desafios contemporaneos con una perspectiva informada y reflexiva.

Asimismo, a través de la recopilacién de estas estrategias de aprendizaje, se
puede propiciar la participacion en futuras investigaciones, las cuales podrian abordar
las limitaciones identificadas, explorar nuevas fuentes y ajustar las estrategias a

contextos heterogéneos.
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Este trabajo, por ende, impulsa un proceso continuo y enriqguecedor en la
ensefianza de las Ciencias Sociales, fomentando la reflexion critica y el analisis

historico en los estudiantes.

Objetivos
1. Objetivo General
> Explicar estrategias de aprendizaje para la competencia construye
interpretaciones histéricas en estudiantes de la educacion basica.
2. Objetivos Especificos
> Definir las bases tedricas de la competencia construye interpretaciones
histéricas y de las estrategias de aprendizaje para su desarrollo, a partir de la
revision de fuentes especializadas.
> Identificar las estrategias de aprendizaje para el desarrollo de la competencia
construye interpretaciones historicas en estudiantes de educacion bésica.
» Plantear los procedimientos necesarios para la aplicacion de las estrategias de
aprendizaje orientadas al desarrollo de la competencia construye

interpretaciones historicas en estudiantes de educacion bésica.

CAPITULO I: MARCO TEORICO CONCEPTUAL
1.1. Antecedentes

Como antecedente internacional, Aran et al. (2022), en su articulo cientifico
Estrategias de aprendizaje y rendimiento académico: revision sistematica en
estudiantes del nivel secundario y universitario publicado en la Revista Uniandes
Episteme de Ecuador, tuvo como objetivo realizar una revision sisteméatica de estudios
empiricos sobre la relacion entre las estrategias de aprendizaje y el rendimiento
académico en estudiantes del nivel secundario y universitario. Los articulos de
investigacion son de tipo empirico. Del total de los estudios incluidos (n=56), 14
incluyen muestras de secundaria, 41 muestras de universitarios y se hallé un Gnico
estudio que examindé muestras de primaria y de secundaria al mismo tiempo. Los
hallazgos muestran que el uso de estrategias cognitivas, motivacionales vy
metacognitivas guarda una relacion con el desempefio académico en ambas
muestras. Se analizan las implicancias del estudio con el objetivo de fomentar el uso

de estrategias que fortalezcan el aprendizaje autorregulado y mejoren el rendimiento
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de los estudiantes.

Por otro lado, en el articulo titulado Estrategias de aprendizaje utilizadas por
alumnos del segundo ciclo de secundaria de dos centros educativos de la regional 10
de Santo Domingo, publicado en la revista Ciencia y Educa (Ega, 2021), se desarroll6
una investigacion de enfoque cuantitativo, con disefio descriptivo comparativo, cuyo
objetivo fue analizar y contrastar el uso de estrategias de aprendizaje segun género,
grado y sector educativo. El estudio se llevd a cabo en dos centros educativos de la
Regional 10 de Santo Domingo (uno del sector publico y otro del privado), con una
muestra de 80 estudiantes del nivel medio. Para recolectar los datos, se aplico la
Escala ACRA, que evalla cuatro dimensiones: adquisicion, codificacion, recuperacion
y apoyo al procesamiento de la informacion. Los resultados indicaron que las
estrategias de aprendizaje mas utilizadas fueron las de apoyo al procesamiento, es
decir, estrategias metacognitivas, sociales y afectivas. Por el contrario, las estrategias
menos utilizadas fueron las de codificaciéon de la informacion, que implican un
procesamiento profundo. Ademas, se encontraron diferencias significativas en el uso
de estrategias entre los estudiantes de centros publicos y privados, mientras que no
se hallaron diferencias por género ni por grado académico.

Ademas, en el articulo titulado Relacién entre rasgos de personalidad, estilos
y estrategias de aprendizaje y rendimiento académico en alumnado espafiol
adolescente, publicado en la revista Estudios Pedagogicos (Lopez del Rio y Artuch,
2022), se realiz6 una investigacion cuantitativa con disefio correlacional y enfoque
predictivo, cuyo objetivo fue identificar la relacion entre los rasgos de personalidad,
los estilos y estrategias de aprendizaje, y el rendimiento académico en estudiantes de
primer grado de Educacion Secundaria Obligatoria (ESO) en Espafia. La muestra
estuvo conformada por 47 adolescentes de entre 13 y 14 afios de un centro educativo
de la provincia de Avila. Para recolectar los datos se utilizaron tres instrumentos: el
cuestionario BFQ-NA para evaluar los cinco grandes rasgos de personalidad, el
CHAEA para determinar los estilos de aprendizaje, y la escala ACRA para identificar
las estrategias de aprendizaje. Los resultados revelaron que la dimension de
personalidad mas relacionada con el alto rendimiento académico fue la
responsabilidad; el estilo de aprendizaje mas vinculado con dicho rendimiento fue el
reflexivo; y, en cuanto a estrategias, destacaron aquellas orientadas a la adquisicion

y apoyo al procesamiento. Asimismo, se concluyd que estas variables, en conjunto,



12

tienen una capacidad predictiva significativa sobre el rendimiento académico, siendo
la responsabilidad el mejor predictor individual. El estudio sugiere que conocer el perfil
de aprendizaje y personalidad del estudiante permite adecuar mejor las estrategias

pedagdgicas y promover un aprendizaje mas efectivo y personalizado.

A nivel nacional, Quispe (2021), en su investigacion de posgrado realizada en
la Universidad Nacional de Educacion Enrique Guzman y Valle, estudio la relacion
entre las Estrategias de ensefianza de las Ciencias Sociales y el rendimiento
académico de los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa San Juan
Bautista, provincia Huaytara - Huancavelica. El estudio tuvo un enfoque cuantitativo,
fue de tipo sustantivo, con un disefio descriptivo correlacional y se baso en el método
hipotético-deductivo. La muestra estuvo conformada por 50 estudiantes, y para la
recoleccion de datos se utilizo la técnica de la encuesta, mediante dos cuestionarios:
uno sobre estrategias de ensefianza y otro sobre rendimiento académico. Los
resultados evidenciaron una relacién significativa entre las estrategias de ensefianza
de las Ciencias Sociales, especialmente en su dimensién didactica, y el rendimiento

académico de los estudiantes.

Ademas, Huayhua y Quispe (2022), en su investigacion desarrollada en la
Universidad Nacional Amazénica de Madre de Dios, titulada Estrategias de
aprendizaje y su relacion con el rendimiento académico en el area de matematica en
los estudiantes del nivel secundario de la institucion educativa basica regular Pedro
Paulet, provincia del Manu — 2019, tuvo como objetivo principal determinar la relaciéon
entre las estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico en el area de
Matemética en estudiantes de nivel secundario. El estudio fue de tipo no experimental,
con un enfoque descriptivo, correlacional y transversal. La muestra estuvo
conformada por la totalidad de la poblacion: 81 estudiantes de primero a quinto grado
de secundaria. Para la recoleccion de datos se emplearon dos técnicas: la encuesta,
que permitié evaluar la variable “estrategias de aprendizaje”, y el analisis documental,
que sirvid para evaluar el “rendimiento académico”. Los resultados evidenciaron que
los estudiantes presentan una alta preferencia por el uso de estrategias de
aprendizaje, y que, cuando estas se aplican adecuadamente, el rendimiento

académico tiende a mejorar; de lo contrario, puede verse afectado negativamente.

Asimismo, Zefa (2021), en su investigacion de pregrado realizada en la
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Universidad Sefor de Sipan, titulada Estrategias de aprendizaje y rendimiento
académico en estudiantes de primer grado de secundaria de una institucién educativa
del distrito de Motupe - Lambayeque, llevé a cabo un estudio de tipo descriptivo y
correlacional, con un disefio no experimental. El objetivo principal fue determinar la
relacion entre las estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico en una
muestra de 112 estudiantes de primer grado de secundaria. Para la recoleccion de
datos, se aplicé una encuesta que permitid obtener informacion cuantitativa sobre los
distintos tipos de estrategias de aprendizaje utilizadas por los estudiantes. En cuanto
a la variable “rendimiento académico”, se emples una guia de observacion basada en
el registro de las calificaciones vigesimales obtenidas por los estudiantes. Los
resultados evidenciaron una correlacién baja a moderada entre las estrategias de
aprendizaje y el rendimiento académico, lo que sugiere una relacion positiva entre

ambas variables.

1.2. Competencia “Construye Interpretaciones Histéricas”

1.2.1. Definicion

Segun el MINEDU (2016), la competencia construye interpretaciones historicas
del area de Ciencias Sociales se basa en la comprension critica de los hechos y
procesos histéricos, y en el reconocimiento de las personas como protagonistas y
sujetos historicos. Asimismo, esta competencia impulsa el desarrollo de habilidades
destinadas a interpretar y explicar los eventos y procesos histéricos, teniendo en
cuenta dos factores: el tiempo y el espacio. Ademas, subraya la importancia de
considerar la identidad y la diversidad en el andlisis histérico, reconociendo la
relevancia de estos elementos en la conformacion y evolucion de los acontecimientos
a lo largo del tiempo.

Bajo la misma linea, Silva et al. (2019) indican que, la competencia es un
conjunto de actividades encaminadas a desarrollar capacidades de interpretacion,
comprension y elaboracién de explicaciones histéricas considerando el tiempo vy el
espacio. Teniendo en cuenta a las personas como producto de un pasado, pero que
se encuentran en construccion de su futuro; saber de quienes descienden y hacia
donde caminan, permitirA crear su propia identidad, valorar y comprender la
diversidad.

Como se observa, tanto el MINEDU como Silva et al. definen a la competencia

como la comprension critica de acontecimientos y hechos histéricos, lo que contribuye
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a una mejor comprension del presente y de los desafios contemporaneos. Ademas,
se enfatiza la necesidad de integrar diversas fuentes de informacion, comprender los
cambios temporales y explicar las multiples causas y consecuencias de los procesos
histéricos. También se resalta que los estudiantes deben reconocerse como actores
activos en la construccion de su futuro, teniendo en cuenta su herencia historica y la

diversidad cultural.

1.2.2. Desarrollo de la Competencia

Segun MINEDU (2016), plantea que, para el desarrollo de la competencia
construye interpretaciones historicas se debe movilizar a través de acciones las
siguientes capacidades:

Interpreta Criticamente Fuentes Diversas:

Se refiere al reconocimiento de la variedad de fuentes y comprension de su
utilidad para tratar un hecho o proceso histérico. Implica situarlas en su contexto y
entender de manera critica que cada fuente representa una perspectiva Unica y posee
niveles diversos de confiabilidad. Asimismo, implica la necesidad de recurrir a
diversas fuentes para obtener una comprension mas completa.

Comprende el Tiempo Historico:

Se define como el uso adecuado de conceptos vinculados al tiempo, siendo
consciente de que los sistemas de medicion temporal son convenciones que varian
segun diferentes tradiciones culturales, y de que el tiempo histérico puede
manifestarse en distintas duraciones. También implica organizar los hechos y
procesos histéricos en una secuencia temporal y explicar los cambios, las
permanencias y las simultaneidades que se producen en ellos.

Elabora Explicaciones Sobre Procesos Historicos:

Se entiende como la jerarquizacion de las causas que originan los eventos
histéricos al vincular las motivaciones de quienes los protagonizan con su perspectiva
del mundo y el periodo en el que existieron. Ademas, implica identificar las diversas
consecuencias de los eventos pasados y sus efectos en el presente, al mismo tiempo

gue se reconoce que este le esta dando forma al futuro.

1.2.3. Importancia de la Competencia
Desarrollar la competencia construye interpretaciones historicas del area de
Ciencias Sociales, en estudiantes de secundaria de la EBR, es de vital importancia,

ya que, segun lo indicado por Silva et al. (2019) el progreso en la competencia implica
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la formacién de perspectivas historicas, abarcando diversas acciones orientadas a
fortalecer habilidades en la interpretacién, comprensién y creacion de explicaciones
histéricas, teniendo en cuenta los elementos temporales y espaciales involucrados.

En linea con esta perspectiva, Vazquez (2021) sostiene que la importancia de
esta competencia radica en la movilizacion de un conjunto de capacidades que
permitan la aplicacion practica de los conocimientos adquiridos. En este sentido, los
adolescentes deben poner de manifiesto sus habilidades y actitudes para contribuir a
la solucion de los diversos problemas que afectan a nuestra sociedad.

En sintesis, es fundamental destacar su importancia, ya que las competencias
no permiten que el conocimiento se quede en mera informacion tedrica, sino que el
cultivar habilidades criticas, reflexivas y analiticas, las cuales permiten la conversion
de estos conocimientos en herramientas practicas aplicables en diversos ambitos de
la vida cotidiana. Esta habilidad sobresale por su capacidad para integrar diversas
destrezas, orientandose hacia metas especificas con pertinencia y ética, para resolver
problemas futuros, lo que les ayuda a comprender mejor el presente y a enfrentar
desafios actuales y futuros.

1.3. Estrategias de Aprendizaje
1.3.1. Definicion

Segun Aguinaga et al., las estrategias de aprendizaje son procesos de toma
de decisiones de manera consciente, en los que se seleccionar, aplicar y evaluar
determinadas acciones, de manera coordinada, los conocimientos necesarios para el
cumplimiento de un objetivo (2019). Asimismo, Heredia y Salazar (2019) mencionan
gue son procedimientos internos de cada individuo usados para facilitar la adquisicion
de conocimientos y se ven reflejados en el desempefio exitoso de los procesos de
aprendizaje.

Como se puede observar, los autores mencionados definen la estrategia de
aprendizaje como procesos de toma de decisiones conscientes que los estudiantes
utilizan para adquirir y almacenar conocimientos de manera coordinada, adaptandose
a la situacion educativa y facilitando el cumplimiento de objetivos académicos. Estas
estrategias son procedimientos internos que se reflejan en el desempefio exitoso del
aprendizaje, permitiendo la seleccion, aplicacion y evaluacién de acciones para
alcanzar metas especificas.

Desde el rol docente es importante aplicar estrategias en base a los estilos de
aprendizaje (visual, auditivo y kinestésico) de los estudiantes de la Educacion Basica,
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para facilitar la construccion de aprendizajes referidos a la competencia construye
interpretaciones historicas.

1.3.2. Estrategias Visuales

Las estrategias visuales son un conjunto de acciones planificadas y
organizadas donde se emplean la percepcion visual y la representacion grafica, esto
con la finalidad de comprender, transmitir o retener informacién. Segun Cabero-
Almenara (2020), estas estrategias permiten que los estudiantes codifiquen, integren
y recuperen conocimientos a través de medios visuales, potenciando su aprendizaje
significativo. Esto evidencia que las estrategias visuales fortalecen procesos
cognitivos complejos como la interpretacion histérica, al permitir al estudiante
visualizar conexiones entre hechos, procesos y contextos.
El Detective de la Historia:

Segun MINEDU (2015) la estrategia “El detective de la historia" esta orientada
hacia la construccidén de aprendizajes de forma ladica, incentivando la curiosidad y
fomentando la motivacion, ademas del interés por el pasado y la investigacion. Este
enfoque se encuentra beneficioso al inaugurar actividades innovadoras de
aprendizaje. La implementacion de esta estrategia en el aula de clases se realizara a

través de la aplicacion de los siguientes pasos:

> Inicio de la misién: Se comunica a los estudiantes que el aula se ha
transformado en una agencia de detectives y se les asignara la tarea de
investigar casos sucedidos afos atras.

> Distribucidén de material: Se proporcionan sobres que contienen casos

y/o imagenes (con su respectiva fuente) para su lectura correspondiente.

> Analisis: Se incentiva a los estudiantes a examinar detenidamente las
imagenes para que puedan completar un cuadro con las interrogantes
“‘Qué veo, qué no veo, qué infiero”. Se empleara la informacion
recopilada para identificar datos que nos proporciona una imagen y que
pueden constituirse en hipétesis a investigar en nuestro papel de
detectives.

> Verificacion: Se investiga la veracidad de las hipotesis formuladas. Para
ello, propone seguir una ruta adecuada para cada estudiante (Estudiar

el tema a través de documentos o investigar los acontecimientos).

> Contextualizaciéon: Se indica la importancia de ubicar el tiempo en el que
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se desarrollé el hecho, proceso o problema histérico. Para ello, deberan

utilizar y analizar diversas fuentes de informacion.

» Organizacion Analitica: Se organiza la informacion recopilada en cuadros

de doble entrada, lo que permitird contrastar, observar los cambios, las
diferencias, las similitudes, etc.
Visualizacion de Peliculas:

El cine puede contextualizarse histéricamente y brindar a los estudiantes la
oportunidad de identificar elementos importantes para el aprendizaje de la Historia,
tanto a nivel nacional como mundial. Al respecto, Cortés (2018) sugiere que, a través
del examen de peliculas, los estudiantes no solo se familiarizan con conocimientos
especificos de Historia y amplian su comprension de los antecedentes, sino que
también son capaces de inferir, adquirir e interpretar la realidad histérica en relaciéon
con su propio entorno.

Esta utilizacion de materiales filmicos tiene el potencial de captar la atencién
de los alumnos y acercarlos a los procesos historicos, complementando asi la
exposicion y direccidon de los docentes y apoyandose en las lecturas recomendadas
para la materia de Historia. Con la utilizacién del cine como estrategia pedagdégica en
la ensefianza de la Historia, se busca que los estudiantes adquieran una
interpretacion de los eventos histéricos. Ademas, al acercarse a una fuente con los
elementos y guias apropiadas, los alumnos podran formular preguntas que
conduzcan a nuevas interpretaciones de un mismo acontecimiento histérico. Para

ello, se debe tener dos consideraciones:

> Eleccion de la pelicula: Se recomiendan filmes basados en hechos y

personajes documentados histéricamente.

> Exploracién Biogréafica: Se debera tomar en cuenta la biografia historica;

el lugar donde se llevo a cabo la vida de individuos y la relacién que
tuvieron con su contexto.
Organizadores Visuales:

Los organizadores graficos son representaciones visuales del conocimiento
gue nos permiten visualizar datos relevantes, como un concepto en un esquema,
atributos en un mapa conceptual o secuencias temporales en una linea de tiempo.
Johnson (2023), nos dice que estos organizadores facilitan la presentacion de la

informacion al flexibilizar los procesos de aprendizaje, posibilitando una organizacion
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mas efectiva de los esquemas mentales de los estudiantes. Ademas, plantea una

serie de pasos para la elaboracion de ellos, siendo de las principales:

> Indagacion de la informacién: Se explora, investiga y analiza distintas

fuentes de informacion con el objetivo de obtener datos sobre el tema a

tratar.

> Determinacién del objetivo: Se establece lo que se procura conseguir a

través de la elaboracion del organizador, ya sea escribir, jerarquizar,

comparar, etc.

> Seleccion del tipo de organizador: Se elige el organizador mas adecuado

a este y se realiza la plantilla. Para ello, se presenta una serie de

organizadores visuales que pueden facilitar la retencion visual de la

informacion:

Diagrama de lIshikawa: Llamado también diagrama de espina de

pescado o diagrama de causa y efecto, el diagrama de Ishikawa es
una representacion grafica empleada para examinar y representar las
potenciales razones de un problema particular. Su enfoque grafico
puede aplicarse para representar o desglosar un tema especifico en
cualquier disciplina académica.

Los diagramas de causa y efecto permiten que los estudiantes
consideren todas las causas posibles, tanto reales como potenciales,
de un evento o problema, no limitAndose Unicamente a las causas
mas evidentes o simples. Esta herramienta visual facilita la
organizacion de ideas al clasificar las causas en categorias, lo que
favorece el analisis riguroso y sistematico de las situaciones

complejas

Mapas mentales: Una representacion visual de ideas, conceptos y
sus interrelaciones, elaborada mediante un disefio grafico que
estructura la informacion de forma jerarquica. Este método visual se
puede emplear para representar o descomponer un tema particular
en cualquier area de estudio académico. Consta de cuatro elementos
principales: idea clave, ideas subsidiarias, ideas complementarias y
conectores para mostrar las relaciones existentes.

Este tipo de organizador permite una mayor claridad en el analisis de
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temas complejos y favorece la retencion de informacion (Colegio
Indoamericano, 2021)

- Mapas conceptuales: Son representaciones graficas que permiten

visualizar la relacién entre conceptos e ideas. Normalmente, un mapa
conceptual inicia con un concepto central que se desglosa en
conceptos secundarios y terciarios, estableciendo asi una estructura
jerarquica. Ademas, facilitan la comprension profunda al permitir
organizar y jerarquizar la informacion, lo cual favorece el aprendizaje
significativo (Carvajal, 2020).

- Lineas de tiempo: es un esquema visual y secuencial que ordena

eventos, hechos o lapsos en una secuencia temporal, presentando la
manera en que se han desarrollado a lo largo del tiempo. Al utilizar
las lineas temporales, los estudiantes pueden recuperar de manera
organizada y secuencial conocimientos previos, lo que mejora la
habilidad para desarrollar series de eventos. Esto fortalece la
capacidad de organizar de manera coherente los hechos, evaluar la
memoria secuencial de eventos y profundizar en un periodo
especifico al detallar y articular sus componentes.

- Ademas, permite visualizar con claridad la relacion temporal entre los
acontecimientos, identificar y ubicar eventos relevantes en orden
cronoldgico, comprender divisiones del tiempo y utilizar convenciones
temporales. Asi, se convierte en una herramienta valiosa para
representar la duracién de procesos y la cantidad de acontecimientos
(Rojas, 2008, como se cité en Huaman, 2018).

Visitas Virtuales Guiadas 360°:

Lépez et al. (2023) afirma que estos recorridos virtuales sirven para fortalecer
el aprendizaje y lograr una familiarizacion en su estudio. Se fundamenta en las
nociones de aprender observando y aprender interactuando, para lo cual se utilizan
ambientes de aprendizaje focalizado e interactivo. La implementacion de esta
estrategia en el aula de clases se realizara a través de la aplicacion de los siguientes

pasos:

> Identificacion: Se comienza con un objetivo de aprendizaje especifico y

determinar los aspectos que se abordaran. Definir qué contenidos se van
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a ensefar, cuanto tiempo se dedicara a cada uno y cémo se fomentara la
interaccion. Se debe identificar las tecnologias y herramientas apropiadas
para lograr estos objetivos, y a partir de esta seleccidon, se eligen las
plataformas adecuadas. Se recomienda trabajar con museos, zonas
arqueoldgicas, cerdmicas, entre otros.

> Seleccion: Se producen los elementos y materiales que se mostraran a
los estudiantes. Esto implica tomar fotos especificas, incorporar
informacion, y mas. La creacidon y seleccion de contenidos deben
enfocarse en ser claros, simples y amigables para quienes participen en
la experiencia.

> Disefio: Se utiliza herramientas tecnologicas apropiadas para incorporar
los productos creados en la fase de materializacién y se organiza la

secuencia de los materiales para su presentacion durante la navegacion.

> Determinar la informaciébn a presentar: Se clarifica el orden de

presentacion de los recursos y agrega informaciéon y contenidos
multimedia.
1.3.3. Estrategias Auditivas
Las estrategias auditivas son una serie de acciones o actividades que estan
relacionadas a la adquisicion efectiva del conocimiento a través de los sonidos,
involucrando la escucha activa como habilidad principal y potencial para su desarrollo.
Segun Céspedes, Molinay Reyes (2017), los estudiantes auditivos tienden a procesar
mejor la informacion cuando reciben explicaciones orales y tienen la oportunidad de
expresarlas verbalmente, lo cual puede contribuir a una comprension mas profunda
de los contenidos. En el contexto de la ensefianza de la historia, estas estrategias
permiten el desarrollo de habilidades interpretativas a partir de debates, exposiciones
o0 narraciones de hechos histéricos, lo que puede facilitar el abordaje de la
competencia construye interpretaciones historicas.
Podcast
Es una grabacion sonora que se puede publicar en una red social o canal de
difusion auditiva, en donde, el interlocutor puede compartir informacion, historias,
entrevistas o discusiones sobre una amplia gama de temas. Guevara y Llano (2020)
mencionan que abordar la ensefianza de la historia se puede lograr al destacar la

conexion entre lenguaje, comunicacion y subjetividad mediante la utilizacion de un
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medio socializador como el podcast. Los podcasts ofrecen la oportunidad para
presentar diversas perspectivas, enfoques y preocupaciones, lo que enriquece el
entendimiento de la historia y su relacién con el entorno politico, socioeconémico y
cultural actual.

La implementacion de esta estrategia en el aula de clases se realizara a través

de la aplicacion de los siguientes pasos:

> Seleccion del tema: Se selecciona un proceso o hecho histérico

especifico que sea relevante para el plan de estudios y que dirija el
cumplimiento del desempefio y propésito de aprendizaje.
Seguidamente, determina la intencionalidad del podcast, estableciendo
si su proposito es informativo, concientizador reflexivo, entre otras

posibles finalidades, garantizando una alineacion coherente.

> Investigacion: Se revisa diversas fuentes histéricas, como libros,

articulos, revistas, videos, entre otros, para la construccion de

interpretaciones sobre el proceso o hecho histoérico.

> Planificacién del contenido: Se crea un esquema detallado que incluya

los temas y subtemas especificos, ademas, de las ideas principales y
secundarias que abordaran dentro de este. Para, posteriormente,
construir la narrativa o guion que cumpla con la estructura de inicio
(presentacion del tema), desarrollo y conclusiones o comentarios, que
conecte la planificacibn de los contenidos y el propésito o

intencionalidad del podcast.

> Produccion de audio: Se realiza la grabacién y edicion del podcast.
Asegurate de que el audio sea claro y de alta calidad. En caso de ser
necesario, se sugiere emplear software de edicion de audio para
optimizar la calidad y mejorar la produccién general del contenido.
Andlisis de Canciones:

La cancidbn es una narracion, en la que se cuenta a manera de relato
acontecimientos 0 sucesos de una determinada temporalidad histérica. La cudl,
permite el andlisis y la reflexion de las subjetividades de la realidad humana,
procesos, efectos, problematicas y/o conflictos en determinados contextos historicos.
Por ello, el andlisis de canciones promueve la comprensién del pasado, al mismo

tiempo que brinda la oportunidad de explorar y conocer diversas culturas de diferentes
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paises. Esto no solo permite el andlisis de las perspectivas subjetivas de las

experiencias humanas, sino también la comprension de los conflictos en contextos

histéricos especificos. (Diaz, 2022).

La implementacion de esta estrategia en el aula de clases se realizara a través

de la aplicacion de los siguientes pasos:

>

Seleccion de la cancién: Se selecciona cuidadosamente la cancion que

guarde relacién con el tema (hecho o proceso histérico) y proposito de
aprendizaje que se desea alcanzar. Asegurate de que la letra de la
cancion sea relevante y que ofrezca oportunidades para la construccién

de interpretaciones historicas.

Contextualizacién: Se contextualiza el tiempo histérico en el que se

enmarca la cancion y proporciona informacion relevante sobre los

hechos, personas destacadas y circunstancias asociadas a la cancion.

Escucha activa: Se indica que se escuche activamente la letra y musica,

para identificar los elementos que estén relacionados con el tema
historico (eventos, palabras clave, causas, consecuencias, Vvision

actual).

Andlisis de la letra: Se destaca los pasajes o frases de la cancién que
contienen informacion relevante para el analisis del tema historico y se
discute el significado de estos y su relacion con el hecho o proceso
histérico para la construccién de interpretaciones, posturas, opiniones,

etc.

Investigacion complementaria: Se asigna tareas complementarias de

investigacion de diversas fuentes historicas para profundizar en el tema
histérico. Se presentan los hallazgos de investigacion ante la clase, esto
puede incluir la conexién entre la cancion y los eventos histéricos.

Reflexion: Se realiza preguntas en relacion a la cancion, su relacion con
el pasado, el impacto tuvo en su perspectiva historica y a la sustentacion
critica de una postura sobre el hecho o suceso historico determinado.
La evaluacién gira en torno a la construccion de interpretaciones
histéricas frente a la fuente propuesta, se evalla y proporciona
retroalimentacion en base a los criterios de evaluacion establecidos para

este.
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Intercambios Orales (debate)

Se refiere a la transmision de informacion entre dos 0 mas personas a través
de la comunicacién y la escucha. Segun Barreto y Palacios (2021), el intercambio oral
fomenta entornos de discusion intelectual al presentar desafios que estimulan la
reflexion, el andlisis y la apreciacion del pensamiento. El debate se centra en la
promocion de espacios de dialogo, intercambio de ideas y argumentacion de puntos
de vista frente a hechos o procesos historicos, convirtiéndose en un ejercicio
democrético.

La implementacion de esta estrategia en el aula de clases se realizara a través

de la aplicacion de los siguientes pasos:

> Investigacién: Se indaga fuentes sobre el tema en cuestion,

direccionando la investigacion segun los aspectos pedidos, ya sea
causas, consecuencias, efectos o impacto de un determinado hecho o

proceso histérico.

> Conformacion del grupo: Se presenta las teméticas o mociones y

reglas, y se forman los grupos que participaran en el debate. Segun los

grupos formados se designara quienes estaran en contra y a favor.

> Puesta en debate: Se expone el tema, se lleva a cabo la discusion en

base a la mocion con argumentos a favor y/o en contra, y se plantean

preguntas relacionadas con el tema.

> Regqistro de la problemética final: Se resume las conclusiones y se

identifican mejoras. Los estudiantes consolidan sus pensamientos,
identifican mejoras y desarrollan una comprension mas profunda del
tema en cuestion.
1.3.4. Estrategias Kinestésicas
Son una serie de acciones 0 pasos centrados en las sensaciones y
percepciones fisioldgicas del estudiante, lo que las hace especialmente adecuadas
para aquellos que aprenden mejor a traves de la accidon y la experiencia directa. Por
lo cual, la Universidad Internacional de La Rioja (2020) recomienda trabajar con:
proyectos de investigacion, tecnologias, juegos, circuitos, ejercicios y talleres. A
continuacion, se presentan tres estrategias kinestésicas que se pueden aplicar en
las clases de Ciencias Sociales con la intencién de desarrollar la competencia

Construye Interpretaciones Histéricas:
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Lectura de Objetos

Como menciona Silva et al. (2015) esta estrategia demanda total atencién en
una cierta fuente material, con esto se buscara descubrir qué es, qué fin cumplié y
gué representaba. La implementacion de esta estrategia en el aula de clases se
realizara a través de la aplicacion de los siguientes pasos:

> Aproximarse sensorialmente al objeto: Se inicia con el contacto entre el

objeto y el estudiante es predominantemente visual, seguido de la
manipulacion. Los estudiantes se concentran en el objeto, lo sostienen y
comparten sus impresiones. Se les anima a cuestionarse: "¢;Qué
sensaciones experimentan al mirar, tocar, escuchar, oler o probar este
objeto?" Es importante destacar que un objeto no solo es lo que parece,
sino también lo que simboliza (icono).

> Identificar y describir: Se observa el objeto detenidamente y se emplea

como fuente de informacion. Se describe su apariencia, su significado y
se enumeran sus atributos distintivos. Este proceso puede reflejarse en
ensayos, gréaficos u otras representaciones.

> Analizar y sintetizar: Se exige un enfoque cognitivo mas avanzado al

objeto. Es necesario descomponerlo en sus componentes para
comprenderlo a fondo y luego volver a unirlos para obtener una
comprension integral.

» Comparar y explicar: Se continta la aproximacién conceptual al objeto

planteando preguntas relacionadas con su comparacion con otros objetos
y proporcionando explicaciones detalladas sobre el mismo.

> Integrar la informacion: Se guia a los estudiantes en la seleccidén de temas

y titulos para posibles proyectos. Deben combinar lo aprendido del objeto

con la informacién recopilada de otras fuentes, como libros de texto, y

contextualizar, situar y valorar este conocimiento en su realidad cotidiana.
Actividades de Escenificacién:

Las actividades de escenificacion son representaciones de eventos,
situaciones o historias de manera teatral o dramatica, estas suelen estar para Alvarez
(2020) “basadas en narraciones de eventos historicos, leyendas populares o relatos
mitolégicos” (p.11). Esto facilita el aprendizaje de los estudiantes acerca de eventos,
ubicaciones y personas distantes de su propia vivencia, ya que fomenta el desarrollo

de su imaginacion como una herramienta eficaz para "revivir" la historia. Ademas, es
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esencial contar con el monitoreo y el acompafamiento constante del docente, cuya
responsabilidad es fomentar gradualmente el desarrollo del pensamiento critico a
medida que el estudiante avanza en su proceso de aprendizaje.
Para realizar esta estrategia se deben tener en cuenta los siguientes pasos:
> Seleccion: Se escoge un tema qué sea relevante para la clase, puede
ser una situacion, evento o concepto.
> Asignacion: Se asigna las situaciones a los grupos de trabajo, asi como
roles a los estudiantes.
> Preparacion: Se datiempo a los estudiantes para investigar y prepararse
adecuadamente para sus roles, asi como para crear un guion si es
necesario.

> Presentacion: Cada grupo presenta la escenificacion delante de la clase.

Se puede incluir una discusion posterior para analizar y reflexionar sobre

las presentaciones.

Las estrategias educativas propuestas se distinguen por su caracter motivador
y participativo, asi como por la incorporacién de tecnologias educativas que
establecen vinculos con experiencias del mundo real, enriqueciendo de manera
significativa el proceso de ensefianza-aprendizaje. Estas iniciativas tienen como
objetivo fundamental la formacion de individuos que participen de manera activa y
consciente en la sociedad, abogando por un cambio positivo, contribuyendo al
bienestar colectivo y enfrentando los desafios contemporaneos con una perspectiva

informada y reflexiva.

CAPITULO Il: METODOLOGIA DE INVESTIGACION

2.1. Enfoquey Disefio de Investigacion

La presente investigacion se ha desarrollado bajo un enfoque cualitativo, el
cual busca comprender fendmenos, experiencias o0 comportamientos a través del
analisis de datos no numéricos, favoreciendo una comprension en profundidad de las
categorias involucradas; lo que, en el presente contexto son el desarrollo de la
competencia construye interpretaciones histéricas y estrategias de aprendizaje.

En cuanto al disefio metodoldgico, se ha optado por una investigacion
documental de tipo informativo, caracterizada por la recopilacion, organizacion y

analisis de informacion proveniente de materiales escritos y digitales. Esta
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metodologia permite acceder a un amplio repertorio de conocimientos previos y
actuales, facilitando la reflexion critica y la construccion de nuevos saberes desde una
perspectiva tedrica (Carmona y Reyes, 2020). En ese sentido, este disefio busca
construir un panorama amplio y fundamentado sobre el tratamiento de la competencia
Construye interpretaciones histéricas a través de estrategias pedagdgicas utilizadas
en el contexto de la Educacion Basica.

2.2. Técnicas

Para el proceso de la investigacion documental, se emplearon las técnicas de
fichaje y triangulacién de fuentes.

La técnica del fichaje permitié recopilar, clasificar y registrar informacién
relevante extraida de diversas fuentes bibliograficas. Por su parte, la triangulacion de
fuentes se empled con el fin de contrastar y verificar la coherencia de los datos
obtenidos, asegurando asi una interpretacion mas completa, confiable y rigurosa del
objeto de estudio. Este procedimiento permite comparar diversas perspectivas y
contextos, lo que contribuye a reducir los sesgos y aumentar la credibilidad de los

hallazgos (Charres, Martinez y Villalaz, 2021).

2.3. Instrumentos

Para el fichaje se utilizé como instrumento la ficha bibliografica, mediante la
cual se registré de manera sistematica y ordenada la informacién pertinente de libros,
articulos cientificos y otros documentos académicos. Este instrumento permitié
organizar el contenido en funcion de las categorias de andlisis previamente
establecidas.

En el caso de la triangulacion, se emple6 una matriz de analisis comparativo
de fuentes, que permitié cotejar la informacion obtenida de al menos tres fuentes
distintas sobre una misma categoria, fortaleciendo la validez de las interpretaciones
realizadas.

Adicionalmente, se utilizé un registro de paginas web académicas y confiables,
con el proposito de ampliar la diversidad de fuentes y asegurar la incorporacion de
informacion actualizada y relevante proveniente de recursos en linea, proporcionando
asi una vision clara y estructurada del panorama general del tema investigado.

2.4. Analisis e Interpretacion de Resultados

Con el propésito de garantizar objetividad en este trabajo de investigacion

documental, se ha empleado las técnicas de fichaje y triangulacion de fuentes, lo cual
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permitio analizar sistematicamente la informacion obtenida de diversos autores,
enfoques pedagogicos y estudios previos vinculados al desarrollo de la competencia
Construye interpretaciones histoéricas, siendo esta ultima la unidad de analisis.

El proceso de andlisis se realizo en varias etapas. En primer lugar, se procedio
a la seleccion y organizacion del material tedrico, priorizando fuentes académicas
confiables como articulos cientificos, libros especializados y documentos oficiales.
Luego, se elaboraron fichas bibliograficas que recogieron informacion clave en torno
al desarrollo de la competencia construye interpretaciones historicas y las estrategias
de aprendizaje vinculadas a dicha competencia.

Posteriormente, se aplicé la técnica de triangulacion de fuentes, que consistié
en contrastar los contenidos de al menos tres autores distintos por cada categoria de
analisis. Esta comparacion permitio identificar coincidencias, matices o divergencias
entre los enfoques y fortalecer asi la validez del marco tedrico construido. Las fuentes
se organizaron en una matriz de analisis que facilité la identificacion de patrones y
relaciones entre conceptos clave.

En relacion con el primer objetivo, se define a la competencia como la
comprension critica de acontecimientos y hechos histéricos, lo que contribuye a una
mejor comprension del presente y de los desafios contemporaneos. Ademas, para su
desarrollo, se debe movilizar capacidades relacionadas con la interpretacion de
diversas fuentes de informacién, comprension los cambios temporales y explicacion
de las multiples causas y consecuencias de los procesos histéricos. Por otro lado, las
estrategias de aprendizaje son un conjunto de procesos conscientes que los
estudiantes utilizan para adquirir y almacenar conocimientos de manera coordinada.
Estas estrategias estan orientadas al desarrollo de la competencia y movilizaciéon de
sus capacidades.

Con respecto al segundo objetivo especifico, el estudio permitié identificar
distintas estrategias de aprendizaje documentadas en la literatura, empleadas para
favorecer el desarrollo de esta competencia. considerando los estilos de aprendizaje
presentes en los estudiantes de la EB, tales como los estilos visual, auditivo y
kinestésico.

Asimismo, en cumplimiento del tercer objetivo especifico, se ha propuesto una
serie de pasos y consideraciones para la aplicacion de cada estrategia de aprendizaje
en el entorno del aula de clases. A través de una investigacion exhaustiva que incluyo

la revision de diversas fuentes, se ha corroborado la autenticidad y confiabilidad de
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cada estrategia de aprendizaje propuesta y descrita, asegurando su capacidad para
desarrollar la competencia construye interpretaciones historicas.

En consecuencia, de la revision y andlisis de bibliografia especializada
referente al tema de investigacion, se ha logrado cumplir con el objetivo general de
explicar algunas estrategias de aprendizaje para desarrollar la competencia construye
interpretaciones histéricas en estudiantes de secundaria de la EB.

CONCLUSIONES
Tras la realizacion del presente trabajo, se puede concluir con lo siguiente:

» El desarrollo de la competencia “Construye Interpretaciones Histéricas” se
realiza a través de la movilizacion de sus capacidades, las cuales, se
trabajan desde la aplicacion de estrategias de aprendizaje. Para ello, se
clasificaron algunas estrategias teniendo en cuenta los estilos de
aprendizaje de los estudiantes (visual, auditivo y Kkinestésico),
acompafadas de pasos y consideraciones para su implementaciéon en el
aula de clases.

> La revision de fuentes permiti6 definir que la competencia construye
interpretaciones historicas implica una comprension critica de hechos y
procesos historicos, reconociendo a las personas como sujetos y
protagonistas que interpretan y explican eventos considerando tiempo,
espacio, identidad y diversidad. Complementariamente, se ha establecido
gue las estrategias de aprendizaje son procesos conscientes de toma de
decisiones, internas y adaptativas, que facilitan la adquisicién y el
almacenamiento de conocimientos, reflejandose en un desempefio exitoso
del aprendizaje.

> La clasificacidon de estrategias de aprendizaje se alinea en el marco de los
estilos de aprendizaje de los estudiantes. Para el estilo visual, se destacan
estrategias como el detective de la historia, la visualizacion de peliculas,
desarrollo de organizadores visuales y visitas virtuales guiadas 360°, todas
ellas potenciando la codificacion y recuperacion de informacion a través de
la representacion grafica. En cuanto al estilo auditivo, se han identificado el
uso de podcasts, el andlisis de canciones y los intercambios orales como
debates, que facilitan la comprension profunda mediante la escucha activa

y la expresion verbal. Para el estilo kinestésico, se propone la lectura de
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objetos y las actividades de escenificacion, que promueven el aprendizaje
a traves de la accion, la experiencia directa y el fomento de la imaginacion.
El planteamiento de los procedimientos para la aplicacion las estrategias de
aprendizaje se desagregan en un conjunto de pasos detallados y
adaptados. De manera general, la implementacion de estas estrategias
implica fases comunes que van desde la seleccidon y contextualizacion de
la informacion o el material, pasando por la investigacion y el analisis critico
de las fuentes para la construccion de interpretaciones, hasta la
organizacion y presentacion de los hallazgos a través de distintos formatos.
Asimismo, se destacan procedimientos especificos como la escucha activa,
la interaccidn sensorial y la movilizacién de roles, adaptados a cada estilo
de aprendizaje.

La investigacion documental se logré a través de la aplicacion de técnicas
(fichaje y triangulacién de fuentes), instrumentos (fichas bibliogréaficas) y
herramientas (registro de paginas web), las cuales, garantizaron una vision
completa, rigurosa y actualizada del tema. Sin embargo, las insuficientes
investigaciones pedagodgicas relacionadas con el desarrollo de la
competencia construyen interpretaciones histéricas a través de estrategias,
dificultaron la busqueda de referencias. Ademas, la generalizacién de las
estrategias propuestas podria estar sujeta a variaciones contextuales, y la
efectividad de estas podria depender de factores como el entorno
educativo, la disposicion de recursos y la formacion docente.

Esta investigacion aporta un marco Uutil y aplicable que puede ser
aprovechado por la comunidad educativa. Asimismo, resalta la relevancia y
la contribucion duradera de este trabajo al ambito de las estrategias de
aprendizaje y la competencia construye interpretaciones histéricas. Las
estrategias identificadas no solo tienen el potencial de mejorar la
competencia en el contexto estudiado, sino que también ofrecen una base
para investigaciones adicionales y adaptaciones en diferentes entornos
educativos. Desde la aplicacion de las estrategias se puede contribuir a
futuras investigaciones, donde se abordarian limitaciones identificadas,
explorar nuevas fuentes y adaptar las estrategias a contextos diversos,
promoviendo asi un desarrollo continuo y enriquecedor de la ensefianza de

las Ciencias Sociales.
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educaciéon basica, ya que La competencia histérica,
comprender el presente y : . (2019), el desarrollo de | . o
; . permite que los estudiantes .~ |incluye la comprension
sus desafios, articulando : la competencia | _ .. NS
- desarrollen capacidades para critica de la historia, la
el uso de distintas : . construye o
) .. | examinar diversas fuentes | . . conciencia de ser un
fuentes; la comprension | =, . interpretaciones . TP
: histéricas, comprender y |, . .. sujeto histérico”, y la
de los cambios . histéricas, es un o .
reconstruir  sucesos  del . - habilidad para interpretar
temporales y la . . conjunto de actividades )
‘ Y pasado, asi como cuestionar . y explicar los eventos
DEFINICION | explicacion de las : . encaminadas all. oo i
b las interpretaciones . histéricos teniendo en
multiples causas y : . desarrollar capacidades )
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interpretaciones. De este . proceso.
y, como tal, producto de el espacio.
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futuro. (MINEDU, 2016) i A
analiticos y con una vision
reflexiva de la historia.
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equipa para comprender | competencia “Construye | aprendizaje  no solo | "Construye
DESARROLLO . . . . e 2 . . :
la realidad actual, explicar | interpretaciones  histéricas” | entrenan la capacidad | interpretaciones
las problematicas | implica la combinacion | de aprender y resolver | historicas" es una




historicas tanto locales,
regionales o mundiales;
interpretar critica de las
fuentes y comprender las

relaciones  entre los
hechos, como son los
cambios, permanencias,
simultaneidades y
secuencias. (Sulmont,
2022)

apropiada de estas tres
capacidades:

- Interpreta criticamente
fuentes diversas: ldentificar
la variedad de fuentes y su
utilidad para tratar un hecho o
proceso historico. Implica
recurrir a estas,
enriqueciendo la explicacion
histérica y entendiendo que
reflejan una mirada particular
de un hecho o proceso
histérico.

- Comprende el tiempo
historico y emplea
categorias temporales: Es
utilizar nociones referidas al
tiempo de manera adecuada,
entendiendo que son
convenciones; realizando
secuencias de procesos Yy
hechos, organizandolos en el

tiempo, explicando las
permanencias,
transformaciones y las

simultaneidades en el tiempo.
- Elabora explicaciones
histéricas reconociendo la
relevancia de determinados
procesos: Es ordenar vy
explicar las causas de los
procesos histéricos

problemas, sino que
esto en si mismo implica
el desarrollo intelectual
del estudiante, la
potencializacion de sus

habilidades,
entendiéndose éstas
como estructuras

flexibles y susceptibles
de ser modificadas e
incrementadas. (Kohler,
2005)

habilidad esencial que
nos permite entender
tanto la realidad actual
como cuestiones
histéricas a nivel local,
regional y mundial.
Implica tres capacidades
clave: la interpretacion
critica de diversas
fuentes, el uso adecuado
de categorias temporales
para comprender el
tiempo histérico, y la
elaboracién de
explicaciones historicas
que reconocen la
relevancia de procesos
especificos. Estas
habilidades no  solo
facilitan el aprendizaje y la
resoluciéon de problemas,
sino que también
contribuyen al desarrollo
intelectual del estudiante,
ya que se consideran
estructuras flexibles
susceptibles de mejora
continua.




correspondiendo con las
intenciones, concepciones del
mundo y  circunstancias
historicas de sus
protagonistas. Reconoce que
estas tienen consecuencias
que configuran el presente.
(Riveros, 2018)

IMPORTANCIA

Son necesarias
competencias y
capacidades que

conviertan los saberes en

transferibles y
movilizables en las
distintas situaciones

profesionales.
(Perrenoud, 2009)

Es la facultad que tiene una
persona de combinar un
conjunto de capacidades a fin
de lograr un propdsito
especifico en una situacion
determinada, actuando de
manera pertinente y con
sentido  ético. (MINEDU,
2016)

Los estudiantes logran
desarrollar

competencias, donde el
estudiante debe
movilizar un conjunto de
capacidades para que
los aprendizajes
adquiridos sean puestos
en la préactica; entonces

para ello los
adolescentes deben
demostrar sus

habilidades y actitudes
para ayudar a la solucién
de los diferentes
problemas que atraviesa
nuestra sociedad.
(Vasquez, 2021)

La importancia vital de
desarrollar competencias
y capacidades que
transformen
conocimientos
herramientas aplicables
en diversos ambitos
profesionales. Se destaca
la habilidad de integrar
distintas destrezas para
alcanzar metas
especificas, actuando con
pertinencia y ética.

En Jdltima instancia, se
subraya que el desarrollo
de competencias
beneficia no solo al
individuo, sino también a
la sociedad al abordar y
resolver desafios
presentes nuestro
entorno.

en

en




UNIDAD DE ANALISIS: ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

Fuente A

Fuente B

Fuente C

Convergencias/
divergencias

ESTRATEGIAS
VISUALES

Los organizadores
graficos son herramientas
visuales que permiten
estructurar la informacion
de forma  jerarquica,
secuencial o comparativa.
Su aplicacién en el aula no
solo facilita que el
estudiante comprenda los

contenidos con mayor
profundidad, sino que
también estimula

habilidades cognitivas de
orden superior como el
analisis, la sintesis y la
evaluacion. Al representar
visualmente las ideas, se
fomenta una participacion
activa y reflexiva, lo cual
fortalece el aprendizaje
significativo y contribuye
directamente al desarrollo
del pensamiento criticoy al

Visualizar la informacion
gue aprenderan, es decir a
través de iméagenes,
centra su atencion en las

caracteristicas que se
aprecian y en las que no,
es sencilo que las
personas visuales
recuerden esquemas,
diagramas, etc. Estos
estudiantes pueden

elabora y relacionar con
mayor efectividad
conceptos abstractos.
(Truijillo, 2017)

Los estudiantes que
utilizan de manera
preferente el sistema de
representacion visual
aprenden mejor cuando
leen o ven la informacion
de alguna manera, toman

notas y piensan en
imégenes; existe
evidencia de que los
estudiantes visuales

tienen mas facilidad para
absorber grandes
cantidades de informacién
con rapidez, establecer
relaciones entre distintas
ideas y conceptos, hacer
abstracciones y planificar.
(Amores y Mera, 2017)

Las estrategias visuales

implican el uso de
herramientas gréaficas
como mapas

conceptuales, diagramas,
cuadros comparativos y
mas para organizar y
comprender la
informacion. Los
estudiantes visuales se
benefician al visualizar la
informacion a través de

imagenes, lo que les
permite  centrarse  en
detalles y recordar

conceptos abstractos con
eficacia. Estos estudiantes
tienen una habilidad
especial para asimilar
informacion rapidamente,
establecer conexiones
entre ideas y realizar

meior rendimiento abstracciones, lo que
or facilita la planificacion y el

académico (Campos, aprendizaie

2005). P e

ESTRATEGIAS
AUDITIVAS

Machuca (2022) menciona
que el aprendizaje auditivo
hace referencia a la forma

Para Romero (2016) las
personas en las que
predomina este estilo

“‘Aqui la audicién es el
punto medular, donde los
estudiantes aprenden

Las estrategias auditivas
estan relacionadas a la
adquisicion efectiva de




de adquisiciéon de
conocimiento efectiva a
través de sonidos. Es
decir, a las personas que
cuentan con aprendizaje
auditivo les parecera mas
facil aprender escuchando
que leyendo. Asimismo,
afirma que estrategias
como realizar debates,
hacerse  preguntas vy
discutirlas ayuda al
estudiante a poder
interiorizar mejor la
cantidad de informacién.

suelen pensar en sonidos,

es decir, cuando
pretenden recuperar la
informacion suelen

recordarla como una voz
gue les dicta aquello que
quieren  recobrar. Por
tanto, las estrategias mas
acordes a este estilo son:
el debate, las metéaforas,
las mnemotécnicas y la
asamblea.

mejor cuando escuchan.
Pueden aprender de los
gue ellos mismo socializan
con los demas o con lo que
escuchen en una clase en
donde el profesor es buen
comunicador [...] prefieren
el uso de recursos
auditivos, tales como
podcast, temas que pasan
en la radio, también jugar
con asociacion de
palabras en grupo con
otros estudiantes podria
ser también una buena

conocimiento a través de
sonidos. Las estrategias
adecuadas para este estilo

incluyen debates,
metaforas,
mnemotécnicas y

asambleas. Asimismo, se
pueden emplear recursos
como podcasts, radio y
asociacion de palabras en
grupo para mejorar su
memoria. En resumen, las
estrategias auditivas se
basan en la preferencia
por aprender a traves del

manera de mejorar su |oido y se benefician de
memoria”. (Mercado, | actividades que involucran
2018, p.27) la escucha activa.
, Mercado (2018) considera | La Universidad | Las estrategias
Romero (2016) afirma que . : e . -~
: . _ | que estas estrategias es | Internacional de La Rioja | kinestésicas se centran en
este estilo es el mas . . :
. para estudiantes que | (2020) menciona que |las sensaciones y
complejo a la hora de : o . - ) AT
; realizan actividades | estas estrategias estan | percepciones fisiologicas
abordar estrategias de :
. . | manuales, que llevan a la | centradas en las | del estudiante, lo que las
aprendizaje ya que esta <ctica | did SR gel | n il
muy ligado a  sus practica lo aprendido o a | experiencias el | hace especialmente
ESTRATEGIAS sensaciones guienes se les es mas facil | estudiante, en sus | adecuadas para aquellos
KINESTESICAS Y hacer ejemplos practicos. | sensaciones y sus | que aprenden mejor a

percepciones de caracter
fisiologico. Por tanto, las
estrategias mas acordes a
este estilo son el trabajo de
campo, role playing y las
dramatizaciones.

Considera importante, en
este tipo de estudiantes, la
implementacion de casos
practicos, experimentos o
escribir un informe de una
actividad realizada o a

movimientos. Por lo cual
recomienda trabajar con:
proyectos de
investigacion, tecnologias,
juegos, circuitos, ejercicios
y talleres.

través de la accion y la
experiencia directa. En
este sentido, actividades
como el trabajo de campo,
el role playing y las
dramatizaciones se




realizar. (p.28)

vuelven altamente
efectivas, ya que permiten
una inmersién activa en el
proceso de aprendizaje.
Ademas, para maximizar
el potencial de estos

estudiantes, es
fundamental incorporar
casos practicos,

experimentos, proyectos
de investigacion, el uso de
tecnologias interactivas,
juegos, ejercicios y talleres
practicos.

Anexo 04: Fichas Bibliogréaficas

Ficha N°1

Autor: Amores Guevara, Patricia del Rocio y Mera Constante, Medardo Alfonso.
Afo: 2017.

Titulo: Estilos de aprendizaje y sistemas de representacion mental de la informacion.
Lugar de publicacion: Ecuador.

Motor de busqueda: Core.

Ficha N°2
Autor: Campos Arenas, Agustin




Afio: 2005
Titulo: Los organizadores graficos: técnicas para la ensefianza y el aprendizaje
Lugar de publicacion: Pera.

Motor de busqueda: Revista Educacion, Universidad Femenina del Sagrado Corazon.

Ficha N°3

Autor: Chura Yupanqui, Edy; Lujan Villegas, Jaime Fernando; Mendoza Alva, Cecilia Eugenia y Peralta Guzman, Cristian
Alonso.

Afo: 2024.

Titulo: Importancia de las estrategias de ensefianza y el plan curricular.

Lugar de publicacion: Pera.

Motor de busqueda: SciELO.

Ficha N°4

Autor: Kohler Herrera, Johanna.

Afo: 2005

Titulo: Importancia de las estrategias de ensefianza y el plan curricular.
Lugar de publicacion: Pera.

Motor de busqueda: PePSIC — Biblioteca Virtual en Salud (BVS).

Ficha N°5




Autor: Machuca, Fernando.

Afio: 2022.

Titulo: Aprendizaje auditivo: las mejores técnicas para desarrollarlo
Lugar de publicacién: Pera.

Motor de busqueda: Crehana (plataforma educativa y de formacioén creativa).

Ficha N°6

Autor: Mercado Camacho, Oscar Manuel.

Afo: 2018.

Titulo: Uso y aplicacion de estrategias pedagoégicas con TIC para el aprovechamiento del aprendizaje en estudiantes de
secundaria en Historia de México.

Lugar de publicacion: México.

Motor de Busqueda: Repositorio Institucional de la Universidad Abierta y a Distancia de México (UnADM).

Ficha N°7

Autor: Ministerio de Educacion.

Afio: 2016.

Titulo: Curriculo Nacional de la Educacion Basica.

Lugar de publicacion: Colombia.

Motor de busqueda: Portal del Ministerio de Educacién del Pert (MINEDU).




Ficha N°8

Autor: Perrenoud, Philippe.

Afio: 2009.

Titulo: Enfoque por competencias ¢ una respuesta al fracaso escolar?
Lugar de publicaciéon: Espafia.

Motor de busqueda: Redalyc (Red de Revistas Cientificas de América Latina y el Caribe).

Ficha N°9

Autor: Riveros Paravicino, Felix Alain.

Afio: 2018.

Titulo: La historia local para desarrollar la competencia construye interpretaciones historicas del area de Historia, Geografia y
Economia en los estudiantes del 4° de la Institucion Educativa Secundaria “Sefior de Tayancani” del distrito de Ccarhuayo —
Quispicanchi.

Lugar de publicacién: Pera.

Motor de busqueda: Repositorio Institucional de la Universidad César Vallejo (UCV).

Ficha N°10

Autor: Romero Rodriguez, José Maria

Afo: 2016 .

Titulo: Estrategias de aprendizaje para visuales, auditivos y kinestésicos.
Lugar de publicacion: Espafia.

Motor de busqueda: Revista Atlante — Cuadernos de Educacion y Desarrollo (Eumed.net).




Ficha N°11

Autor: Silva Balarezo, Mariana Geraldine; Tufinio Saenz, Bady Bikeny y Yengle Ruiz, Carlos.

Afo: 20109.

Titulo: Estrategia "lectura de objetos" para el desarrollo de competencia construye interpretaciones historicas.
Lugar de publicacion: Bolivia.

Motor de busqueda: SciELO.

Ficha N°12

Autor: Sulmont Haak, Lea.

Afno: 2022.

Titulo: ¢Qué tal si construimos interpretaciones histéricas?
Lugar de publicacién: Pera.

Motor de busqueda: Educared — Fundacién Telefénica.

Ficha N°13

Autor: Trujillo Arteaga, Jessica.

Afo: 2017.

Titulo: Estrategias de Ensefianza para implementar segun estilos de aprendizaje de los alumnos.
Lugar de publicacion: México.

Motor de busqueda: Repositorio Institucional del Tecnologico de Monterrey (RITEC).




Ficha N°14

Autor: Universidad Internacional de La Rioja.

Afio: 2020.

Titulo: Aprendizaje kinestésico: claves e ideas para aplicarlo en el aula.
Lugar de publicaciéon: Espafia.

Motor de busqueda: UNIR Revista (Universidad Internacional de La Rioja).
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